HALIPT
HALIMOHAJIHOT TTIPOI'PAMA 3JIPABCTBEHE 3AIITHUTE JKEHA, JIELE Y OMJIAJIUHE

23. janyapa 2009. rogune



YBO/JL

3npaBibe gele, oMIaauHe U JKeHa TOKOM TpyaHohe, mopohaja m MaTepuHCTBa, OWIIO je U
OCTaJIO0 jefaH O] IPHOPHTETa LEJIOKYIHOI CHCTEMa 3APAaBCTBEHE 3alITHUTE CTAaHOBHHINTBA
Peny6mmke Cpbuje. HacraBmpajyhn ayry Tpaauiujy Opure o Majuu u AETeTy, M JaHac ce Behn
JIe0 TTOJIMTHKE ¥ Mepa Y KOPHUCT OBHX IIOMYJIALIMOHUX IpyIalyja OCTBapyje capagmboM HEKOIHKO
CEKTOpa — 3[PaBCTBEHOT, 00pa30Bamba, U COLMjaTHE 3aIUTHTE.

IIpema mommcy cranoBammTBa u3 2002. rommHe on ykymHo 7.498.001 craHOBHHWKA y
Cp6uju, 24% uune xene QepruiHor noba, nena y3pacra o 0 o 6 roguna 6,9% u ox 7 o 19
roquHa 14,8% nmm ykynHo nena 1o 19 roxuna unne 21,7%. Mnagu nocie ImyHOJIETCTBA Tj. ocode
y3pacra ox 20 no 24 rogune, y 2002. roguau, ynse 6,8% yKyImHOT CTAaHOBHHIITBA, a y3pacTa Of
25 no 29 roauHa 6,7% ykynHor craHoBHUINTBA. CToma yKymHOT (epTHIMTETa Omaja, Te je ca
1,72 y 1991 onana na 1,42 y 2007. rogunu. [Ipoceuna crapoct craHoBHHKa CpOuje 1991. roauue
6uia je 35,0 (ocoba mymkor nona-33,9 u xenckor-36,0), a npema nomaunma 3a 2007. ronuHy
usHocu 40,9 roauHa, (ocoba mymkor moia-39,6 u sxeHckor-42,2). Ox 1991. no 2007. rogune
Oenexxu ce CTAIHO CMamemke cTole pahama M MOpacT OMIITE CTONEe CMPTHOCTH. Ommta croma
cmptHOCcTH (Ha 1000 craHOBHMKa) mopacia je ca 12,9 y 1997. roaunu va 13,9 y 2007. ronunu, a
crona Hatanurera onaia ca 10,5 va 9,2 na 1000 craHoBHuKa. HaBenena nemorpadcka kpetama
Y3pOKYjy CTalHO CMameHe MPUPOTHOT MpHpaimiTaja ca BpeaHomhy on oko muHyc 4 Ha 1000
CTaHOBHHKA y TIOCIIE/IEH0j ITocMaTpanoj roaunu y Penyomuiu Cpouju (1).

[paheme mokaszaresba 3ApaBiba HAJOCCTIBUBH]HUX MOMYJIAMOHHUX Tpynaluja aaje Hajoosbu
MPECceK BUXOBOT CaJallIker 3APaBCTBCHOT CTama, U oMoryhasa npeaBulamba BUXOBOT 3/IpaBiba y
OynyhHocTu. 31paBibe Majke W JAeTeTa, MOCeOHO OJ0jUaju W Jeue IO MeT roJMHa, yKasyje Ha
3[IpaBJbC LiEJIC TIOMYyJallkje, CTENEH pa3BHjCHOCTH 3IPABCTBEHE CIyk0e, Ka0 M Pa3BUjeHOCT
JpYLITBA Y LEIMHH, T€ CE NPHU AePHUHUCABY HAMOHAIHUX IIMJbEBa y 00JIACTH 3/1paBiba Hajuemhe
KOpHCTE T0Ka3aTesbu BUXOBOT 3[PaBCTBEHOT CTama. Jlena 1 Miaau uMajy pasiuuure norpede u
cnenuduyHOCTH Yy Kopuinhewy 3IpaBCTBEHE CIyk0e, KOje MPOHCTUYY U3 OCHOBHHUX
KapaKTepHCTHKa JKUBOTHOT 100a (pacT M pa3Boj), Ka0 U 3aBUCHOCTH OJ POJMTEIba, MOPOJHLE,
BacluTaya u BplImaka. /lena He Mory cama ce0e jJa 3acTymnajy ¥ He MOTy Jia ce cTapajy o ceow,
anM uMajy TmpaBa Ja H3pakaBajy CBOjeé MHUIBCHE y BE3M ca 3paBbeM. Y CKIagy ca
KonBenujoM o mpaBuma JIeTera, IETETOM Ce cMaTpa ocoba Koja ce Hajla3u y )KUBOTHOM HIEPUOTY
on pohewa mo HaBpuieHMX 18 roguHa >KMBOTAa, NMpPU YeMy Cy ca CTaHOBMIITAa HOTpeba 3a
3IpaBCTBEHOM 3aIUTUTOM, IMOCEOHO 3HAa4YajHW Y3pacT HoOBOopoheHueTa U ojojueTa U

aJIoJIeCIeHIIN]a.



Anonecuennyja, neduHucana kao XUBOTHO jgo6a on 10 mo 19 roauua, mepuox Koju
IpecTaBiba Ipea3ak ASTHECTBA y 3PEIoCT, KapaKTepHIle ce TyOOKHM IpOMEeHaMa BE3aHUM 3a
OMOJIONIKH PacT, CeKCyaTHO, EMOTHBHO, IICHXOCOLMjaTHO U KOTHUTHBHO Ca3peBame ca Pa3BojeM
aICTPaKTHOT MUIUBEHA. AIONECHEHTH HMajy INoceOHe moTpede, MPUOpUTETe M HayMHE
KopuIhiema 3IpaBCTBEHE 3alITUTE.

VY oppeluBamy ropme TpaHUIe 3a y3pacT MIIAJIUX IIOCHIe IMyHOJeTCTBa Y 0BOM IIporpamy
mojasu ce on ycBojeHe Ctparterwje 3a pa3Boj W 3apaBibe miuanux y PemyOmmmm CpOuju u
nocTojeinx CHCTEMCKHX 3aKOHA y OOJIaCTH 3IpaBCTBEHE 3alTHTE M 3IPaBCTBEHOT OCHTYpamba,
KojuMa je aeduHucaHa 26. roamHa, Mana CBeTCcKa 3IpaBCTBEHA OpraHu3andja U YjeIumbeHe
Hauuje JeuHUILY y3pacT MIaaux 10 24 roauHe.

VY nepuoay ox 2002. mo 2007. roauHe ocTBapeH je Hajehu Hampenak y W3rpaambu
MHTETPUCAHOT HAIMOHAJHOT CHCTeMa Opure o IMpaBHMa JIETETa, Ca TEKHUIITEM aKMBHOCTH Ha
3amrtuTH npaBa nerera. @opmupan je CaBer 3a mpasa jaererta Brnage Cp6uje (2002), ycBojeH
Hanmonanuu man akimje 3a neuy (2004) u 3akon o aedjeM omOyzacmany (2006). Y Haponanoj
ckynuruay Cpouje hopmupaH je u nodeo na paau [logondop 3a mpasa nerera (2006).

Crparterujom “bosbe 3apaBibe 3a cBe y Tpehem Munennjymy” (2003) u moce6HO 3aKoHOM
0 3apaBcTBeHoj 3amtutu (2005) Gnmxke cy neduHUCaHa paBa Jiele Ha 3ApaBCTBEHY 3aiuTuty. 1o
NpPBU NyT Cy 3aKOHOM JieMHICAHA MTpaBa JACTeTa Ha M3PaKaBarbe CONICTBCHOT MHUIIBCHA Y BE3U
CBOT 3]paBjba, Ka0 U IPaBo Ja CE TO MHIIBEHE YCBOJH y 3aBHCHOCTH Of CTEIICHA Pa3Boja U
3penocTu AeTera. IIpomupeHa cy mpaBa HajyrpOXKCHUjHX MOMYJIAMOHUX TPyMalyja Y 3eMJIbH.
KoHnenmujcku ce 1aje IPUOPUTET jaBHOM 3/paBiby W NPEBEHUUjH 000beHa. Y ITOKyMEHTHMA
Bnage Penybmuke CpoOuje monerum 2005 rommue (3akoH O 3ApaBCTBEHO] 3AIUTHTH, 3aKOH O
3][paBCTBEHOM OCHTYpamy M KacHHje - IOJ3aKOHCKAa aKTa), Ka0 OCHOBHO OIPEIEIhCHE OCTaje
o0jenumbeHa U COlMjaIM30BaHa 37paBCTBEHA 3alTUTAa Majke W jaeTera. Jleknapanuje, LIMbeBU U
[porpamMHu akuuja, neuHUCaHu Y Mel)yHapoJHUM HOKYMEHTHMa, NpuxBaheHu cy U yCBOjeHH O
ctpane Hamie 3emibe ([Iporpam akiuje Ilete cBeTcke KOH(EpEHIMje O CTAHOBHUIITBY U Pa3Bojy,
KongBenmuja o npaBuMa jerera, ,,CBeT o Mepu aeue”, ,,3apaBibe 3a cBe y 21. Beky — [Tonutuka
3a 21 Bex”, ,,3npaBibe 21 — 21 b 3a 21 Bek”).

Pa3Boj 3apaBcTBeHEe 3amiTHTe Majke M gerera y PemyOmuim CpOuju mpernocraBiba
OCH@KMBaKE yJIore MzabpaHOr Jekapa, IHeaujaTpa U T'MHEKOJIora y NPHMapHOj 34paBCTBEHO]
3alITUTH y CKJIaly ca 3aKOHOM O 37IpaBCcTBEeHO] 3awuTuTH (,,Ciryxx0enu rinacauk PC” 6poj 107/05
— y JajbeM TEKCTy: 3aKOH), Ka0 M NPEOPHjCHTAIMjy OCHOBHE ACIATHOCTU OJ JOMHHAHTHO
KypaTUBHOI Ka IPOMOTHBHO-IIPDEBEHTUBHOM IPHUCTYIy, Kpo3 uHoBauujy Ilporpama o
3[paBCTBEHO] 3aLITHTH JKeHa, Jelle, MIKOJICKe fele U cTyaeHaTa u3 1995. roqune. McroBpeMeHo

ca u3paaom Harnmonanuor nporpama 3ApaBCTBECHE 3alITUTE KCHaA, ACLE U OMJIAINHE (y JaJbEM
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tekcry: IIporpam) ozaBHjajy ce M aKTHBHOCTH IOCEOHUX pajHUX rpyna MHUHUCTApCTBa 3ApaBiba

Peny6mmke CpOuje, koje ce omHoce Ha YyHampeheme 3apaBCcTBEHE 3alITUTE Jelle M OMIIaInHE U

YHjU Cy pe3yJsITaTH yKibydeHH y oBaj [Iporpam. Crora je IIporpam ocHoBa 3a:

1. moGosblamke HAIMOHAIHE IOJUTHKE, MpOrpaMa M IUIAHOBA akIHje 3a 3]paBJbe XKEHa M
31paBJbe M Pa3BoOj JeLe U OMIaINHE

2. IpOMOBHCamE€ MYJITHCEKTOPCKE aKTMBHOCTH M MHTEpBEHIMja Koje he ce GaBUTH OCHOBHUM
31paBCTBEHUM NMUTAKBHMA BE3aHHM 3@ BbUXOBO 3[paBJbe

3. mpemo3sHaBame YIOTe 3APABCTBEHOI CEKTOpAa y Pa3BoOjy M KOOPAMHALM]HM TIOJUTHKA M
IpyXamy yciiyra koje he 3aJOBOJBHTH 3[paBCcTBEHE MOTpede KeHa y BE3H ca TPYAHONOM,
nopoljajeM ¥ MaTEPUHCTBOM, AEILE U OMIIaJIMHE.

Benukn 3Ha4aj y KOOpAWHALM]H aKTUBHOCTU KOje€ MPOUCTHUY M3 3aKOHA, IIOJ3aKOHCKHX aKaTa,

pa3IMuUTUX Mporpama M Tmpojekara, uma, 2008. roamHe, nMeHoBaHa PemyOnmuuka CTpy4Ha

KOMICH]a 3a 3APABCTBEHY 3allITUTY JKEHA, Aele 1 oMIanuue (y nameM Tekcty PCK).

ITOJIASHA OCHOBA

IMonasHy ocHOBY 3a u3pany IIporpama mnpencraBibajy EBporicka cTpareruja 3a 31paBibe U
pa3Boj neue u anoiecueHara CBeTcke 3apaBcTBeHe opraHuzanuje (y mabem tekcry: C30) ca
nparehum nokymentuma (2005), Ypenba o 37paBCTBEHOj 3alITUTH XKCHA, JICIe, NIKOJICKE JAeIe 1
cryaeHara u3 1995. rogune, ca uctoumenuM IIporpamom u CTpy4yHO-METOIOTOIKUM YIIyTCTBOM
3a crpoBohewse Ypenoe (y nasem tekcty: CMY) u Cryauja 34paBCTBEHOT CTamba U 3APaBCTBCHE
3amTuTe JkeHa, nene W omiaguHe y CpOuju, 1991-2007. (2). Ilocnenwa y HU3y,
JOKYMCHTAIIMOHO-aHAIUTHYKA CTyIMja, OMOryhuia je yBuA y cTame 3ApaBiba XKEHa y BE3M ca
MaTepUHCTBOM, JAelle U omiaaanHe y nepuony on 1991. no 2007. roanHe u MpyKuia OCHOBY 3a
u3pany IIporpama.

Melby Haj3HauajHUjuM MelyHapoaHUM JOKyMEHTHMa Koja Cy yrpaljeHa y HalMOHalHY
MOJIMTHKY Yy OOJIacTH 3IpaBCTBEHE 3allITHTE JKEHa, Jelle M oMJaguHe, a Ha Koja ce [Iporpam
ociama, yOpajajy ce: KoHBeHuuja o mpaBuMa jerera, ycBojeHa Ha ['eHepanHoj ckymuTuHu YH
(1989); Hdexnapamuja o ONCTaHKY, 3alITUTA M pa3Bojy neue u [Inan akiuje 3a cnpoBoheme oBe
Jexnapanuje (Cercku camur 3a aeny, 1990); 3npasibe 3a cBe y 21. Beky — okBUp 3a EBporncku
peruo (1999); Espornicka crpareruja C30 ,,Pernonanso 3npasibe — 21 musb 3a 21. Bex” (1999);
Munenujymcka aekiapanyja ca MUJICHH]YMCKUM LusbeBUMa pazsoja YH (2000).

Haumonanna crparemka noxkymeHta Ha koje ce IIporpam ocmama cy: Crpateruja
pedopme cuctema 3apaBcTBeHe 3amture g0 2015. roause ca aknuonuMm miaHom (2003);

Crpareruja 3a cMameme cupoMmamrrBa (2003); Hammonannm tuaH akuuje 3a gemy (2004);



AXipoHHM TUaH 3a 3apaBibe Poma y oxBupy Crpartermje 3a HHTETpaljy M JaBamke HOBHX
osnamhema PoMuma (HaupT).

VY m3pagu osor IIporpama yBakaBaHU Cy ¥ IPHHIMIIN U IMJBEBH cienehnX JOKyMeHara:
Crpareruja yHanpehema momoxkaja ocoba ca mHBammauTeTroM y Pemybmmmum Cp6uju (2006);
Hanmonanan MuneHujyMcku nuibeBu pasBoja (2006); Crparernja pa3Boja W 37paBiba MIIaIuX
(2006); Hammonanmua crparermja 3a mmane (2008) ca Axumonnm turanoM (2009); Crpartermja
pas3Boja MeHTtanHor 31pasiba (2007); Crparernja 3a moactumame pahama (2008); Hammonamna
CTparteruja 3a MpPeBEHIIMjy U 3allTUTY Jele ol Hackba (2008).

Hako cy y cBakoM 0J] HaBeJIeHUX JOKyMeHaTa yrpaheHa onpenesbemha Koja JUPEKTHO WITH
MHIMPEKTHO PETYIHUILY M cajpikaje U3 OONacTH 3aliTHTE 37paBiba, JKCHA, Aele U OMIAAUHE,
OCHOBHA IIOI3aKOHCKA aKTa U IPOrPaMCKa M CTPYYHO-JOKTPHHApPHA JOKYMEHTa Y 0BOj o0yacTH
cy: 3akoH o aboprycy (1995); Mubopmanuja o mmanupamy mopoauue (1998); Ilporpamu
Bonnuue - npujaressn 6e6a (1995); HaumonanHu nporpaM 3amiTuTe, MOAPIIKE U MOJICTHIAKkA
nojema (1996); ExykaTuBHH mporpamu 3a 3IpaBCTBEHE PaJHUKE Yy IPUMApHO] 3IPaBCTBEHO]
3amTuTH Majke u gerera (1996-2004), kao W y OKBHPY YPreHTHE MeIujaTpujcke ciyxkode, ca
onrosapajyhum my6nukarmujama (1999-2003); Boxuu 3a 3apaBCTBEHY 3alTHTY TPyJHHIA HA
IPUIMapHOM HHUBOY 31paBcTBeHe 3amtute (2005); Bomuu mobpe mpakce 3a paji MOJMBAaJCHTHE
narpoHaxse cectpe y nopoauiu (2005); [ToceOHM MPOTOKOI 32 3APABCTBCHU CUCTEM 3@ 3aIITUTY

JleTie O[T 3710CTaBJbama 1 3aHeMapuBama (2008, Harpr).

OPTAHU3ALMIA 3JPABCTBEHE 3AIUTUTE XXEHA, AELIE 1 OMJIAJVHE

VY 3akoHy O 3ApaBCTBEHOj 3aLITHTH U 3aKOHY O 3APABCTBEHOM OCUTYpamy yTIBpheHH cy
ycaoBn 3a oOe30ehuBame 31paBCTBEHE 3alITHTE SKCHA, Jele U omyaguHe U oapehen
npod)eCHOHANHN U COLMjaIHU CTAaTyc HelujaTtapa U TMHEKOJIOra, MPUMEpeH JeMOorpa)cKuM u
€IHUICMHUOJIOIIKIM OJJTHKaMa CTAHOBHUILTBA M PEATHOCTH €KOHOMCKE CUTYALHje Y 3EMJbH.

[IpumapHy 31apaBCTBEHY 3alUTHUTYy y AoMy 3apaBiba (wian 98. 3akona), y obnactu
3/IpaBCTBEHE 3aIITHTE OBUX IOIMYJAMOHUX IPyMalyja, Mpyka n3adpaHu Jiekap, KOju Moxxe OUTH:
JIOKTOp MEIWIMHE WU CICHUjAINCTa OMNINTe METUIMHE, CICUUjaucTa MeAujaTpuje,
CIELjaJIMCTa THHEKOJIOTHjE M aKyIIEPCTBA, CIIELUjalliCcTa CTOMATOJIOTH]E.

Y Peny6mumm Cpb6buju y 2007. romuHu 3ApaBCTBEHA 3allTHTa CTAHOBHUINTBA Ha
NpUMapHOM HHUBOY o0e30ehuBana je kpo3 nenmarHoct 158 nomoBa 3apaBiba y CpOuju, ca
Pa3BHjEHOM MPEXOM 3JIpaBCTBEHUX cTaHuua u amOynantH (3). HuBo kagposcke o6e3deheHoctn
U Jlajbe je MOBOJbHMjU OZ MpeiBHhEHOr CTaHAapia, ajld je BeoMa HEyjeJHAueH KaJa ce OKpY3Hu

MOCMAaTPajy MOjeMHAYHO.



IIpema IlpaBunHHMKY O ONIKUM yciaoBMMa 3a 00aBJbame 3JPaBCTBEHE AEIATHOCTH Y
30paBCTBEHMM yCTaHOBaMa W JpPYruM oOnuiuma 31apaBcTBeHe ciyx0Oe (,Ciay’kOeHH IIacHHK
PC”6poj 43/06), y naskem Tekcty: [IpaBunnuk, nedpuHrcano je xa Ha 850 mere ctapocTy 0 mecT
TOMWHA JI0JIa3M jelaH JOKTOp MEOUIMHE CIENHjalucTa TeAujaTpyje W jeJHa MenujaTpHjcKa
cecTpa-TeXHMYAp, a Ha J[Ba OBAaKBa THMa jOII jeqHa menumjarpujcka cectpa. OcuMm Tora, y
onmrHHama ca Hajmame 8.500 nene MpealIKoICKOr y3pacTa MOXKE ¢ OPraHM30BaTH Pa3BOjJHO
CaBeTOBAIMINTE, ca ciaeAeinM KaJpoBUMa: jelaH JOKTOP MEIHIMHE CIICHHjalncTa MeIujaTpuje 1
jemHa BUINa MEIMIMHCKA CECTpa-TeXHHYap M ICHUXOJOT, Ne(eKTOJOr, COLMjATHH DPAIHHK M
TIe/1aror ca IMOJIOBUHOM PaJIHOT BpeMeHa (4).

Ipema noxamuma MHCcTHTYTA 32 jaBHO 3apaBibe Cpouje ,,JIp Munaun Joanouh batyt“(y
JasbeM TeKCTy MHCTUTYT 3a jaBHO 3apaBibe CpOuje), y Toky 2007. TomuHe 37paBCTBEHY 3alITUTY
Jielie  TIPEIIKOJICKOT y3pacTa cHpoBoauino je 777 nekapa, om kojux cy 85,1% nexapu
cenyjanucTd U 1.439 MeOMIIMHCKHX cecTapa-TeXHU4apa. Y HCTOj roguHu cy 1 sexap u 1,9
MEIUIMHCKHX cecTapa OMIM aHTa)KOBaHU Ha 3[PaBCTBEHO] 3aLITUTHU Y MPOCeKy 3a 674 neue (3).

Hanpen naBenenum IpaBunHukom neduuucano je aa Ha 1.500 meue crapoctu on cenam
JI0 OCaMHaecT FOAMHA AOJA3U jeJaH JOKTOp MEAUIMHE CIIENUjaInucTa MeAujaTpHje WX JOKTOP
MEIMIMHE U jefHa MeAWjaTpHjcKa CecTpa-TeXHUYap ca BHUIIOM OJHOCHO CPEIHOM IIKOJICKOM
CIIpEMOM, a Ha JeCeT OBAKBUX THMOBA jOII jeHA MeIUjaTpujcKa cecTpa. Y OMIITHHHU ca HajMarbe
7.000 meme y3pacta o geceT A0 18 rogmHa MoXKe ce OpraHW30BaTH CaBETOBAIMIITE 3a MIIAZIE Ca
cnenehuM KaJapoBuUMa: jelaH MOKTOp MEIMILMHE CICHMjallucTa IeAWjaTpHje W jelHa BUIIA
MEJMIMHCKA CECTpPa-TeXHWYap, W MO jeJaH IICHXOJNOr W JOKTOP MEOWIMHE CHELHjaIcTa
TMHEKOJIOTHje U aKyLIepCTBa ca IOJOBHHOM PaJHOT BPEMEHA, a 110 MOTPeOH U AOKTOP MEIHIIHE
JIpyTe CIELHjaTHOCTH U COLUjalIHU paJHUK (4).

IIpema mnomanuma MHcTuTyTa 3a jaBHO 3apaBibe CpOuje y Toky 2007. romune
3[IpaBCTBEHY 3aIUTHUTY JELE MIKOJICKOT y3pacTa CIpoBoAmiIo je 689 nekapa, o1 kojux cy 69,1%
nekapu crienujauctd 1 1.000 MeAMIMHCKHUX cecTapa-TeXHU4Yapa. Y UCTOj TOIUHU ¢y | jekap u
1,5 MenuuuHCKa cecTpa OMJIM aHTa)KOBAaHM Ha 3[PaBCTBEHO] 3alUTUTH Y mpoceky 3a 1.583 mene
HIKOJICKOT y3pacTa (3).

31paBCTBEHA 3allITHTA JIELE IIKOJICKOT Y3pacTa M MIIQJNX KOjU HE NPHIANajy rpynaiuju
CTyJIeHaTa, OCTBapyje ce Kpo3 paj MeAnjaTpujcKe Ciryxoe, ciyx0e OMITe MeTUIIMHE, MEIUIIHE
paza ¥ THHEKOJOTHje, IMOJHMBAJICHTHE MaTPOHAKHE CIyX0e y JOMy 3/paBjba M HCTYPEHHUM
NYHKTOBMMa Yy IIKOJaMa M JIOMOBHMa 3a YYEHHMKE. 3a CTYACHTCKY IONyJauujy y
YHHMBEP3UTCTCKMM IIEHTPHMa IpUMapHa 3/ApaBCTBEHA 3allTHTa je J00po OpraHM3oBaHa U
pa3BHjeHa Kaja Cy y NUTalby CTYJCHTH BHIIMX IIKOJAa M yHUBep3urera y beorpamy, Humy u

Hosowm Cany. 3a crynente y Kparyjesity, 3apaBcTBena 3amruTa ce 06e30ehyje y nomy 3apasisa.
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IpaBunnuk je aepunucao na Ha 6.500 sxeHa mpeko 15 roamHa qoNa3u jemaH IOKTOP
MEIHIMHE CIELHjaTiCTa THHEKOJIOTHje M aKyIIepcTBa U jeJHa THHEKOJIOMKO-aKyIepcKa cecTpa,
a Ha TPY OBaKBa THMa jOII jeTHa THHEKOJIONIKO-aKyIepcKa cecTpa (4).

V¥ Toky 2007. ronuHe 31paBCTBEHE YCIIyTe jKeHaMa CTapHjuM oX 15 romwHa mpykaio je
yKymnHO 542 nekapa, o kojux je 94,3% yiekapa crienujanicra THHEKOJIOTHje U aKkyuiepersa 1 883
MeautHcke cectpe. Y 2007. roaunu cy 1 nekap u 1,6 MeauIIMHCKA cecTpa aHTa)KoBaHU Ha 5.986
JKeHa OBOT XMBOTHOT 1004 (3).

On ykynHor mocrtesbHOT (hoHma y CpOHjH, TMEAHjaTPHjCKUM U JIPYTUM OJeJbCHMMa Ha
KojuMa ce Jede jaena HamemweHo je 2.810 mocrespa (7,05%), a 3.619 mocresma (9,07%)
THHEKOJIOMIKO-aKyIepckuM — onessebnmMa  y  2007. rommum  (3). Ilpoceuna 3ayseroct
nenujarpujckux mnocresba y PenyOmuim Cpouju y 2007. ronunn u3Hocuna je 57,7%, mpocedHa
Iy’KHHa Jieuera je Omwia 6,4 nana, 10K je Opoj OoMHMYKKX enu3oja no nocresbu 32,8. TIpocedna
3ay3eTOCT TMHEKOJIONIKO-aKyIepCKuX mocresba y Pemybmunu Cpbuju y 2007. roguHn U3HOCHIA
je 58,8%, mpoceuHa ayxuHa Jiedewa HM3Hocwia je 5,4 nana (3). Jyroromumime onaname
HaTaluTeTa, y3 HCTOBPEMCHO pellaBame Hajuemhe maToloruje Jeddjer y3pacTa Ha HUBOY
IpUMapHe 3APaBCTBEHE 3aIUTHTE, YCIOBHIO je CMamemhe Kopuinhema OONMHMYKHMX MOCTEJba.
Hucka croma 3ay3eTOCTH pPETHCTpYje CE€ HApOYMTO Ha JEYUjUM OJICJbCHUMa Y OKBUPY
3]IPaBCTBEHHX LICHTApa, aJld U Y 3/[paBCTBCHUM YCTaHOBaMa Y YHHBEP3UTETCKUM [ICHTPUMA.

IMopohaju n moctynuu yoOudajeHOr 30pHI-aBama 3APaBOr HOBopoleHUeTa Ha IIEN0j
teputopuju PenyOnuke CpOuje oOaBbajy ce y 50 OONHHYKMX MW 0OcaM BaHOOJHHYKHX
HopoaunuIITa. 3axBabyjyhu ymaramuMa M UMIUIEMCHTALMjU IIporpamMa ,,bomHuie npujatessu
6e6a“ (,,Baby friendly hospital”) y najehem Opojy mopoauimiita mocroje 3aJ0BoJbaBajyhu
YCJIOBH 3a IOpOhaj, MHUIIKjaTHO 30pHbaBambe U HEIOCPEAHY IIOCTHATATIHY HETY HOBOpOheHUeTa.
IMo ormycTy U3 noponunuiita Takohe je o6e3oehen Haa30p Haza 37paBibeM Majke M HOBOpoheHor
nerata. OOyxBaT MajKu naTpoHaxHUM nocerama y 2005. rogunu je usnocuo 77,4% (5), ay 2007.
TOUHH, y3 Aajbe nmoBehame o0yxBaTa, 3a0eNeKEHO je MpoceyHo 4,7 MmaTpoHaXKHE MOCETe Mo
HOBOpoheHOM netety (3).

OmnpaBnaHo cTpeMibere Ka ckpahemy OopaBka 31paBOr HOBOpOheHYETa y MOPOIMIIUILTY
JIOHOCH HU3 IPETHOCTH Koje ce ornieaajy y 00opaBky Majke ¥ HOBOPOHEHOT JeTeTa y MOPOAUYHOM
OKpyXewy, pactepehery OOMHMYKHMX KalalUTETa M CMambCHEHY TPOLIKOBA XOCIUTAIHM3ALM]E.
Ckpahemwe ayKMHE XOCHHUTAIW3alMje Y MOPOMWIMIITY 3a jeJaH JaH Ha HAlMOHAIHOM HUBOY
3Haun Mame U 10 150.000 GonHuukux nana roaunime. Ca Apyre cTpaHe, paHHjH OTIYCT U3
MOPOIMITUINTA HOCH PU3MK [M0jaBe HH3a MATOJIOIIKUAX CTama KOIl HOBOPOWCHOT JeTeTa 4uje je
NPABOBPEMEHO TIpEro3HaBame M OAroBapajylie nedeme OWIO y HAIIEKHOCTH IeaujaTpa

HeoHaroJjora u3 nopoawiuira. OBaj npobiem edukacHo ce MOXxe npeBasuhn KOHTHHYHPAaHOM
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eIyKalMjoM IOKTOpa MEIVIMHE, Kao M IOJMBAJCHTHHX NATPOHAKHHUX CeCcTapa M3 NpUMapHe
3IpaBCTBEHE 3alITHTE 3a oaroBapajyhe 30pumaBame OonecHe HOBOpOheHTaIH.

Mapna ce, y morsieny JOCTYITHOCTH, pacnopel)eHOCT akyIepecKuX YCTaHOBA MOXKE OLICHHUTH
Kao 3amoBosbaBajyha, y mocrojehoj Mpeku 3qpaBTCBEHHX YCTaHOBA 3HAYajHO Cy 3acTyIJbCHA
nopomuinTa ca Mame o 1000 mopohaja roaumme. YKOIHMKO ce y3My y 003up U BaHOOJIHIYKA
nopoawninTa, y Bume ox 40% akymepckux ycraHoBa poau ce camo oko 20% ox ykymHor 6poja
neue y Cpouju. Y yetupu nopoaunuiira (18a y beorpaany, no jenHo y Hopom Cany u y Hury),
mTo je Mame ox 10% o ykymHOr Opoja akyIIepcKUX yCTaHOBA, FOMUIIELE CE POAU MPHUOIIIKHO
25.000 wiam wak 1/3 om ykymHor Opoja >xuBopoheHux Ha Tepuropuju PemyGnuke CpOwuje.
OrpannuaBajyhin 4mHmMnan 3a yHanpeheme 30paBCTBEHE 3aIUTHTC M 30pHI-aBambe OOJICCHOT
HOBOpoleHueTa, NPeACTaBba HeAePUHNUCAHA MOAeIA Pafa M0 TEPUTOPHjATHOM HHUBOY 3aIlTUTE,
noiazehn ox Opoja mopohaja, a y OfHOCY Ha NMPOCTOPHE, KaJPOBCKE KAaIalUTETE U CTENeH

ONIPEMJBCHOCTH MMOPOAMIIMINTA U HCOHATOJIOIIKUX OACJbCHA.

BOJERU TPUHIIUIIU ITPOTPAMA
VY uzpanu [Iporpama Boxuiio ce padyHa o oJpel)eHuM NpHUHIMITUMA, Ha HAYUH KaKo je TO
neduHrcano y EBporickoj crparteruju 3a pa3Boj W 37paBibe Jele ¥ omianuHe 1 HaunoHamHOM
IUTaHy akmyje 3a Jemy: npahieme )KUBOTHOT TOKA; jJeAHAKOCT M IIPUCTYIIAYHOCT; Y3PAcCHO U POJHO
CCH3UTHBHHU (OpHjEHTUCAHH) MPUCTYN Yy TNpYXKamby 3IPaBCTBEHE 3aITHTE, 3allITHTA JbYJICKHX
npasa; Opura 3a oceTJpbHBe rpynanyje; ydemhe 3ajeHulle; yuemhe nojeinHana; mapTHepCcTBO 3a
31paBibe (MehycekTopcka capajimba); KBAIUTET paja CIIykKOHM 3a 3APAaBCTBEHY 3aIUTHTY JKEHA,
Jielie ¥ OMJIQJIVHE U jeINHCTBEH 3APABCTBCHU HHOPMALIOHU CHCTEM.
- IIpaheme XUBOTHOT TOKA
OBaj npuHLUI 00yXBaTa 3paBCTBEHE M3a30Be Y CBakoj (a3u pas3Boja, Ol MPEHATAIHOT
nepuosa 10 ajoJecleHIrje, U 3penor a06a, mro obe3behyje Hajoosbe U HajedukacHUje
kopumhewe pecypca. [locmarpame »XHBOTa Kao TOKa HE caMo Ja omoryhaBa aHanu3sy
pasnuuntux (asza pasBoja u pacra, ox 3aueha no 26. roguHe, Beh notBphyje na je cBaka dasza
OCHOBA 3/IpaBJba U NOHAIIaka 3a KacHUje (aze. OBakaB npuctyn norephyje u mehyreneparujcky
MOBE3aHOCT, KaJia MJIaJld U CaMH IIOCTaHy POJMTEIbU.
- JemHaKOCT ¥ IPUCTYIAYHOCT
Ipy TpoILeHH 3APAaBCTBEHOT CTama U (GOPMYJIHCAY MOJIUTHKE, K0 U MPHU [UIAHUPAY
ciryk0u, y3ere ¢y y 003up norpede HajyrpoXKeHHUjUX, OAHOCHO HajOCETIbUBHjUX TPyIaLHja.
VjenHayaBame JOCTYIHOCTM W IPUCTYNAYHOCTH CBEOOYXBATHO] W  KBAIHUTETHO]
3I[PaBCTBEHOj 3alITUTH CBAaKOj MajIlX U JAETETY ce cropo ocTtBapyje. To je moceGHO 3aCTyIUBEHO Y

OCTBapUBamwky 3JPaBCTBEHE 3alITUTEC U UHTCPCEKTOPCKE CapaalbEe KO OCETIbUBUX rpynauﬂja.



Ciryx0e 3a 31paBCcTBEHY 3aIUTHTY JKEHa, Jlelle U OMIaanHe Tpeda 1a Oyay JIako TOCTyITHE
U IIpUCTYIa4yHe, OMHOCHO Jla OpPraHu3yjy MOOWIHEe THMOBe, 1a Oyny mpuiarohene norpedama u
mpobiemMrMa Koje OBe Tpymnamnuje nMmajy u aa o6e30ehyjy yciayre CTaHOBHHINTBY Ha HhHMa
npuxBatibuB HaunH. OBe cimyx0e Tpeba ma Oyay oTBopeHe 3a cBe ocobe Kojuma je momoh
noTpeOHa, Oe3 003upa Ha II0J, y3pacT, CTHUUKY IPHIAIHOCT, pacy, PENurijy, oOpa3oBHH HUBO,
COLIMjATHU CTAaTyC WIM OWJIO KOjy APYTY KapaKTepUCTHKY Koja OM Moria jma Oyne OCHOB 3a
JTUCKpUMHUHALT]E.

KOHTHHYHpaHOM emyKalMjoM 3APaBCTBEHUX pAJHHKA ¥ capagHAKa IpUMapHe
3[paBCTBEHE 3alITHTe U oborahmBameM IIPEBEHTUBHOT Caipikaja pajga HOTpeOHO je obe3denutu
JOCTYITHOCT yCIIyTa U3 JOMEHA CaBEeTOBAIIIITA 33 MJIAJie, a OPTraHU30BambEM MOOWIHUX THMOBA U
yciIyre U3 JOMEHA Pa3BOJHOT CABETOBAIMINTA, Y CEJIMMa U y MAbHM IPAJICKUM CpeIHHAMA.

Vnarama y 3ApaBibe TOKOM TpynHohe, Ha pohjely M TOKOM HEOHATATHOT IEPHOIA
HajBUIIE MOTY Jla yMame HEjeAHAKOCT y OCTBapHBamby 3[paBcTBEHE 3amTure. IlocTaBibame
3/IpaBJba MajKe U 0JI0j4YeTa 32 MPUOPUTETHH LUJb 00e30ehyje KIbyUHH AOMPHHOC MPEKUIy JIaHNa
0onecTy ¥ CHPOMAIITBA.

- ¥Y3pacHO M POXHO CEH3UTHBHM (OpPHMjEHTHCAHH) IPHUCTYN Yy IPYXamy 3APaBCTBEHE
3aIITHTE

HeonxoaHo je na 31paBCTBEHE Ciy0e Oyay OpHjeHTHCaHE Ka POJAHUM U KyJITYypalHHUM
pasiMKaMa CTaHOBHUKA, a Ja 3[PAaBCTBEHU PATHULM Oydy €AyKOBaHM Jia IPYKajy 3IpPaBCTBEHY
3alITUTY JKeHama, JCUH, OMIQJMHM W MOpOAMIAMa Ha HAa4YMH KOjU je Y3pacHO W POJHO
CEH3UTHUBAH, XyMaHH30BaH U 3aCHOBAH Ha JI0Ka3HMa.

- 3amTuTa JbyICKHX IIpaBa

Jbyacka mpaBa Mopajy OuTH 3amthheHa Ha CBMM HHMBOMMA y CHUCTEMY 37paBCTBEHE
3alITUTE JKeHa, Jelle W OMIaauHe. Y CBHUM YCTaHOBaMa OCHOBaHM Cy €THYKHM 0a0opHu, a
3[IpaBCTBEHH PaJHULIM Tpeda 1a MOIITYjy €TUYKU KOACKC Y JIeUeHhy U HCTPAKUBAIDY.

- Bpura 3a ocetsbuBe rpymaiuje

OcetsbuBe rpynanyje Tpeda 1a uMajy IPHOPUTET Y MPOLIECY IUIaHUpamka U OpraHu3alyje
ciIy>kOU 3a 3[paBCTBEHY 3alUTUTYy XKEHa, Aeue M omiaguHe. [lox oceTJbUBHM rpynanujama ce
[oJipa3syMeBajy: CHpPOMAIHH, pOMCKa MOMynainuja, aena ca (U3MYKOM HHBanuaHoluhy, ca
PH3MKOM M pa3BOjHUM TellKohama, 3JI0CTaBjbaHa U 3aHeMapHBaHa, 0e3 POIUTEILCKOr CTapama, Y
MHCTUTYLIMjaMa, MajKe U Jela U3 CEOCKHX CpeAMHa, Aela Koja Cy HalyCTHja LIKONy - ,,Jena u
aJI0JIECLICHTH yJHLe”, Kao W U30eriia U MHTEPHO pacesbeHa JIMLA, CAMOXpaHe U MajKe M3JI0KEHE

HaCUJbY, MaJIOJIETHE U JAPYre MajKe Koje He MOry J1a OpuHY O ceOU U COIICTBEHOM IIOTOMCTBY.



- Yuenthe 3ajennure

JlokanHy 3ajefHUIy TNPeICTaBbajy HOHOCHOLM IOJNUTHYKUX OJIyKa, BAacCIUTHO-
00pa3oBHE WHCTHUTYIHMjE, LEHTPH 3a COLMjallHU paj, JOKAIHH MeIMjH M Ipyre BIAJUHE H
HEBJIaJIMHE OpPTaHU3allije aHTaKOBaHe y paay ca OCETJEHBHM IpynanujaMa. JIokanHa 3ajerHuma
Tpeba ma nma oarosapajyhe ydemhe y rutaHupamy, OpraHU3alHjH, CIPOBOhEmY W HaATIIEAAlmY
CBHX Mepa M aKTHBHOCTH KoOje IOIpHHOCE yHamnpehemy U odyBamy 31paBjba CTAHOBHHUIITABA, A
MOCEOHO y aKTHBHOCTMMA Ha MPOMOIM)H 31paBiba y MOPOIHILH, IPEIIIKOJICKAM yCTaHOBaMa H
IIKOJIaMa.

Ciryx0e 3a 3ApaBCTBCHY 3alTHTY XKEHa, Jelle U oOMIaauHe Tpeda na Oyay opujeHTucaHe
Ka JIOKaJHO] 3ajefIHHIIM, W Jia CBOjC AKTHMBHOCTH YYHMHE JOCTYIIHUM W 00e30e1e HHXOBO
cnpoBoherse M BaH 3APABCTBEHUX YCTaHOBA. TO MOApasyMeBa OpraHH30BambE IpeaaBama,
ceMuHapa, TpuOHMHA U OpPraHU3alMOHUX CcacTaHaka y BpTUhMMa, IIKolaMa, Ha jaBHUM MECTHMa, y
HEXWIUjeHCKUM HaceJbUMa, KIIyOOBHMa U yIApYXKEHUMa Jlelle U OMIAANHEe, Ka0 M OpraHH3aIyjy
jaBHHX MaHu(ecTanyja y by NPOMOLIUje 3paBJba.

- Yuemrhe nojeaunana

IIpencraBHUIM MajKH, Jele, OMIAAMHE M HUXOBHX MOpOAHIa Tpeba Ia ydecTBYjy Y
IUIaHUpamy, pahewy U MPOoLeHH cripoBolerba [Iporpama, a THME U y TOHOLICHY OJUTyKa KOje ce
TUYY BUXOBOT 3/IpaBJba. Hapounty maxmy Tpeba yCMEpUTH Ha M300p U €IyKallHjy BPIIBauYKHX
eyKaTopa.

- TlaptHepcTBO 3a 3/1paBibe (MehyceKTOpcKa capaima)

Hako 31paBCTBEHN CEKTOpP MMa KJbYUHY YJIOTY y HPOMONUjH, NIPEBEHIUjH M 3aIITUTU
3[paBjba, Ha OCHOBHE OJPEAHHIC 3/paBjba 3HAYAjHO AENIYjy M OPYTU CEKTOPHU, Kao IITO CYy
oOpa3oBame, COLMjalIHO CTapame, KyITypa, Hayka, IpaBHH CHCTeM, (HHAHCHpame.
WHTepcekTopcKa capajba, yKIbyUYUBake CBUX MApTHEPa Y OCTBApUBAE IUIAHCKUX aKTUBHOCTH,
je HenoBOJbHA. YCIOCTAaB/bAKEM MEXaHHM3aMa Capaile M MapTHEPCTBA M Ca HEBIIAJUHUM
CEKTOPOM — yJIpyKerbuMa rpahana, cTBapajy ce yCJIOBHU Ja ce JelH U MIIaiuMa IpyKu 0e30eaH0
U MOJICTUIIAJHO OKPYKEHE 32 Pa3BOj U OAPACTAbE.

- KBanuter pana ciy:x0u 3a 37paBCTBEHyY 3aITUTY XKEHa, JeLe U OMJIaHHE

Cnyx0e 3a 3ApaBCTBEHY 3aITHUTY XKCHA, Jelle U OMIaJuHe Tpeba 1a pa3BHjajy MEeXaHUu3Me
3a CTaJIHO yHarpeleme KBanuTera cBora paja u 1a Oyay opjeHTHcaHe Ka norpebama HoIynauje
3a KOjy Cy OCHOBAaHE, Ca HarJlallleHUM yCMEPEHEM Ka 04yBamy U MIPOMOLIU)H 3paBJba.

- JenuHCTBEH 37paBCTBEHN HH(POPMALIMOHU CUCTEM

[Mnanupame, crnpoBoheme U mnpaheme aKTUBHOCTH M WHTEPBEHLMja TEMEJbH CE Ha
YBPCTHM TOKa3aTesbiMa, pe3yiTaTuMa HCTpaXHBamba K MOy3AaHHMM HHMopManujama. Y ToM

cMHCITy TpeOa JIOIyHUTH M MHOBMPATH MEIUIMHCKY JOKYMEHTAIMjy U €BUACHLHU]Y , a IOCEOHO
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YCKIIaguTH Ca He(bHHHC&HHM ImoKasaTteJjouMa 3a Hpahe}be CB€O6yXBaTHI/IX IpOrpaMCKux

AaKTHMBHOCTH YCMEPEHHUX Ka MOMYJIal[MOHUM Ipylanyjama Ha koje ce IIporpam oxHOoCH.

CAZIPXXKAJ 1 OIIITHU HUJBEBU ITPOTPAMA

IMonynanyone rpynamnuje Ha Koje ce [Iporpam oxHOCH Cy: jKeHe y Be3W Ca INIaHHPAmbEM
nmopoaune, TpyaHohom, mopolhajeM W MaTepWHCTBOM; HOBOpoleHuUax © oOoj4an; Iema o
HaBpIIECHE YeTBPTE TOJMHE )KUBOTA; Jela PEIIKOJICKOT U Mialjer MKOJICKOT y3pacTa; OMJIaIrHa
JI0 TIYHOJIETCTBA; MJIaJH HOCJe IMyHOJeTcTBa N0 26. roguHa. IIporpaM MMa 3a b O4yBame U
yHanpehewe 31paBjba NPUMEHOM Mepa W aKTHBHOCTH TpHMapHe, CEKyHIapHE M TepLujapHe
IPEBEHIH] e, 3aCHOBAHE Ha JJOKAa3HUMa.

IMporpam cazmpxu IeBeT MPOrPAMCKUX IIENMHA: LIECT II0 HABEACHHM IOMYJIALIHOHUM
rpymnanujaMa, Koje mpare KHBOTHU TOK, O Ipe polema 40 y3pacTa MIaJuX OAPACINX 0co0a U
jour Tpu Koje cy monare 300r nmoceOHor u pactyher 3Havaja: yHanpehemwe U 3alTHTa MEHTAIHOT
31paBJba, 3[PaBCTBEHA 3alllTUTa Jele M OMJAJWHE Ca aKyTHUM M YPICHTHUM CTamHMa U
obosperuMa 011 Beher colujamTHo-MeTMIIMHCKOT 3Hauaja; 37paBCTBEHA 3allTHUTA JICLE 1 OMIIJNHE
ca XpOHMYHHUM OO0OJbCHHMa W CTakbUMa M HMHBAIUAHOIINY. 3a CBaky IPOrpaMCKy LEITHHY
nedUHICaH je jeZlaH MM BHIIC OMIITHX LUJbCBA.

VY mporpamMcke nenuHe cy yrpalheHe mpuopureTHe o0nacTu aeduHmcaHe y EBporckoj
CTpaTeruju 3a 37paBJbe M Pa3Boj JCLe U aI0JeClCHATa U TO: 3ApaBJbe MajKe U HOBOPOhCHUETa;
UCXpaHa; 3apa3He 00JIeCTH; IIOBPEe U HACUIBbE; 3APABIbE a0IECLICHATa; IICHXOCONH]aTHH Pa3B0j
W MEHTAJIHO 3/IpaBJbe; 3aIITUTA JICIIe Ca XPOHUYHUM OO0JICCTUMA M UHBATUAHOMINY.

IToBe3aHOCT TOjeqWHHUX LHJBEBA, OJHOCHO AaKTUBHOCTH, ca OAroBapajyhum y
HAllMOHAJTHUM CTpaTerdjamMa M APYTMM HAIHMOHAIHUM IPOTrpaMHMa, O3HA4YeHa je y aKI[HOHOM
ria”y oBor IIporpama Kpo3 cBaKky IpOrpaMcKy LIEIUHY.

Omnmrru nussesu [porpama:

1. OuyBame u yHanpeheme 31paBsba jxeHa penpogyKTHBHOT 1060a (15-49 ronuna), moceGHO
JKEeHa y TpyIHohu, Ha nopolajy u roauHy gaHa nocie nopohaja;

2. OuyBame u YyHampeheme 3apaBjba HOBOpoheHE Jele U CMambeHe IEPUHATATIHOT U
HEOHATAJIHOT MOPTAJIUTETA;

3.  VHanpeljeme 31paBiba U CMabECHE CMPTHOCTH 0J10j4YaIH;

4. OuyBame u yHamnpeheme 3apaBiba Majie qene (0 IpBe 10 HaBplieHe 4. TOHHE)

5. OuyBame u yHanpeheme 31paBipa Jele npeauKoiIckor u miualer mkosickor yspacra (5 1o 9
roivHa)

6. OuyBame u yHamnpeljeme 3apaBiba amoiecueHara y3pacrta 10 mo 19 romuHa, 0JHOCHO IO

3aBpHIETKa CPEAHOIIKOJICKOr o6pa3013aH;a
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7. OuyBame u yHampeheme 3apaBiba MIIaJIUX ITOCIIE IMYHOJETCTBA IO 3aBPIICTKA IIKOJIOBAba
(o 26. rogune)

8. VHampeljeme u ouyBame MEHTAIHOT 3/[paBJba JAele ¥ OMJIAANHE U clipeyaBame nopemehaja
MEHTAHOT 3/IpaBJjba JIele U OMIIA/IUHE.

9.  IlpeBeHunja, IMjarHOCTHKA U JIeUeHme OOJIECTH U CTama o Beher couujarHo-.MeIUIHCKOT
3Hayaja KoJ Jele U OMIIaIHe

10. OGe3beheme cBeoOyxBaTHE 3APaBCTBEHE 3aIITHTE ICHH W OMJIAIWHH Ca XPOHHYHHM

OonecTMa U WHBAJINAUTETOM.

OUYEKNBAHU PE3VJITATU ITPOTPAMA

IMonazehu ox Tora na ce IIporpaM IoHOCH paau cTBapama yclIoOBa 3a ONTUMANIAH PacT U
pa3BOj CBAaKOT JIETETa W aJ0JICCLICHTA, 3[PaB/be MajKe, CMAmECHE TepeTa OOJNIECTH M CMambCHE
CMPTHOCTH, JI0OCTH3ame pe3ynrara [Iporpama ouekyje ce 1o 2015. rogune. OuekuBaHH pe3ynTaTH
Cy NOJIEJbCHH HAa KPATKOPOUYHE U lyTOPOUHE.

Kpatkopounu pesynraTu cy:

1. IlpunarohaBame mocrojehe MOKTpHHE 3IpaBCTBEHE 3aIITHTE XEHa Yy BE3H ca
MAaTepHHCTBOM, Jele M OMJIAaJUHE aKTYeIHHM AEeMOrpa(CKUM, eNUACMUONOMIKUM U
JIPYLITBEHUM KapaKTepUCTHKaMa, Ka0 M M CaBPEMCHHM HAyYHHUM M TEXHOJIOIIKHM
JocturHyhrMa MEIUIMHCKUX U JPYTHUX HAayKa y OBOj 001acTy;

2. IlpeopujeHTanuja o0j IOOMUHAHTHO KIMHHYKOT Ka jaBHO-3[PAaBCTBEHOM OJHOCHO
IPOMOTUBHO-TIPEBEHTHBHOM IIPHUCTYIy y IPUMapHO] 30PaBCTBEHO] 3aIUTHTH, Y3 jadarmbe
THMCKOT Pajia 3[paBCTBEHUX PAJAHHMKA U CapaJHHKA, [10jeAUHAIA, IIOPOAULE, JOKAIHE
3ajeIHUIIe, HEeBIIAIMHUX OpraHu3alyja, CpeacTaBa HHPOPMHUCAba,

3. VcknahuBawe o0uma Kkopumhema 3ApaBCTBEHE 3allTUTE Ca  PACIOJOKHUBUM
MaTepujaHuM MoryhHocTMMa, amM M CHeUM(PUYHUM M aKTyeqHHM noTpebama
TIOITyJIaLyj e;

4. OOGe36ehuBame MPaBeTHOCTH Yy JOCTYIMHOCTH WM KOpHIIhewy 37paBCTBEHE 3allITHTE
Jely, OMJAaAMHM M K€HaMa Yy BE3U ca MAaTepHHCTBOM, a IOCEOHO 3a OCETJHHBE
rpymnanyje;

5. Jauame 3amoveTHX aKTUBHOCTU Ha yHanpelewy opraHusainuje, pa3Bujarkby U NPUMEHH
KBAJIMTETHUjE, €EKTUBHUjE U e(pUKACHHjE 3IPaBCTBEHE 3aIUTUTE JELe M OMIIAJUHE
CBHX y3pacTa M JK€Ha y BE3M Ca MaTepUHCTBOM, Ha CBUM HHMBOMMA 37paBCTBEHE
3aIITUTE.

Jyropounu pesynratu oor IIporpama cy ycMepeHu Ha:
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1. CmamuBame HEjeAHAKOCTH y MOCTYIHOCTH, Kopumihemy 3ApaBCTBEHE 3alUTHTE U
HEjeIHAKOCTH Yy 3/PaBCTBEHOM CTamy OBMX IOMYyJAaLMOHMX rpynaunuja usmely: cema-
rpaja, TepUTOpHja U peruoHa, uzMely I0J0Ba, NPUNAJHUKA POMCKE HAIMOHATHOCTH,
0co0a ca MHBAJIUINTETOM, MapTHHAIM30BAHUX IPYIIa U OCTAIOr CTAHOBHHILTBA;

2. OmoryhaBame Jelu M OMIAAMHM OCTBAPHBAIbE IYHOT 3PABCTBEHOr U Pa3BOJHOT
JUYHOI MOTEHIMjana, Kao M IOJCTHLAmke u oMmoryhaBame akTuBHHjer ydemha y
MPOMOLIjH U O4yBamy COICTBEHOI 37paBjba, Kpo3 moBehame MOTHBaLMje, 3HAMbA U
BELITHHA.

3. VYuampehuBame cucreMa 3[paBCTBCHE 3alUTUTE 3a 0O0JbE 3]PABILE YIPOKCHHX U
PamBbUBUX IPyIAIHja CTAHOBHUIITBA (JIe1le, OMIaJUHE ¥ )KEHA Y BE3H Ca MAaTEPUHCTBOM);

4. OmoryhaBame JOHOCHOLMMAa OMJTyKa Ja U3rPaje HEONXOAHE KamaiuTere 3a
1o6oJblIake 30paBiba M KUBOTA XKCHA Y BE3H Ca MATCPUHCTBOM, [ELC M OMIIAJMHE Ha
Haj00JbH U Haje(hUKACHU]U HAUMH.

5. Vuanpeheme kBanuTeTa pagma, mpahema M NpomeHe, Kao U Pa3BOj 3APABCTBEHOT

UH(POPMALOHOT CHCTEMA.

YIIPABJLALE U KOOPJMHALIMJA AKTUBHOCTUMA HALIMOHAJIHOT ITIPOTPAMA

VYupasmame IIporpamMoM U KOOpAMHAIMjy aKTMBHOCTHMa Ipey3uMa Kanmemapuja 3a
cnposoheme [Iporpama (y nasmem tekcry: Kannenapuja IIporpama) y IHCTHTYTY 32 3ApaBCTBEHY
3amTuTy Majke u gerera Cpowuje ,,JIp Bykan Uynuh* (y nassem Tekcty MHCTHTYT), HHCTUTYIHjU
Koja je Hocwnan IIpojexta 3a uHOBauujy IIporpama 3IpaBCTBEHE 3aIUTHTE KCHA, JClE M
omiaguHe. KaHnmenmupuja mMa M CTpyYHO-KOHCYITaTUBHY YJIOTY Yy cHpoBohemy u mpahemy
aktuBHOcTH Ilporpama.

Kannenapujom IIporpama pykoBoau koopauHatop IIporpama, y3  monpuiky
KoopauHanuoHor TuMa. Koopaunannonu tum unne npeacenauk PCK, uMeHoBaHU MpeacTaBHUK
Munucrapersa 3apaBiba Pery6nuke Cpouje, PenyOnnukor 3aBoja 3a 34paBCTBEHO ocHTypambe (Y
nasbeM TekcTy PeryOnmuku 3aBoa) u MHctutyTa 3a jaBHO 31paBibe CpOuje, Kao ¥ KOOPIUHATOPU
MPOrpaMCKUX IeJIHHA.

WHcrutyr 3a jaBHO 3xapaBibe CpOuje, NMpeKko WHCTUTYTa/3aBOAA 3a jaBHO 3/paBibe,
OpraHmsyje W KOOPIMHHUpA, NMPUKYIJbalke IoJaTaka Koju o00e30elyjy yBUI y aKTHBHOCTH M
pesyatare IIporpama.

WHctutyTn/3aBoau 3a jaBHO 37IpaBJbe /1ajy CBOT MPEICTABHUKA 33y KEHOT 3a CIIpOBOheme
IIporpama Ha TEpUTOPUjU OKpyra 3a Kojy cy ocHoBaHH. OnaOpaHM NpEICTaBHUK y4YECTBYje y
U3paad ONEpPAaTHUBHOI IIaHA JOMa 37paBjba, 00aBJba CTPy4YHE KOHCyNTauuje 3a ImoTpede

CHpOBObeH:a HporpaMa ca IOMOM 3JpaBJjba, NOPOAUIIMIITAMA U OOJTHUYKUM oACJbEBbMa Ha
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KojuMa ce Jede Jena. MHCTHTYTH/3aBOIM 3a jaBHO 3IpaBibe, MPHUIIPEMajy HU3BELITa] O
cnpoBohemy IIporpama 3a TepUTOPHUjy OKpYTa 3a KOjy Cy OCHOBaHH.

Jom 3npasiba nokpehe, opranusyje u crnpoBogu IIporpaM Ha TEPUTOPHjH OMIUTHHE 3a
Kojy je ocHoBaH. [lom 31paBiba Gopmupa I'pyny 3a xoopauHanujy HammonamHor mporpama, y
cieneheM cacTaBy: HauelHUK CiTyOe 3a 3IpaBCTBEHY 3AIUTUTY HPEIUIKOJICKE M IIKOJICKE Jele,
HayelHUK CIyXOe 3a 3[paBCTBEHY 3aIITUTy JKCHA, IVIaBHA NAaTPOHAXKHA CECTpa, HaveIHHK
ciry)k0e 3a CTOMAaTOJIOIIKY 3APaBCTBeHy 3amTuTy. OBa Tpyma je 3agyXeHa 3a IOCTaBIbambe
M3BELITaja HHCTHTYTY/3aBOY 3a jaBHO 31paBJbe.

IMopoaunuiure, OONHUYKO ONCJEEEHE HA KOME CE JIede Jele, Kao M TI'MHEKOJOIIKO-
aKyIlepcKa U IeAnjaTpUjcKa YCTaHOBAa UMEHY]Y 3a HUBO OJeJbeHha, OJHOCHO YCTaHOBE, 0CO0Y 3a
cnposoheme IIporpama, u To, 3aBHCHO OJf YCTaHOBE, MOXE OUTH IIpe CBEra: TMHEKOJIOr-aKyIiep,
HEOHATOJIOT M/ WM MeujaTap U AC4ju XUPYPT .

PykoBoaunarn rpyme 3a koopauHaiujy Ilporpamom y nomy 3apaBiba, Ka0 M UMEHOBaHA
oco0a Ha HUBOY HOPOAMJIHUINTA, OJHOCHO OOJNHHMYKOI OZEJbEH-a Ha KOME ce Jiede Oela, WIH
TMHEKOJIONIKO-aKyIlIepCKe OJHOCHO TIeIMjaTpHjCKe YCTaHOBe, HeNocpenHo capalyjy ca

onabpaHuM MPEICTaBHUKOM HHCTHTYTA/3aBOJIa 33 JaBHO 37IpaBJbe.

IMPAREWBE U IMTPOIIEHA CITPOBOBEHA HALIMOHAJIHOT [TPOTPAMA

Ipaheme u nporeny cnpoBohemwa [Iporpama, Ha OCHOBY NPUKYIUUbama, 00pajie 1 aHAIH3Ee
NpPOMUCAHUX  3IPaBCTBEHO-CTATUCTUYKUX M JAPYTMX TI0/laTaka, OJHOCHO IOKasaTelba
npeaBuleHrx oBuM IIporpamom, Kao U Ha OCHOBY HEIOCPEIHOI YBHAA 32 MOJpPYYje MOjeAUHHX
ONMIITHHA ¥ OKpyra, OAHOCHO ¢uiujana PemyOmuukor 3aBojma, BpLIe  HAUICKHH
WHCTUTYTH/3aBOIM 3a jaBHO 31paBjbe, OAHOCHO (uimjane. buxoBe akTUBHOCTH ycMepaBa U
koopaunupa MHcrutyT 3a jaBHO 3apaBibe CpOuje u PemyOnuuku 3aBox. Ipahewe u npoueny
cnpoBohemwa Ilporpama Ha HHUBOY ayTOHOMHE IOKpajuHe o0aBiba VIHCTHUTYT 3a 37paBCTBEHY
3amTuTy Aeue u omianuie Bojsomune y HoBom Cany.

3a pa3marpame aHann3a, OJHOCHO HM3BeLITaja o crpoBohewmy oBor IIporpama kao u 3a
CTPYYHO-METOJIONIONIKA U JIpyra nuTama oaroBopHa je Kanuenapuja Ilporpama y capanwu ca
PCK.

AXTHBHOCTH U peaju3aliyja MporpaMcke LenuHe ,,Miaau nocie myHoJIeTcTBa moBepasa

ce, Ka0 HOCHOLMMa, HHCTUYIMjaMa IPUMapHe 3/IpaBCTBEHE 3aIUTHTE U TO Y:

- JIOMOBHMMa 37paBJba: 3a cBe miane oa 19 no 26 romwHa Koju HE NMpPUNAJajy CTYACHTCKO]
nomnynanujy (eAyKOBaHMM THMOBHMA M3a0paHMX JeKapa U MEJUIMHCKHX CecTapa/TeXHHIapa

y capaimU ca CaBeTOBAIMINTHMA 32 MIAJE W/WIM IEHTPUMA 3a HPEBEHTUBHE YCIyTe); 3a
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CTYACHTC y rpalOoBMMa U YHHUBCP3UTCTCKUM LICHTPUMA I'I€ HE HOCTOje 3aBOJH 3a 3APABCTBCHY

3alITUTY CTyAC€HATa.

- 3aBoJlMMa 3a 3paBCTBCHY 3allITUTY CTyAC€HaTa: 3a CTYACHTCKY nonynaunjy CAYKOBAaHUM

TUMOBHMaA JICKapa, 3ApaBCTBCHUX CapaJHUKa, MEIAUITUHCKUX CeCTpa/TeXHI/IIIapa.

HUsBemraje o cnposohemy osor IIporpama u U3BEIITaje O 3APAaBCTBCHOM CTamy JKCHA,
JIelle U OMJIaJMHE CBAKMX IICCT MECCLH MPUIPEMajy CBH HOCHOLM HMPOTPAMCKHX aKTHBHOCTH!
JIOM 37paBjba 3a HHUBO OIIITHHE-TOKAIHE 3ajefHHIIE; MOPOIIIMINTA, OOJHUYKA OAEhEeHa Ha
KOjUMa ce Jie4e Jiella, WM THHEKOJIOIIKO-aKyIIEpPCKe OJHOCHO MEIUjaTpUjCKEe YCTaHOBE — Yy
OKBHpHMA CBOje JCIAaTHOCTH; 3aBOAM 3a 3[PAaBCTBCHY 3alITUTYy CTyiacHara; VIHCTHTYT;
MHCTHUTYTH/ 3aBOJM 32 jaBHO 37paBJbe 3a HUBO OKpyra. Ha ocHoBy Tux m3Bemrraja, MHCTUTYT 32
jaBHO 31paBibe CpOuje caunmana 30MpHH U3BEITaj, KOju poctaBiba Kannenapuju [Iporpama. 1o
ycBajamy Ha PCK, koopaunatop [Iporpama 30upHE U3BEINTaj 10CTaBba MUHUCTAPCTBY 34paBiba
Penyonuke Cpouje.

Kannenapuja IIporpama ca PCK u MucTHTyTOM 32 jaBHO 31paBibe CpOuje najy CTpydny
OCHOBY M IMpENJIOr 3a M3MEHE, u3pajy M JOHOLICHE YIyTCTaBa, INPaBUIIHUKA W JAPYTUX
HOJ3aKOHCKHUX aKaTa, a Ipe CBera:

- CTpy4YHO-METOMOJIOIIKOr YIYTCTBA 32 CIPOBOhEHE Mepa, AaKTUBHOCTH U IIOCTyIaKa
31paBCTBEHE 3aIuTHTE NpeaBulennx oBuM [Iporpamom.

- Ilnana u mporpama CTPYYHOT yCaBpIlaBamba 3APABCTBEHUX PAIHUKA Y 00IACTH 3APABCTBEHE
3alITUTE )KCHA, IC€1UC U OMJIaAUHEC

- UVHoBHpame MOA3aKOHCKUX akata W TO: IIpaBHIHHKA O OJNIDKMM YCIOBHMA 332 00aBIbarbe
31paBCTBCHE JCJIaTHOCTU Yy 3APaBCTBCHUM YCTaHOBaMa U JAPYTUM 06J'II/IIII/IMa 3PpaBCTBCHE
cnyxo6e (,Cn. rmacauk PC”, 6poj 43/06); IlpaBunHuka o caapkajy ¥ oOuMMy IpaBa Ha
3paBCTBeHy 3amITUTYy W O mapruiumandju (,,Cn. rmacauk PC”, 6poj 7/09); kao u
oaroeapajyhux npyrux akarta 3HauajHHX 3a paj y oBOj obnactu, mehy kojuma ce wcrude

Homenknarypa 31paBcTBEHUX YCIIyra y HPUMapHO] 37IpaBCTBEHO] 3aIlITHTH.

I[MPOI'PAMCKE IIEJIMHE

1-3IPABCTBEHA 3AILITUTA XXEHA Y BE3U CA TINTAHUPAKLEM TTOPOJUILIE,
TPYJHOROM, ITOPOBAJEM U MATEPMHCTBOM
3n1paBjbe KEHa je OJf M3y3eTHE BaXHOCTH HEe caMo 300r moceOHEe OCET/BUBOCTH OBE

momynaiuoHe rpynanuje, Beh u 30or ummeHune aa ce Kpo3 o0e30ehuBame anexkBaTHE
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3IpaBCTBEHE 3aIUTHTE JKEHA IT000JbIIABA PUXOBO 3IPABCTBEHO CTAhe, a YTHYE Ce M Ha 31paBJbe
BHUXO0BE JIelle.

ITporpamcka LenuHa je ycMepeHa Ka peain3andju HarnoHaIHuX MUJICHHjyMCKHX IIHJbeBa
pazBoja mo 2015. romuHe: cMamemy MAaTepPHAIHOI MOPTAJMTETAa; CTOIIE MOPTAIUTETA >KEHA
¢deprunHOr 106Ga, MOCEOHO OJ MAIUTHHX OOJIECTH; CMAmbHBaKy CTOIE MOPOHMAWTETA O[] IIOJIHO
npeHocuBux nHdpeknuja (y namsem tekcty: [11IN) n HIV-a; noBehamy obyxBaTa nMpeBeHTHBHHM
nperjiequMa U ynorpede caBpeMEHHX KOHTPALCNIHjCKUX CpelcTaBa M METOJa; CBEOOYXBATHO]
3IPaBCTBEHO] 3AIUTUTH TPYIHUX XKEHa; 09yBamby 314paBJba TPYIHHULIE H IUI0JA.

VY nepuony ox 1997. no 2007. ronuHe yIeo KeHa PENPOAYKTHBHOT 700a CMamHO ce ca
24,5 Ha 23,4 % (1). Y uctoM neprofy Ccy pa3sBHjaHM U yHalpehuBaHM IPOrpaMM U MPOjeKTH H3
obacTi TpoMoOLIMje 3/paBjba Ca LWJBEM enykanuje Oyayhux poauTesba ¥ MOTHBHUCama 3a
pa3BHjame XyMaHUX 0JHOca Mely IOJIOBHMa U OJITOBOPHOT POJUTEIHCTBA.

VY cuoyx0ama 3a 3ApaBCTBEHY 3allITUTY >XEHAa IOMOBa 37paBjba OCTBAapyje C€ HU3AK
o0yXxBaT »KeHa CTapHjux oj 15 roxuHa NPEBEHTHBHHUM THHEKOJIOMKUM mperienom (10,3% vy
2007. rooquHu). Y HCTOj FOJIMHY, CABETOBAIHINTY 32 IUIAHUPAHE TIOPOIHIIE 0OPATHIIO CE CAMO OKO
5% »xeHa QeprunHor n06a (3). Y caBeToBanMIITY 3a TpyAHHILE HajBehin Opoj mocera ocTBapeH je
y IpBa TpU Mecena TpyaHohie, OTHOC IPBHUX M IIOHOBHHX mocera je 1: 6,5 y 2007. rogunu, mro
yKazyje Ja Cy Tpy[IHUIIE PENOBHHUje IpaTHIE CBOje 3APaBCTBEHO CcTame. IlloimBaneHTHa
nmaTpoHaxkHa cectpa je octBapmia 0,8 kyhHHX HoceTa 1o TPyAHHIM, LITO je HEeO0BOJbaH 00yXBar.
IMocnenmux roauHa OeNIeKH ce TPEHA pacTa KyHHHX IoceTa MOJIMBAICHTHE MAaTPOHAXKHE CeCTpe
Oabumapu 1 yckiahuBame ca yTBp)eHUM 0OMMOM U caapikajeM paja MOJMBAJICHTHE aTPOHAXKHE
ciyx0e (4,7 nocera o 6abumapu, y3 ooyxsar o 6musy 80%, y 2007) (3).

VYoueHe cy 3HauyajHe pasUKe y Caipkajy yciayra HPYKEHHX TPyZHHIIAMA POMCKE
HAlMOHAJTHOCTU y OJIHOCY Ha ocrtane TpynHuue. Mako ce 99% mnopohaja y CpOuju obaBpa y
3paBCTBEHHM YCTaHOBaMa W y3 CTPY4HY NOMON, KOJ JK€Ha W3 POMCKE IOIyJaluje je Taj
npouenat HwkH (93,3%) (6). Kana je y nuramy 37paBcTBEHA 3aIUTUTA Y BE3U Ca MaTEPHHCTBOM
(mpenapranHa U NepuHaTanHa), POMKUIbE Cy y HajHENOBOJbHUjEM II0JI0XKajy Y OZHOCY Ha CBE
ocTaie OCeTJbUBE Tpymalmje.

OOoJbera M cTama y Be3u ca TpyaHohoM, pahamem u GaGumama Oenexxe CTAIHM Mal,
Kao M yKynaH Opoj yciiyra y CaBeTOBAJIMIITUMA 32 TPYJHHMIIE, IITO je Y CKIaay ca MaJoM CTOIe
(deprunurera u Hatanurera. [Iponopruja napckux pesoBa Ha 100 mopohaja Ko jeHOIUIOTHUX
TpyznHoha y 2007. ronunu Ha HuBOY CpOuje uzHocuia je 18,04% (3).

[Ipema nmocTynHHMM HOAaMMa MaTEPHAHM MOPTAJIMTET (CMPTHH HCXOJ JKE€Ha Y BeE3d
TpyaHohe, mopohaja u 6abuma), kao penak xoraljaj, Bapupa U3 rofliHe Y TOANHY, Ca TCHISHIIHjOM

cmamema. OIHOC MaTepHallHE CMPTHOCTH, WCKa3aH Kao meToroammimu mpocek, 2000-2005.
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roqune je y Cpbuju uznocno 5,6 (7), mTo je HA HABOY IPOCEKa €BPOIICKOT PErvoHa, ajlil jOIT
YBEK BHILE OJ IPOCEYHE BPEIHOCTH 3eMasba EBporicke YHHje, Kao M y OZHOCY HA LB KOjH je
npensuhen MunennjymckuM nuibeBuUMa pasBoja (4,9 mo 2015. rogune). [Iponemyje ce na je
MarepHaIHH MopTtanuteT Behu 3a 10% y omHOCY Ha HaBeleHe — 3BaHMYHE ITOJATKE, INTO CE
o0jamImaBa MOIPETHCTPALMjOM 300T HEMpPABWIHOT IIH(pUpama M HENPHKa3HBama CMPTHHX
ucXola KOjH Cy ce NEeCHIH BaH mopoawiniuTa. Bonehn y3poru ymupama MajKki TOKOM TpyAHoke,
Ha mopohajy u y myeprepujymy y CpOuju 3a mepuon 1997-2005. roaumHe cy: mocTmapraiHa
XeMoparmja, ¥ KOMIUTHKalHje Koje Cy ce jaBHiie TOKOM Iopohaja ITo YyKIbYdyje IpeeKIaMIICH]y,
CKJIaMIICH]jy, KpBapewe U pynTypy Marepuiie (8).

Mebhy OpojHHM €MaHIUMATOPCKUM IOKPETHUMA y CBETY W3/iBaja ce MHUIMjaTUBA HA3BaHA
,,00ImHHIa Tipujatesb 06e0a” (,,baby friendly hospital”), xoja moapa3symeBa NMPUMEHY CTpaTeruje
C30 u YHULIE®-a ,,[leceT kopaka 10 yCHELUIHOT A0jea’”: HHPOPMHUCAHOCT TPYIHHIIE, OHOCHO
Oynyhux poauTesba O HCXpaHM, HE3H, 3ALITUTH (U3UYKOT M IICUXUYKOT 3/IpaBjba HKCHE
(TpyAHULIC-TIOOPOIMIbE-I0jUIbE) W JeTeTa (IUI0Ja-HOBOpOheHYeTa-o0j4eTa); IMpuIpemMe 3a
nopohaj ¥ POIUTEIECTBO y HIKOJIAMa 33 POJUTEIHCTBO, OZHOCHO HIKOJIAaMa 33 TPYAHHIE U KPO3
ncuxo(M3NUKy MpUIpeMy, ykibydyjyhu Moryhaoct 6Ge360mHor nopohaja u mpucycTBa nmapTHepa
Ha nopohajy, Kao U cTBapame yciioBa Ja Oeba Oyzae ca MajkoM CBe BpeMe OOpaBKa y OOJHHIM U
Iia Majka 7oju 6e0y Ha 3axTeB.

VY nocneamyux HEKOJIMKO TOAMHA JIOCTA j€ YJIOKEHO y CTBapame TEXHHUYKHX YCIOBa 3a
nopobhaj, koju Ccy y 3HauajHOj MepH yHampeheHH. MHOro MamH Hampelak OCTBapeH je y
KBaJIUTATUBHO] KOMIIOHEHTH, Yy OJJHOCY 3JIPaBCTBCHHUX paJHMKA IpPEeMa Majid ¥ JCTETy, Kao U y
camMoM 1opolhajHOM MOCTYTIKY.

Kao npuoputeTHH mpobiaeMu UCTHYY ce HHM3aK 00yXBaT jKEHa CTapujux ox 15 roauHa
NPEBEHTUBHUM THHEKOJIOUIKMM IPErieoM, HM3aK OOyXBaT jKCHa IeHEpaTHBHOI jno0a pamzom
CaBETOBJMINTA 32 IUIAHUTAKE MOPOIUIE; HENOBOJbAH OOYXBaT TPYAHHULA IPBOM IOCETOM
THHEKOJIOTYy Y NpBOM TpuMecTpy TpyaHohe; Pomkume cy BezaHo 3a TpynHohy u mopobaj y
HajHENOBOJPHUjEM II0JI0Kajy y OJHOCY Ha CBE OCTale OCETJbHBE TIpylaluje; MaTepHAIHH

MopranuteT Behu je 3a 10% y ogHOCY Ha 3BaHUYHE MOJATKE.

1. OIILITU INJb: OuyBame u yHanpeheme 3paBiba )KeHa pEIPOAYKTUBHOT 100a

1.1. CIIEHM®NYHU L1I1Jb: OuyBame u yHynpeheme 31paBiba keHa rnpe TpyaHohe
OuekuBaHM pe3yiTaTH: ABOCTPYKO yBehame NpOleHTa JKeHa Koje umajy Oe3demHe
CEeKCyaJlHe OTHOCE ¥ KOPHCTE HEKO O/l CABPEMEHNX KOHTPALEILN]CKUX CPEACTaBa, YKOIUKO JKele

Ja crpede TpyaHohy; INpeBEHLMja M DPaHO OTKPHBaKkE O0OJbEHA JKEHA, CMAambEemhe CTOIe
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pa3boJbeBama W yMHpama keHa (epuinHe mo0u 3a 1/3, cmameme Opoja HAMEPHHUX IPEKUaa
TpynHohe (abopTyca) 3a 1/3 W cMameme WHIWACHIHWjE TMOJHO MPEHOCHBHX HH(EKIHja 3a
HajMame 1/3, Kao 1 ofprkaBambe cTone GpepTIINTeTa Ha aKTYESITHUM BPEJHOCTHMA.

OBaj uJb ce MOXKe OCTBAPHUTH CIIpoBohemeM crrenehix akTHBHOCTH:

1.1.1. IlpumeHa nporpaMa IpoMOLIHje 30paBba U 3IPAaBCTBEHO-BACIIUTHH Paj ca )KeHaMa
U BUXUBUM TapTHEPHMa, y3 MOOWINCame JIOKaHE 3ajefHuIle, yapyxkema rpahana (YI),
cpencraBa nHpopMIcamka Kako Ou ce moBehao yzeo jkeHa W BUXOBUX MapTHepa (TMapoBa), KOju
MMajy aJeKBaTHO 3HAWke, CTABOBE M IIOHAINAKE Y BE3H PENpPOAYKTHUBHOI 37paBiba, CMambHia
YUYECTANOCT PUHYHUX CEKCYAHUX OJHOCA, OCTBApHIIO aKTHUBHUje yduemhe JIOKalHE 3ajeJHULE U
CBUX CEKTOpa JpYyIITBa Yy MPOMOLMjH 3ApaBiba JKCHa, a y3 Kopumhewe M AUCTPHOYLH]jY
IPOMOTHUBHOT U €AyKaTHBHOT MaTepyjana.

1.1.2. YHanpeheme caBeTOBANUIIHOT paja y CiyKOH 3a 3alUTHTY JKEHA JOMa 3[paBJba Ha
IUIAaHUPay TopojuLe, noBehambeM Opoja eayKOBaHMX M MOTHBHCAHHUX MapTHEpa 3a Kopuliheme
CaBpEMCHHMX KOHTPALCIIHNjCKHX METOJia U CpeAcTaBa (HACTaBaK M3 MEpHOJAA aJ0JICCUCHI]E) U
CMambembeM Opoja HaMepHUX Ipekuaa TpyaHohe.

1.1.3. CxkpunuHr Ha pak rpiuha MaTepuie npema HannonanHoMm nporpamy 3a NpeBeHIH)y
paka rpmuha marepuue (,,Cn rmacauk PCY, 6poj 54/08) u moehan o0yxBaT >KeHa CKPHHUHT
nperjiequMa Tj. CMambUBamke MOPOMINTETa M MOPTAIMTETa XKEHa Of paka rpiauha marepuie 3a
1/3.

1.1.4. CxpuHUHT Ha pak Aojke npeMa Hanmonannom mporpamy (y mpumpemu) u nosehan
00yXBar >KeHa CKPHHUHT NPEriIeanMa Tj. CMambUBake MOPOUAUTETA U MOPTANIUTETA XKEHA O paKa
nojke 3a 1/3.

1.1.5. OGe36ehuBame CKPUHUHTA U JIE4eHha MOJTHO NPEHOCHBHX 0O0JECTH, JOOPOBOJFHO
MOBEPJBMBO CaBeTOBame M Tectupame (y nameMm tekcry: JAIICT) na XUB/AWJC 3a xeHe, He
caMo y TOKy TpyaHohe.

1.1.6. IlpuMeHa 3aKoHa M CIIpOBOleme MporpamMa BaHTENIECHE OIJIOAKE U OCTBAPUBAHE

Behe JOCTYITHOCTHU BAHTCIICCHE OIIIOAGE.

1.2. CIIEHU®UYHU [IUJb: OuyBame u yHanpelheme 3apaBiba s)keHa y TOKY TpyaHohe.

OuekuBanu pe3yiaraTu: nosehawme oO0yxBara TPYAHHUX JKE€Ha Yy IHPBOM TPHUMECTPY
TpynHohe Ha HajMame 85%, y3 pemoBHY KOHTPOIY 3ApaBjba y TOKY Leie TpyaHohe (mpema
Boauuy 3a 31paBcTBEHy 3alITUTY TpyIHHUIIA Ha MpUMapHOM HuBOy u3 2005. roguHe — y najbeM
TekcTy: Boanu); O1aroBpeMeHO MpENoO3HAaBamke PH3HKA U CMambeHke Opoja BHCOKO-PU3HYHHUX
TpyaHoha, crmoHTaHmx mo0avaja W TpeBpeMeHHX IMopohaja; MpPoOMEHa 3Hamka W ITOHAIamba

TpyAHULlAa WU CTHLAKBE 3ApaBUX HABUKaA, noschame O6yXBaTa TpyAHUIIA KthI/IM nmocerama
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MOJIMBAJICHTHE TMAaTPOHAXXHE cecTpe (Hajmame 95%); cMameme MOpOMIUTETa U MOPTAIUTETA y
Be3U ca TpyxHohoM u nopohajem 3a 10%.

OBaj muJb ce MOXKe OCTBAPHUTH CIIpoBohemeM crrenehix akTHBHOCTH:

1.2.1. 31paBCTBEHO-BACIMTHH paJi ca TPYAHUIMMA Yy OKBHPY HAalMOHAIHHUX IpOrpaMa
MIPOMOITHje 3/IpaBJba M eBaIyalHja.

1.2.2.CaBeToBaIMIIHA pajx ca TpyOHHWIAMa M KOHTHHYHpaHO Mpaheme 31paBCTBEHOT
CTama TPYJHUIIE ¥ oA KoJ n3abpaHor ruHekosora, nmpema Boaudy, ca nosehamem o0yxBarta
TpyZHHMLIA IPBUM IperaenumMa y I tpumectpy (Hajmame 85%) U cMamHBamkEM pas3iiuKka y OJHOCY
Ha COLMjaJTHO-€KOHOMCKO CTambe, reorpa)cKo Moapyyje u €THUYKY MPUMATHOCT TPYIHHUIIA.

1.2.3. PaHO OTKpHBame pU3MKa U TPETMaH PU3NYHUX TpyaHoha, mpema Bomudy, moctimke
Ce PEJOBHUM KOHTPOJAaMa y CaBETOBAJIMINTY 3a TPYAHUIE, SAyKAIlMjoM TPYAHHIA 33 CTHLAE
3Hamka y [IJbY MPOMEHE PU3UYHOI MOHAIIaka U OJaroBpeMeHNM ynyhrBambeM Ha BHIIHM HHBOY
3aIlITHTE.

1.2.4. CkpuHHHT 3a TeHeTcke aHomanuje y I Tpumectpy, npema Bomuuy, octBapyje ce
noBehambeM 00yxBaTa TPYAHHUIIA Y CABETOBAIUILTY 3a TPYIHHUIE, PAHUM OTKPUBAKEM PH3MKA U
crpoBolhereM 00aBe3HOT CKPUHHHTA.

1.2.5. CxpunuHr 3a reHercke anomanwje y II tpumectpy, mpema Bomudy, obyxsara
TpyIHHILIE KOje TO HUCY ypaauie y | Tpumectpy.

1.2.6. O6e36ehuBame CKpHHUHTA M JieUeHha IIOJHO IPEHOCHBUX OosiecTH moBehameM
o0yxBara TpyAHHLA OAroBapajyhuM CKpPUHHMHIOM, Ka0 M CAyKAalKjOM Y BE3W MOHALIaka U
CMamberha YUISCTaIOCTH PUBHYHUX CEKCYaTHHX OJHOCA.

1.2.7. Jlo6poBosbHO M mOBepJbMBO caBeToBame M Tectupamwe ([IICT) tpymnuma ce
peanusyje y CaBeTOBAIHMIITAMA WHCTHTYTa/ 3aBOJA 34 jaBHO 3paBJbe M JAPYTMX HHCTHUTYIH]a,
Kako Ou ce yrBpauine XMB-nosutuBHE TpynHuie, obe3deanna ajaekBaTHa Tepanuja 3a XVB-
MO3UTHBHE TPYIHULIE U CIIPEYMIIa BEPTUKAIHA TpaHcMucHja XVB u ymamuie mreTHe nocieaune
XUB undexuyje.

1.2.8. Ilcuxodusuyka npunpemMa 3a 1mnopohaj ce opranusyje 3a TpyAHHLE KOJ KOjUX HeMa
pH3HKa y TpyAHOOhH M TO Ha HUBOY JOMa 3/]paBiba U OOJIHMYKHX YCTAHOBA.

1.2.9. lllkone poauresbcTBa (y KOje MPEpacTajy MOCAAAlIbe IIKOJIE 33 TPYIHHIIS)
OpraHM3yjy ce Ha HHBOY JOMOBa 3]paBiba U OOJHUYKUX YCTaHOBa (Ha O/EJbCHUMA IATOJOTHjE
TpynHohe). Byayhu poauTesbu ce ynosHajy ca 3alITUTOM 31paBiba Y TOKY TpyaHohe, mopohaja u
mocie mopohaja, Kao U 3alMTUTOM U HErOM HOBOPOHEHOT JIeTeTa.

1.2.10. Ilocere TpyaHHMLIM M HOPOAMLU OJf CTPAHE IOJIMBAJIECHTHE NMAaTPOHAXKHE CECTpEe U
nosehawe obOyxBara (HajmMame 95%) cBUX TpyAHHIa Oap jeIHOM IOCETOM, a KOJ PU3HMYHHMX

TpyaHoha u yenrhe, npema notpeowu.
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1.2.11. Cromaromomka 3amTHTa TPYJHHIA, Yy CKIaay ca OATOBapajyhnM mporpamowm,

peanusyje ce y ciyOH 3a 3aIITUTY 3/IpaBJba ycTa U 3y0a i0Ma 3/1paBJba.

1.3. CIIEHU®UYHU INJb: OGe3behuBame anekBaTHe 3ApaBCTBEHE 3allTHTE U
HajOOJBHX yCIIOBa 3a opohaj u poheme nerera.

OueknBaHU pE3YNTaTH: CMambelke KOMIUTMKAIMja Ha Topohajy u y Imyeprepujymy;
CMamemhe MaTepHATHOI MOpTaiIuTeTa Ha 4,9 yMpiHX jkeHa y Be3u ca TpyaHohoM, mopohajeM u
myepriepujymoM Ha 100.000 mopobaja; cmameme MepHHATATHOT MOPOHANTETa U MOpPTAINTETa
(BuzmeTH IWIb 2).

OBaj I1Jb CEe MOXKE OCTBAPUTHU CIIPOBOlebeM ciaenehux akTHBHOCTH:

1.3.1. M3pana u npuMeHa CTPyYHO-METONOJIOMIKOT YIIyTCTBA (BarMHAIHYU Opohaj, HapcKu
pe3), CMepHHIla, HpoTokoyia 3a ymnyhuBame Ha BHIIM HHBO, Kao W peBu3Mja moctojeher
nopohajHOr IMpPOTOKONA, y3 o0aBjbale KOHTHHYHpaHE eayKanuje omoryhaBa IpHMeEHY
JEAMHCTBEHE METOO0JIOTH]jE 3aCHOBAHE Ha JI0Ka3HUMa.

1.3.2. TperMaH KOMIUTHKaLKja y nopohajy u myepnepujymy y CKiIaay ca CMEpHHUIaMa U
IPOTOKONUMA KOJl IPEBPEMEHOr IIylama BOJCHaKa, IMPeBPEMEHOr Iopohaja, KpBapema,
eKJIaMIICHja ¥ APYTHX KOMIUIHKAIIHja.

1.3.3. AxtuBHO Bobheme Tpeher mopohajHor n06a y nuWby NpeBeHIMjE IapTalHe U
IOCTHApTallHE XeMOoparwje U TNpoduIakTHUKa YHoTpeda aHTHUKOAryJaHTHE Tepanuje KOx
onepaTUBHOT Bohemwa mopohaja (kao mpeBeHIMja TpomOoemOomu3ma), yTunahe Ha CMambCHEe
0poja KOIMIUTHKAIHja 1 CMPTHOCTH MajKH y Be3H ca mopohajem.

1.3.4. 3pasa v mpUMeHa jeqUHCTBEHE MEAUIMHCKE TOKYMEHTAIHje Ha 1eJI0] TePUTOPUjU
PenyOnuke y Be3u ca nmopohajem (maprorpam 3a HOpOIMJbY M JOKyMEHTAllMja 32 HOBOpolheHue)
Y CBHM 3IpaBCTBCHUM YCTaHOBaMa IJie ce 00aBibajy mopohaju.

1.3.5. Pa3Bujame U npuMeHa mporpama ,,00yHHLA npujaTess 6e6a” u ,,Jlecer Kopaka 10
YCIIEIIHOT J10jewa’ omoryhuhe cBuM noponusbama UCTH CTaHIAP] YCIyra.

1.3.6. VYBohewe IIporpama ,0omuuna mnpujaresb 0eb6a” I[IJIYC y cBe 3apaBcTBeHE
yCTaHOBE y KOjUMa ce o0OaBibajy mnopohaju ca LuibeM Ja M NPEeBpeMHO pohjeHa nena u
HOBOpOleHYaJ| ca pU3MKOM, UMajy U3jeTHaYeHe CTaHIap/e ca oM Koja cy Ha Bpeme poheHa u

0e3 pusuka.

1.4. CTIIELHM®NYHU L11Jb: OuyBame u yHanpeheme 3apaBiba xKeHa mocie nopohaja
OueKrBaHU Pe3yNITaTh: CMAbEHE YUECTAIOCTH CTaka U 000JbeHa MOPOANIBE KOja MOTY
Jia Pe3yNTHPajy KOMIUTHKAIMjaMa, XPOHUYHAM 000JbEHbUMa H/UIIH CMPTHAM HCXOJIOM.

OBaj MJb Ce MOXKE OCTBAPUTH CIIpoBohemeM cirenehix akTHBHOCTH:
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1.4.1. IlpeBeHmmja ¥ Je4Yerme KOMIUIMKANHWja y TMyepIepHjyMy CIIPOBOIU c€ ¥
3paBCTBEHHM YCTaHOBaMa y KojuMa ce oOaBibajy mopohajum, y momy 3zapaBba My Kyhm
HOPOIINIBE.

1.4.2. UnoBupanu [Iporpam mpomornyje, MOAPIIKE U 3aIITHTE JI0jeHha Ce peannsyje paau
ouyBama 37paBJba Majke 1 00e30elerma ycaoBa 3a pa3Boj U OUyBamke JIAKTalHje.

1.4.3. Ilpaheme 3ApaBCTBEHOT CTama IOPOAWIBE OJ CTPaHE IOJHBAICHTHE HMAaTPOHAXKHE
cecTpe, oApa3yMeBa IOTIYHH 00yXBaT IMOPOIba NaTPOHAKHUM IToceTama y Kyhu.

1.4.4. Konposau nperien nopoansbe 1 0abumape peannsyje ce y ciykOu 3a 37paBCTBEHY
3alITUTY JKCHA J0Ma 3/paBiba, ca 0o0yxBaroM oj HajMame 85%, MmoceOHO M3 OCETJBUBHX
MOMyJIaIHja.

1.4.5. CaBeroBame, MEIULIUHCKO M IICHXOJOIIKO, COIMjajJHAa IOAPIIKA CAMOXPaHUM
MajKaMa OCTBapyje ce y capalmbH 3ApPaBCTBEHOTr Ca OPYTUM CEKTOpHMa (COLMjaHa 3allTHTE U

JIOKAJIHA 33jE/THHLIA).

II — 3IPABCTBEHA 3AILITUTA HOBOPOBEHE JELE N OAOJYAJU C ITOCEFHUM
OCBPTOM HA CMABEWBE IIEPUHATAJIHE, HEOHATAJIHE U CMPTHOCTU
OJI0JUAIN

VY neny HamemeHOM HOBopohendery u onojuety IIporpam je y ycMepeH ka peanusaiuju
HanmoHamHMX MUJICHHjyMCKHX IMJbeBa pa3Boja no0 2015. roauHe, ca npenBUl)CHUM CHIKECHEM
cTomne TNepuHaranHe cMpTHocTH (Ha wucnox 6,5 Ha 1000 poheHux), crome CMPTHOCTH
HoBopoheHuanu (Ha ucrnox 3,0 Ha 1000 >xuBopohemwa) u omojuanu (Ha BpenHoct 4,5 Ha 1.000
’KUBOPON)CHHUX).

VY 2007. ronunun 6uino je 68.102 xuBopohene pene (1). Ipobnemu u Temkohe Hactranu
300or HecpasMepe Opoja mopohaja Mo OKpy3MMa M HEPaBHOMEPHOI pacropena Olesbema 3a
HEOHATaJIHy HWHTEH3MBHY HEry MOTYy ce IpeBasuhd NPUMEHOM CaBPEMEHHMX IPHHIIMIA
TEPUTOPHUjaJIHOT OpraHW30Bamkba HEre U Jieuemha OOJISCHOr HOBOpoheHuYeTa, y3 NPHUCTYI
[POTPECUBHOj HE3W Ha TPHU HHUBOA: . HUBO-OCHOBHO 30pHHbaBambe; 2. HHBO-CICLH]aIH30BaHO
30pumaBame; 3. HUBO-HEOHATallHa MHTEeH3uBHa Hera u Tepamnuja. PCK he kpo3 pan moceOne
pagHe Tpyne CauMHHUTH MpEIIOr OpraHM3alyje MPOrpecuBHE Here OoyiecHOr HoBOpoheHor
Jerera.

[locne BuUlEroAUIIEKBEr TpEHAA CMambHBamka CTONA MNEPHHATAIHOT W HEOHATAJIHOT
MOpTAaJIUTETa, yOUaBa CE U3BECAH MOPACT CTOIE MepUHATAIHOT MopTanuTeTa ca 9,1 y 2006. na 9,4
y 2007. romuHHM, y3 CTajJHO OJp)KaBawke BUCOKe crome MprBopohema (1). ¥V crpykrypu
MEePUHATATHOT MOPTAIUTETA, CIMYHO Ka0 M y APYTHUM 3eMJbaMa y TPaH3HLHjU, JOMHHHPA]Y

[aToJIOIIKA CTama IIOBE3aHa C NPEBPEMEHHM IOopohajeM, IepHHATalIHOM acGUKCHjOM |
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KOHT€HUTAIHUM aHOMaidjama. 31Baja ce pecrupaTopHH AUCTPEC CHHIPOM KOJ NPEBPEMEHO
pohene nene (ycmen HespemocTd InTyha), 300r BHCOKE 3aCTyIUBEHOCTH Y CTPYKTYpPH
MePUHATATHOT MOPTAINTETA, Ka0 ¥ MOTYRHOCTH e(HKacHe IpeBEHLHje.

VYV ycnoBuma cBe Mamer pahama W OTBOpeHe nemomyianuje oxpabpyjyhe memyje
monaTak aa je ox 1991. no 2007. ronuHe cToma CMPTHOCTH 0J[0jYaiy cMameHa ca 14,6 Ha 7,1 Ha
1000 xuBopohema (2). Hajuenrhu y3pomm cMpTH 0/10j9aiy Cy: CTama HacTana y IMepHHATAITHOM
nepuony - 298 onojuagu (mnmm 62%, om yKymHO yMmpile 010j4aiM), ypoheHe aHOMaiuje,
nedhopManuje ¥ XpoMo30MCKe HEHOpManHOCTH - 95 (20%) U cuMIITOMH, 3HaIM M HEHOPMAaJHHU
KIMHAYKY U Jaboparopujcku Hanmasu - 51 (11%).

3a pa3nuKy of OHIITE, CTONAa CMPTHOCTH OfOjYaiM y momynaanuju Poma y 2005. rogunu
n3Hocuiaa 25,9 na 1000 xuBopohema (6), 10K ce, HACYNPOT YKYIHOj 3aCTYIJBEHOCTH Jele ca
MaJiOM TEJIECHOM MacoM Ha poljewy o 5%, oBa mojaBa Oenexu kox 9,3% pomMcke zene, 01 KOjux
20% mouHMje HCIOJbaBa 3HAKE XPOHMYHE MOTXPAmECHOCTH Ca 3a0CTajameM y pacty. Mana
MPEIM3HU MOJAIK O CTPYKTYPH CMPTHOCTH OJI0jYaJH Y POMCKO] MOMYJIaliju HEJOCTajy, mpeMa
QHAJIOTHjH ca HOIIyJalOHUM IpyIaMa CIUYHOT COLMjaTHOGKOHOMCKOT CTaTyca y Hepa3BHjCHUM
3eM/baMa, MOXE C€ IIPeTIOCTaBHTH BHCOKAa 3acTyIUbeHOCT mopemehaja  mcxpawe,
TaCTPOMHTECTHHAIHUX U HH(EKIHja PECIIUPATOPHUX OpraHa.

Jom yBek ce He MOCTHXKE 33/10BOJbaBajyhn 0O0yXBaT CBHM BakIWHaMa (YMeECTO
riaHupaHor o0yxeata on 99%, y 2005. ronuHu ocTBapeme u3HocH 89%, a 3a BaKLMHE HPOTHB
xenartutuca b un xemodunyc mudayenne u ucmox 50%). McroBpemeHO, KOA POMCKE el
00yXBaT CBMM BakIMHaMa je Ono 3a TpehnHy HIKH O]l HAIIMOHATHOT MPOCeKa U U3HOCHO je 59%
(6). YV nepuoxy 1997- 2007. roguHa 3ama)ka ce MOpacT MOJMBAIEHTHUX MaTPOHAKHUX IIOCETa
onojuery ca 4,9 Ha 6,2 mocere, WTO je Y CKIaay ca NpeaBU)CHUM CTaHAAPIAOM.

VY oOnacTu ucxpaHe OJ0j4azM Kao He3anoBosbaBajyhe Tpeba HaBECTH HHUCKE CTOIE

ucksbyuuBor (15%) u konrunyupasor (22%) nojema.

2. OIIIITU LM1Jb: OuyBame u yHampeheme 3/1paBjba HOBOpOhCHE Jele U CMameHe
CTOIE MEepUHATaIHe CMPTHOCTH Ha ucnox 6,5 Ha 1000 poheHux u crorne HEOHATaJIHE CMPTHOCTH

Ha ucrtof 3,0 Ha 1000 >xuBOpolemba.

2.1. COIEHUOUYHU [UJb: OuyBame 3apaBiba HOBOpOheHOr nerera y CKIaay C
MaKCUMAaJTHUM TIOTSHIIAjaIOM Ha poljemy.

OuexuBaHu pe3ynTaTtd: nosehawe Opoja HOBOpoheHUanM KO Koje ce NMpHUMEHY]y CBe
Mepe MHHUIMjATHOT ITOCTHATAHOT U 30pHmbaBamba TOKOM OOpaBKa y MOPOAMIMINTY (OCTBAapEHE

paHOI' KOHTaKTa ca MajKOM U IOACTHLAKC aoje}ba); CMalbCHE YUCCTAJIOCTH HpeBeHTa6I/IJ'IHI/IX
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HEOHAaTAIHUX M IIOCTHCOHATATHHX 000JbeHba W IIATONOIIKHX CTamka; Kao M PalHOHAIHO
KopHIIfielhe KaranuTeTa aKyIIepcKuX YCTaHOBa M IoBehame IO3MTHBHOT CTaBa W OLeHA
KOPHCHHUKA YCIIyTa.

3a peanm3anyjy oBor nujba npensulene cy cienehe akruBHOCTH:

2.1.1. Ob6e36eheme ycnoBa 3a TMOCTYyNKE HWHHUIMjATHOT 30pUb-aBamba HOBOpOlheHUETa
YKJBbY4yjyhii IpOIeHy BUTAJIHOCTHU 1O ANIrap METOIH ¥ IIPBH IIperiie] equjaTpa/HeoHaTonora y
THHEKOJIOIIKO-aKyIIEePCKUM yCTaHOBaMa.

2.1.2. O6e3beheme paHoTr KOHTAKTa ¢ MajKOM, MOJCTUIAFE¢ TPBOT 110/I0ja y TIPBOM CaTy,
OCTBapeHE CMEIITAjHUX YCIIOBa M UMIUIEMEHTAIMjy Mporpama ,,bosiHule npujatesbu 6eba’, kao
u MeljyHapoHOT KO/IeKca MapKETHHTA 32 MajUHHO MIIEKO.

2.1.3. IlpodunakTruHa npuMmeHa BuTamMuHa K HemocpenHo mo pohemy Kox cBe, Kao U
BakI[MHAllMja 37]paBe HOBOpolheHe Jele MPOTHUB XemaTuThca b u TyOepkynose, mpe oTmycTa H3
HOPOIVIIUINTA.

2.1.4. Kox cBe HOBOpoljeHuUamu mpe OTIycTa W3 MOPOAWIMINTA y3MMame y3opaka 3a
71a00pPaTOPUjCKU CKPUHHT Ha KOHTCHUTAIHY XUIIOTHPEO3y U (EHHIKETOHYPHjy. 3a HEOCPETHO
crpoBoheme J1abopaTopHjcKke AWjarHOCTUKE CKPUHHUHT METOJEC M EBEHTyalHa JIONMyHCKa
UCIIUTHBakha 3a1yXKeHH cy VHCTHTYT 3a 3ApaBCTBEHY 3amITUTy Majke u nperera Cpbuje ,,Jp
Bykan Uynuh“ n HCTHTYT 32 30paBCcTBEHy 3aIUTUTY Jele 1 omiaguHe Bojsoaune.

2.1.5. YBohemwe CKpuHHHTA 32 paHy JAeTeKuHujy nopemehaja ciiyxa U BUJIA U JHjarHOCTHKY
TCHETECKHUX nopeMehaja y HeoHaTaTHOM y3pacTy.

2.1.6. U3paga v nmpuMeHa jeIMHCTBEHUX KPUTEPHjyMa 3a OTITYCT 3ApaBoOr HOBOpOheHueTa
U3 TOPONUIHMINTA. 3a M3paqy HaBEACHHX KpuTepujyma Ouhe 3amyxeHa moceOHa pagHa rpymna
(dhopmupana ox crpane PCK.

2.1.7. TlotnyH 00yxBaT HOBOpOl)eHE Aele [0 OTIYCTY MajKe U JIeTaTa U3 MOPOJUIIMIITA ca
YKYIHO 5 mnarpoHaxHuX KyhHMX mocera, a mo mnorpebu u Buie. [IpBM NpeBEeHTHBHU

Me/INjaTPHUjCKU Mperie]] 00aBiba ce Ha Kpajy MpBOT Mecela off pohermba.

2.2. CIIEHU®UYHU 1NJb: OtkpuBame U Jieuewe Hajuermhux MaTOJOUIKUX CTama y
HEOHATAJHOM  MEepHOAYy C IOCeOHMM OCBPTOM Ha IPEBPEMEHO poheHy neiy/ca Majaom
nopohajHOM TeIeCHOM MacoM Ha polhemy.

OuekrBaHN PE3yNTaTH: YCIOCTaBJbakhe HALMOHAJIHOT CHUCTEMa 30pHmaBama 0OoJieCHE
HOBOpOleHYaIM 3aCHOBAaHOI Ha NPUHLMUIY IporpecuBHe Here Ha III HMBOa ca MHOBHpaHUM
JEAMHCTBEHUM KPUTEPUjyMHUMa; YCTaHOBJbaBame Oa3e nmojgaraka ca MoryhHomhy KoHTHHYHpaHor
YBHJA y CTPYKTYPY MOPOUANTETA U CTOIIE MIEPUHATAIHOT U HEOHATAITHOT MOPTAIUTETA; CMABCHE

CTOIIC NEPUHATAIIHOT 1 HCOHATAJIHOI' MOPTAJIMTETA (OHH.ITI/I ouJb 2)
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3a peanm3anyjy oBoOr nujba npensulene cy cienehe akruBHOCTH:

2.2.1. Uspana miaHa TepHTOpHjaHE OpraHU3alyje INMpOTpecHBHE Here W 30pHmaBama
GonecHe HOBOpoh)eHUa ! ca epUKACHUM TPAHCIIOPTHUM CHCTEMOM.

2.2.2. O6e36¢eheme ycnopa 3a eukacHy peaHUMAIlHjy HOBOpOljeHUeTa HA CBUM HHBOMMA
30pHBbaBama, OJJHOCHO y CBUM IT'MHEKOJIONIKO-aKYIIEPCKUM yCTaHOBaMa.

2.2.3. IlpeBeHnyja U Jieueke MAaTOJMONIKMX CTama MPEBPEMEHO poleHor aereTa moceOHO
KOJ [I0jaBe PECIMPATOPHOT IUCTPEC CHHAPOMA, Y CKIIady ca OAroBapajyhinM cMepHUIama.

2.2.4. Pag excmepTCKMX KOH3WIMjyMa 3a (eTaqHe aHOMalldje W paHa IHjarHOCTHKA
nopemehaja ciyxa u Buza npema CMEpHHUIIaMa 3a IIPEBPEMEHO poleHy ey .

2.2.5. TlpumeHa caBpeMEHHMX IIOCTymaka 3a Jiedele nopemahaja Koju mNpunanajy
nocTac(hUKTUYHOM CHHIPOMY.

2.2.6. CrBapame ONTHMAJIHUX YCIOBa 32 XYMaHH30BaH IIpOLEC Je4eHha yBohemeM
IIporpama ,bonnune mnpujatessun 6e6a” IINIYC y cBe 3ApaBCTBEHE YCTaHOBE HaMEH-CHE
30pumaBamy 00JeCHE HOBOpPOheHUa 1, a Mpe cBera MpeBpeMeHo poleHe nere.

2.2.7. JlocnenHa IpHMEHa jEAMHCTBEHHMX KPHTEPHjyMa 3a €BHICHIU]Y >KUBOpOhema H

MpTBOpOhema, Ka0 M MHTPAapTAIHO HACTAJIOT CMPTHOT HCXO/a.

3. OIIIOTU LNJb: OuyBame u yHanpehewe 31paBjba U CMambCHE CMPTHOCTU OZ0jYaan

Ha ucnon 4,5 Ha 1000 xuBopohema

3.1. CIIEIM®UYHU [{W1Jb: IIpeBennuuja u neueme Hajuemhix MaTONOMKUX CTamba KO
0J10j4aIH.

OuekuBanu pe3ynTat: noBehame KBanmuTeTa CBHX IocTojelinx oOinKa 3apaBCcTBEHE
3alITUTE 0J0jUa/IM Ca aKLIEHTOM Ha IPOMOILIM]Y JI0jerba U IIpaBUIIHE UcXpaHe, noBehame oOyxBara
00aBe3HOM BAaKIMHALMjOM, DPaHOM MPENO3HABakYy M OTKIAKkalky pPa3IMYUTHX Pa3BOjHHX
nopemehaja, kao U epUKacHUjEM U pallMOHATHHjEM JICUeHhYy aKyTHUX PECHHPATOPHUX U LPEBHHUX
undexyja.

3a peanu3anujy oBor Luiba npeasuhere cy cienehe akTHBHOCTH:

3.1.1. OpraHu3oBame PEAOBHUX IPEBEHTHBHUX IEAWjaTPHjCKUX Iperiena y AOMOBHMA
3/IpaBJjba Ca aKIEHTOM Ha IPOMOIH]jY JOjeHa U NpPaBHIHE UCXpaHEe, Ka0 M IUTETHUM edekTrMa
yAuCama JyBaHCKOT JMMa I10 37IpaBJbe 0/10j4YeTa.

3.1.2. PaHO mperno3HaBame U OTKIambamke raCTPOMHTECTHHAIHUX U nopeMehaja ucxpase,
HApOYMTO aKyTHHUX LPEBHHUX MH(pEKUMja, MHOAHTHIMHUX KOJIHMKA, OTXPAmbEHOCTH, HYTPUTHBHE
ajyiepruje U XHIoXpOMHE aHeMHUje.

3.1.3. CrpoBoljere BakIIMHALIMjE IPeMa YCBOjEHOM MIPOTrpaMy U KaleHAapy.
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3.1.4. Pana nmetexnuja M OTKJIamkame, OMHOCHO 3alI0YHIbAke Mepa paHe pexadmimTanyje u
CTUMyNalfje KOJ CEH30pHHX M pa3BOjHUX mopeMehaja (ciyX, TOBOp, BHI, 3aCTOj Y
IICHXOMOTOPHOM Pa3B0jy, KOHTCHUTAIIHA JIUCIUIa3nja KyKa).

3.1.5. U3paja u mpuMeHa NPOTOKOJA 3a NMPEBEHIH]Y PECHHUPATOpHHX HH(pEKIHja KOx

pusudHe ox0j9any (mocebHe KaTeropuje aere poheHe nmpe TepMHHA).

3.2. CIHEOUO®UYHHN 1WJb: MHTeH3uBHpaHa W YyCMepeHa 3ApaBCTBEHA 3aIlITUTA
0J10j9aJI1 U3 OCETJBUBUX IOIYJALMOHKX IPyTaluja

OueKMBaHU pE3YNTATH: CMamCHE YydecTalocTH mnopemehaja wucxpaHe, euKacHH)ja
IPEBEHIMja U JICUCHEC aKyTHHX LPEBHUX U PECHMPATOPHHMX HMH(MEKIUja ca CHIDKCEEM CTOIC
CMPTHOCTH 0J10j4au y momynanuju Poma Ha Mawe o 12 Ha 1000 pohenux.

3a peanu3anujy oBOT LUJba NpeasuleHe cy ciieehie akTHBHOCTH:

3.2.1. KoHTHHYHpaHH 3/IpaBCTBEHO-BACIIUTHH pajl CIIyKOe 3a 3[paBCTBEHY 3aILTHUTY JCLe
U TIONMBAJICHTHE NaTpOHaXKHe CiIyxOe, y3 ydemlie JIOKalHE 3ajelHHIC yCMEpeH Ha JIMYHE U
OIIITEe XUTHjeHCKe HABHKE, NMPABWIHY HCXpaHy M IpPUIPEMy XpaHE 3a OJ0j4aj, Kao M Ha
HEOIXOJIHOCT IIPEBEHTUBHUX HCZ[I/IjanI/IjCKI/IX IperiieJia U peioBHE BaKL[I/IHaIlI/Ij e.

3.2.2. VIHTCH3MBHM TAaTPOHA)XHH HAA30p U OPraHM30Bamkbe MOCTYIHHUjUX HadWHA
cnpoBoherba NMPEBEHTUBHUX NEAWjAaTPHjCKHUX IpEryiefa M BaKIMHAIMjE 3a IOCCOHO OCETJbUBE
rpynanuje onoj4aan (paj Ha TepeHy, KaMIambe)

3.2.3. Enykanuja 3QpaBCTBEHHX paJHHMKa 3a PAlOHAIHO BaHOOJHUYKO M OOJHHUYKO

Jie4ehe aKyTHUX PECIMPATOPHUX M LIPEBHUX MHOEKIHja.

III - 3IPABCTBEHA 3AIUTUTA MAIJIE JJELIE

Jeue y3pacta on jemHe IO HaBpIICHE 4YETBPTE TOJAMHE, KOjuMa je mnocBeheHa oBa
nporpamcka IiejMHa, IpemMa NpoLeHr cTaHoBHUIITBA 3a 2007. ronuny je 6mno 302.869 wnu 4,1%
nonynanuje (1). Y HaBeneHoj mporpaMckoj LENUHM IUIaHUpa ce peanu3anuja HarmonamHor
MUWJICHHUjYMCKOI 1IMJba, KOjH CE€ OJHOCH Ha CMamemhe CMPTHOCTH Jele HWCIOJ MeT TroJHuHa
(YKJpydyje U geny y IpBOj FOJMHHU-0J0j4aa) Ha BPEIHOCT OJ 5 ympiie Aele 0 MeT roAnHa Ha
1.000 >xuBopoheHux.

On 1991. no 2007. rogMHe NpenoJiOBJ/bEHA j€ CTOMAa CMPTHOCTH JeLe JO NEeT ToJHHa
kuBoTa (ca 16,8 Ha 8,3 Ha 1000 xuBopohema, 1j. ca 1.516 Ha 563 nmene oBor yspacra), U TO
MPBEHCTBEHO K0 PEe3yJITaT CMambeka CMPTHOCTH 0/10j4anu. bpoj ymprne neue ox 1 1o HaBpuieHe
4. TOAMHE Y UCTOM IEpUOIy cMameH je ca 461 Ha 79, a croma cMpPTHOCTH cMameHa je ca 1,3 Ha

0,3 ma 1000 nmere oBor y3pacra. Mako cToma CMPTHOCTH Jielle OBE IOIMyJIallHOHEe TpyIe omaja,
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CTOIIa CMPTHOCTH POMCKE Jelle M Jajbe je TpocTpyko Beha ox HamumoHamHOT Tpoceka (6). Y
CTPYKTYPH MOPTAJIUTETA MaJle Jelle, Iociie ypol)eHnx aHoMainmja, nedopMarija 1 XpOMO3OMCKUX
HeHOpMaiHOCTH (22%), Hanase ce MoBpe/e, TPOBamba U MOCIEIULIE JIe/I0Baba CIIOJbHUX (hakTopa
(18%), a 3atum Tymopu (15%) u 3apasne u napasurapsae 6onectu (11%) (1).

Ipalieme pacta W pasBoja JAele MPEANIKOICKOT y3pacTa, momohy ,.rpadukona pacra‘,
KOjU TIpeJCTaB/ba jEJHOCTaBaH M jeTWH HAa4YWH 3a €BAyalHjy CTama YyXpameHOCTH, HHje
OCTBapeHo y CKJaly ca IMJbeBUMa M3 Ypende O 34paBCTBEHO] 3alTHTH JKEHA, AEle, IIKOJICKE
gene w omwyamuHe W3 1995, rommHe. Ilpema pesynTraTHMa CIPOBENEGHHX HCTPAXKHBamba,
NpeBaJiCHIMja aKyTHEe MOTXpambeHOCTH jaene a0 meT roauHa y CpOuju je Hucka (3%), mok
IpeBaleHIMja 3acToja y PacTy (XpOHMUYHA IIOTXPAmBEHOCT) MOKa3yje cTanHu mnopact (1996. — 3%;
2000. — 5% u 2005. — 6%). OCHOBHHU HYTPUIIMOHU TIPOOIIEM OCTaje T0ja3HOCT, jep je CBaKO CEAMO
JIeTe y3pacta 0 5 TOJAMHA MpeArojasHo WM rojasHo. OJ HaIMOHAJIHOT MPOCEKa 3Ha4ajHO
OJICTYyMajy CHpOMAIIIHA U pOMCKa Jeua (6).

Hako je oOyxBaT mele BaKILMHALM]OM, IpeMa 3BAHMYHUM IIOJAllIMa, BEIUKU W IIPENa3u
90%, ucTpaxuBama yKasyjy Aa je YKYHHH oOyXBaT CBUM BaKIMHaMa y NPEABUNCHOM y3pacTy
HHU3aK (0K0 66%), y3 3HaUajHE TEPUTOPHUjaIHE pasiikKe. 300T mpodiieMa y PErucTpanuju pOMCKe
Jene W Jele M30erIMIa M HMHTEPHO pacejbeHHX JIMNA U IBHXOBOT 00yXBaTa CHCTEMOM
3[IpaBCTBEHE 3allTHUTE, HAjyrPOKEHHUja Cy POMCKA Jiella KOja )KUBE Y POMCKHM HaceJbHMa, KOJ
Koje je 00yXBaT CBUM BakIMHaMa 4ak 3a 30% HIDKH 0[] HaIMOHAIHOT Ipoceka (6). Mana cy y
IIporpam umyHu3anuje yseaeHe HoBe Baknuue (hepatitis b i haemophilus influenzae tip b)
oOyxBar neue oBuM BakuuHama je y 2005. rogunu 6uo ucnon 50 % (6). Epaaukanuja neuje
napainuse, 3a kojy je Cpouja nobuna mehynapoanu ceprudukar 2002. ronune, oapxasa ce 'y
ToMe crarycy. Ilpema mocrojehum ¢usnonomkum kputepujymuma, CpOuja je enumuHHCcana
Gonectn nedunmra joma y ucxpaHnu u gobwna y 2007. roguHum MehyHaponHy nHOTBpAy
MOCTUIHYTUX pe3yJITaTa.

VY y3pacty on 38 mo 59 meceum NpenIIKOJICKMM BacnuTameMm oOyxBaheno je 45%
rpajacke, a camo 14,4% ceocke nere. M3 nmopoauiia y KojuMa poJUTE/bU UMajy caMO OCHOBHO
obpa3oBame oOyxBar je cera 7,5%, y rpynu HajcupomamHujux 7%, a xkox Poma u3 pomckux
HaceJsba je 00yxBat camo 3,9% neue o0yxBaheHO HPENIIKOJICKUM BacIHTambeM (6).

VY oKkBHpY BaHOOJHHUYKOT MOPOHIUTETA Jele 10 6 rOjiHa, ca MPOCeUHO 5,4 000Jbermba 1Mo
cBakoM jerery, y 2007. ronuHM, Kao M paHHjUX TOIMHA, AOMHMHHpajy OoyecTH cucrema 3a
Jcame, 3apa3He v Napa3urapHe 0osiecTd, 00JIECTH yBa 1 MAaCTOMIHOT HacTaBka (3).

Kao npuopuretHn npoGiieM y 31paBCTBEHOj 3aIITHTH Majle Jelle U3/Baja ce HejeJHaKO
kopuihiehe 3ApaBCTBeHE CIy)KOe KOA POMCKe MOIMyNaluje M Jele U3 CEOCKUX H CHPOMAIIHHUX

rnopoauna. To uma 3a nociaeauue 3Ha‘-IajH0 Behy BPEAHOCT CTOIIE CMPTHOCTU Yy OAHOCY Ha
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HAllMOHAJIHK IIPOCEK, HEIOBOJbAaH OOyXBAaT HMMYHH3allMjOM POMCKE Jele, Kao U ciabujy
YXpamEeHOCT M 3a0CTajambe y pacTy oBe neue. Mako cy akyTHe MHQEKIHje TOpHHUX AUCAJHUX
myTeBa BuIIeCTpyko Behe ydecranoctu, Mel)y y3pomuma pasbosbeBama cBe yemihe cy Oonecta
yXa, OBpEeZie M 3ajleCHa TpOBama. Y CTPYKTYpU yMpJie Jielle, NOBpeJe Ce Hajlaze Ha JPyroM

MECTY U IbUXOBa Y4YCCTAJIOCT pAaCTC Ca y3pacTOM ACIIC.

4. OIIIITHU LI1Jb: OuyBame u yHanpeheme 31paBiba Maje Jere

4.1. CIIEHUONYHHN LNJb: OcnocobuTtH poauTesbe, CTaparesbe M Jelly 3a aKTHBaH
OJHOC TIpeMa 3[[paBJby U IPEy3UMamke OATOBOPHOCTH 32 3/[PaBJbe.

OuekuBanu  pesyarar:  noBehan ~— oOyxBaT  31paBCTBEHO-BACHMTHUM  PagoM
poauTesba/cTapaTesba U Aele Ha HajMame 90%; ycBajame 3ApaBHX CTHJIOBA JKHBOTA IHJBHHX
rpynaugja ca oOyxBaroM ojn HajMawke 50%; mOTmyH o0O0yxBaT Jele NPEBEHTUIHUM
MEeIUjaTpPUjCKUM TIperyieinMa; noBehaHo yKJbydMBame JIOKAJIHE 3aje[IHUIC y aKTHBHOCTH Ha
MPOMOLIUjH 3]]paBJba.

3a peaiu3aliijy OBOT I[UJba MOTPEOHO je cpoBecTH cienehe akTHBHOCTH:

4.1.1. Caunnutu I[Iporpam BacmuTama 3a 37paBibe Jele, KOjUM ce JeQUHUITY MEeToAe U
cagpkaju 3IpaBCTBCHO-BACIIUTHOT paja ca JeLOM U POAUTEJbUMA/CTapaTesbiMa, pau
yjenqHayaBambe paja Ha IPOMOLHWjU 3IpaBiba jeue. I[Iporpamom ce neUHHILY HOCHOLHU
aKTHBHOCTH U 00JacTH Koje Cy IPHOPHUTETHE 3a OBaj y3pacT: HCXpaHa, (U3NUUKA aKTHBHOCT,
BakI[MHAlIMja, IpeBeHIMja noBpehuBama, 31paBibe ycra u 3yoa.

4.1.2. UuctutyT 3a jaBHO 31paBibe CpOuje 1 Mpeka MHCTHTYTA/3aBOJIA 32 jJABHO 3]]PaBJbe
OpraHu3yjy U CHPOBOJE €IyKaTHBHE CEMHHApe 3a 31PAaBCTBEHE PAJHUKE M 3IPaBCTBEHE
capaJHHKE Yy JIOMOBHMMa 3]paBjba M BacCIUTa4ye Yy MPEIIIKOJICKMM YCTaHOBaMa, P HHXOBOT
ocroco0JsbaBama M CTHLAKbAa HOBUX 3HaWma M BEIITHHA M3 obOnactu npensuhenux I[Iporpamom
BaCIUTAama 3a 3/1paBJbe JeLe.

4.1.3. EnyxkoBaHU 3ApaBCTBEHM PpAJHUIM, 3APABCTBEHU CapaJHUIM U BacIMUTaud y
JIOMOBHMAa 3][paBJba U NPEAIIKOJICKHM ycTaHOBaMa cripoBozae IIporpam Bacnurama 3a 31paBibe
Jene  Kpo3  HMHAMBHAYaIHH W TPYNHH  3IpaBCTBEHO-BACHMTHH  paj  ca  JCLOM,
poaMTeIbUMa/CTapaTesbuMa, IMOCeOHO ycMepaBajyhn akTHBHOCTH Ha Jielly W3 OCETJBUBUX
MOMYIAHOHUX TPYHaIHja.

4.1.4. 3a opraHuzoBame U CrHpoBoheHmE NPOMOTHBHHUX AKTUBHOCTM MOTHBUCATH U
YKJbYYMBATH CBE PEJIEBAHTHE CEKTOpE M INPEACTaBHUKE JIOKAIHE 3ajefHUIle, YUME CE pa3BHja

MapTHEPCTBO 3a 3paBJb€ ACLEC HA JIOKAJITHOM HUBOY.
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4.2. CIIEH®UYHU [INJb: CripeuaBaTti M CMambUBaTH TIOBPEE U TpoBama 3a 1/3

OuekuBaHM pe3yNTaT: MOCTU3ame 00Jbe MHPOPMHUCAHOCTH POAUTEhA W jaBHOCTH O
HayMHMMa IpeBeHIMje MOBpehuBama Iele; pasBHjame capalmbe ca HHCTHTYLHHjaMa JIOKalHe
3ajeqHUIIE Ha cTBapamy Oe3beqHe cpequHe 3a nely; GopMmupame 0ase moxaraka o IOBpegama
KOJ Ierie, y3 00JbU KBATUTET PACIIONIOKUBHX MOJATaKa.

3a peanm3anujy OBOT HUJba MOTPEOHO je cripoBecTH ciieaehe akTHBHOCTH:

4.2.1. MHUHHUCTapCTBO 3/IpaBiba 3aj€AHO Ca IPYI'MM MHHHUCTAPCTBHMA M HHCTHUTYIIHjaMa
m3palyje IIporpam 3a npeBeHIyjy noBpehuBama, paay neduHnCcama Mel)ycekTopcke capaambe u
3ajeIHNYKNX HMHTCPIUCLUUILUIMHAPHUX NPOrPAaMCKUX AaKTUBHOCTH Ha CIIpeYaBamy IMOBpelna M
cMameby NoBpehuBama Maie reue.

4.2.2. MUHHCTapCTBO 31IpaBjba KOOPAMHHPA pajl Ha U3paau Oas3e mojmaTaka o moBpeaama,
Ka0 ¥ HAIIMOHAJHOT PETUCTPa O MOBpel)eHnM JIMIUMa, ca U3BajambeM JeLe.

4.2.3. VHCcTUTYTH/3aBOM 32 jaBHO 3/IpaBJbE CIIPOBOJIC MOOWIM3AIMjy CBUX aKTepa Ha
HHUBOY JIOKQJTHE 3ajCHUIIC 3a CTBapame 0e30eHe CpeuHe 3a Jely, YKIbyuyjyhu U urpanuiira u
MapKoBEe, YMME CE Takohe NONMPUHOCH NOACTHLAKY M NMPOMOBUCAKY (DU3MUKE aKTUBHOCTH 3a

31paBJbe IeLe.

4.3. CIIELHU®UYHU [INJb: CripeuaBaT 3710CTaBJbAKE U 3aHEMAPUBALE MaJle JIeIle

OuekMBaHM pE3yNTaTH: TMOCTHU3ame Beher HHBOA 3HAWa M COLMjATHUX BEIITHHA
3IPaBCTBEHUX paJHUKAa W CcapaJHHKa 3a IPCIO3HaBalke CBUX OOJIMKa Hacuba HaJ JACLOM;
npey3uMarhe aIeKBaTHUX Mepa y CiIy4ajy 3JI0CTaBJbatbha i 3aHEMapUBamba.

3a peaiu3aliijy OBOT I[HJba MOTPEOHO je cpoBecTH cienehe akTHBHOCTH:

4.3.1. MuHucrtapctBo 3ApaBjba HHHUIMpA M TOAP)KaBa JOHOIICHE 3aKOHOJABHE
peryiaTiBe M IPOTOKOJIA paja y o0acTh 3alTuTe JAele OJ] 3J0CTaBbalba U 3aHEMapHBama U
pala TCTHOI O BHbUXOBO 3/1paBJbE

4.3.2. UHcTHTYT 3a jaBHO 3/1paBibe CpOuje 1 Mpeka HHCTHTYTa/3aBOJIA 3a jaBHO 3/IpaBJibe,
3ajeqHo ca VIHCTUTYTOM 3a MEHTAJIHO 3]paB/beé WU JPYrMM pEJICBaHTHUM HHCTUTYLHjama,
OpraHM3yje U CIIPOBOJIM €OyKaTHBHE CEMHUHApE 3a 3[paBCTBEHE PaJHUKE, 3[PABCTBEHE Capa/IHUKE
U BaCIMTaye 3a PaHO NPENO3HBAKE 3JI0CTABbAbA U 3aHEMapuBamba U CBUX OOJIMKA HACUIba Ha
JELOM.

4.3.3. EnyxoBaHM 31paBCTBCHHM paJHULM W capaiHuuu mnoBehaBajy HHMBO 3Hama
pOAMTEIbA 32 PAaHO NPENO3HABAKE 3JI0CTaBJbalkba U 3aHEMapHBama M ynyhyjy ux y mpouenype

crpoBoljema aleKBaTHUX Mepa
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4.4. CIIELUM®UYHUN LI1Jb: CripedaBaTu OACTyNama Y HyTPUTUBHOM CTaTyCy, OJHOCHO
cMmameme 3a 20% Opoja noTxpameHe 1 cMameme 3a 20% Opoja rojasHe zere

OuekuBanu pe3yntaTd: nosehaH Opoj 3APaBCTBEHO BACMUTHHX WHTEPBEHIIMja; CTBAPAHE
azieKkBaTHe U O0e30eqHe CpeauHe 3a UTPpy U QU3HUKY aKTHBHOCT y CBAaKOM OKpYXXemYy; 00e30eheme
KBAJIUTETHHX MOZIAaTaKa 3a MPOLeHy U Npaliele HyTPUTUBHOT CTaTyca Jele; yBoheme rpadgukona
pacra u pa3Bujame HHPOPMAIIOHOT CHCTEMa Y OBOj 00JacTy.

3a peanm3anujy OBOT IUJba MOTPEOHO je cripoBecTH ciieaehe akTHBHOCTH:

4.4.1. MunucrapctBo 3apaBiba U VHCTHTYT 3a jaBHO 3xapaBibe CpOuje, y capaimu ca
YnpyxeweM nenujarapa Cpouje, CTpy4HO-METOAOJOUIKH YCMEPaBajy U KOOPIHHUPAjy npaherbe
U MPOLICHY HYTPUPHUBHOT CTaTyca Jele, yKJbyuyjyhu u yBoheme rpadukoHa pacra.

4.4.2. UuctutyT 3a jaBHO 31paBibe CpOuje 1 Mpeka MHCTHTYTA/3aBOJIA 32 JABHO 3]]PaBJbe
OpraHm3yjy M KOOpIWHHpajy paj Ha CIpedaBamy IOTXPAlEHOCTH Jiene, Kpo3 pPasBoj
3]IPaBCTBEHO- BACIIUTHUX MHTEPBEHIHMja Y TIOPOJHIIH U 32jCHULM U JOIYHY MUKPOHYTpHjEHATA.

4.4.3. Uuctutyt 3a jaBHO 371paBibe CpOHje U Mpexa HHCTHTYTa/3aBO/Ia 3a jaBHO 3]paBJbe
OpraHM3yjy ¥ KOOPIHHUPAjJy pajl Ha CIIpevyaBamby NMPEKOMEPHE TEKHUHE U Oja3HOCTH, KPO3 Pa3Boj

3/[PaBCTBEHO-BACIIUTHUX MHTEPBEHIIM]ja y HOPOAUIIN U 3aj€AHHIIH.

4.5. CIIEHUO®MYHU IINJb: CmpeuaBatu U cy30HMjaTu OONECTH M PAaHO OTKPHUBAILE
(haxTOpa pu3rKa M0 MPaBHJIAH PAcT U Pa3Boj

OuekuBaHU Pe3yNTaTh: OCTH3AkhE 00yXBaTa KOMIUIETHOM BaKIMHAIMjOM Ha HUBOY CBHX
OMNIITHHA U CBe Jeue (YKJbyuyjyhu moceOHO oceTsbUBe rpyrie) oJ HajMawme 95% merie; NOTIyH
o0yxBaT Jelle NPEBEHTHBHHM IpernenuMa; nosehame Opoja Jeme ca paHO OTKPHBEHUM
nopemehajuma 3npaBiba; pa3Bujamke THMOBA 32 paj ca JICIOM ca IpodiieMuMa y pa3Bojy.

3a peanu3alyjy OBOT I[UJba MOTPEOHO je crpoBecTH cienehe akTHBHOCTH:

4.5.1. Ha HuBoy cBux ommriHa y CpOuju, KOHTHHYHpaHO crpoBoauTu I[Iporpam
obaBe3He MMyHHU3alWje Oj 3apasHux Oonectu craHoBHUIITBa CpOHje U €IyKOBAaTH
CTaHOBHHILTBO O 3Ha4ajy MMyHH3alHje, noceOHo noBehameM 0OyxBaTa BaKLMHALM]OM JeLe U3
OCETJbUBUX IpyMalyja.

4.5.2. YV cayxbaMa 3a 3ApaBCTBEHY 3allTHTY IPENIIKOJCKE JCle JOMOBa 31paBiba
CIPOBOJUTH CHCTEMATCKE M KOHTPOJHE IequjaTpujcke mperiene ca o0yXBaTOM Of HajMambe
95%., panu uaeHTH(UKOBamba U OTKIIamkamha YMHWIAIA PU3KMKa 3a HacTaHak nopeMehaja 31pasiba
U Mpeay3uMama MoTPeOHNX Mepa.

4.5.3. CropoBoautu KyhHe mocere MOJMBAJICHTHE MAaTPOHAXKHE CECTpe HOpoIuIama ca

MaJIOM A€ OM.
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4.5.4. CnpoBomutu IlporpaM NpEeBEHTHBHE CTOMATOJOMIKE 3aIUTHTE CTaHOBHHKA
Peny6mmka Cp6wuje.

4.5.5. Kpo3 pa3Bujame CaBETOBAIMIIHOI pajga 3a HACHTU(DUKOBaEmE M OTKIAMBAmbe
(dakTopa pu3MKa 3a HacTaHak mopemehiaja ICHXOMOTOPHOI M IICMXOCOLHMjaJHOT pPa3Boja,

MHTEH3UBUPATH aKTUBHOCTH Ha Tpahemwy 37paBCTBEHOT CTama Jiele ca MpodiIeMuMa y pa3Bojy.

4.6. CIIELIUOUNYHU L[1Jb: [peny3umaru oarosapajyhe Teparnujcko-pexabunTaiioHe
MOCTYIIKE KOJ Aelle ca OTKPUBEHNM ropemehajuMa 1 000sbembrMa

OuekuBaHU pe3ynTaT: MOTIYH OOyXBaT Jele CKPUHMHI mperiaeanma; nosehame Opoja
JIelle ca paHO OTKPUBEHUM TopemehajuMa; CMambemhe CTOIe MOPOUIUTETE; CMambekhe Opoja Jene
ca KOMJIMKaIljaMa U pa3BOjHUM IIPOOIEMHIMA.

3a peanu3aliijy OBOT I[HJba MOTPEOHO je crpoBecTH cienehe akTHBHOCTH:

4.6.1. Y cnyxbaMa 3a 37paBCTBEHY 3allTHTY IPEIIIKOJCKE JCHe JOMOBa 31paBiba
0y1aroBpeMeHO AMjarHOCTU(UKOBATH M TIpey3uMaTi TpeTMaH nopemehaja Buaa, ciyxa, roBopa,
JehopMuTeTa KOMTaHO-MUIIMNHOT CHCTeMa | Apyrux nopemehaja

4.6.2. YV canyxbama 3a 37paBCTBEHY 3aIUTHTYy IPEIIIKOJCKE JCIC JOMOBa 3/paBiba
CIPOBOJWUTH O/roBapajyhy AnjarHOCTHKY U Tepanujcke npoueaype Hajuemhnx akyTHUX OOJIECTH.

4.6.3. Y ciyxbama 3a 3qpaBCTBEHY 3allTHTY NPEIIIKOJICKE NEle JOMOBA 31paBiba U Y
capaamH ca OAroBapajyiuM HMHCTUTYIMjaMa CEKYHJApHOT M TEpLMjapHOT HUBOA 3/IPABCTBECHE
3allUTe CIPOBOJUTH paHy JIHWjarHOCTHKY mopeMmehaja M IpeAy3uMaTH Jedewme Aele ca

npobiieMuMa y pa3Bojy (MOTOPHH, COLMjaIHHU, EMOLIMOHAITHH).

4.7. CIIELHIUOWYHU 111Jb: Ilo6ospmaTi NPUCTYHIAYHOCT, JOCTYIMHOCT M Kopumheme
3[IpaBCTBEHE CIy)X0e M yjeqHayaBaTH KBAJIMTET 3JPAaBCTBEHE 3allTUTE JeUd ca cena, U3
CHPOMAIIHX MOJPYYja U OCETIBUBUM TpyIalijama.

OuekuBaHu pe3yinTaTtd: mnoBehame oOyxBaTa Jele U3 OCETJbUBUX IOIYJALUOHUX
rpynanyja 3paBCTBEHOM 3amTuToM; noBehame o0yxBarta BaKIMHALUjOM; CMambCHE
MOpOHMIUTETA ¥ TOOOJBIIAE 3IPABCTBEHOI CTamkha ACLE U3 OCET/bUBUX TPYyMalHja.

3a peanu3alyjy OBOT IJUJba MOTPEOHO je cupoBecTH cienehe akTHBHOCTH:

4.7.1. VHTeH3uBUpambe aKTUBHOCTH HAa NPOMOLMjU 37paBjba, CIpEYaBalby M PaHOM
OTKpHBaY U JIeuemhy 00JeCTH KOJl OCET/bHBUX IPyIalja Aele, Kpo3 crpoBoheme criennpuaHux
NPEBEHTHUBHUX IIpOrpaMa y POMCKHMM HaceJbUMa, Yy CEOCKHMM HOAPYYjuMa, HEPa3BHjCHUM
cpeanHaMa.

4.7.2. TepuropujaHu JOMOBH 3/paBJjhba OpPraHMW3yjy CIpOBoheme KaMIlamCKe

BakIMHAlMje M Paj NOKpPeTHHX aMOyJaHTH paaM crpedyaBama pa30oJbeBama, Kao U
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6nar0BpeMeHe ,E[HjaFHOCTPIKG n 3anovumbama JICUCHkha JACHC M3 OCCTJbUBHUX IOIMYJIAIITMOHUX

rpymnanyja.

4.8. CIIEUMONYHU LMNJb: Omoryhmtn anexBatHO npaheme W eBadyalujy pana
3IPaBCTBEHUX CITy’KOH 32 3paBCTBEHY 3aIUTHUTY JeLe

OuekuBaHM pe3yJiTaTd: JNOHOLICHe M HpHMeHa yHampehenor IIpaBmiHHKa O Bohemy
MEIMIMHCKE TOKyMEHTAIMje U eBUICHIIMje; CTBapame MPeIycloBa 3a MOy3JaHuje CarielaBambe
3IpaBCTBEHE CUTYaIlHje U IPeIy3UMarbe Mepa.

3a peanu3aliijy OBOT I[HJba MOTPEOHO je cpoBecTH cienehe akTHBHOCTH:

4.8.1.MunwucrapctBo 3apaBiba Penyomuke Cpouje u MHcTHTYT 32 jaBHO 31paBibe CpOuje
opraHmsyjy pan Ha yHanpehewy U nmpunarohaBamy MEAUIMHCKE HOKYMEHTAlUje U MOOOJbIIAKY
€BHUICHIN]C 1 U3BEIITABAMA.

4.8.2. UnctutyT 32 jaBHO 3/1paBibe CpOuje 1 Mpeka MHCTHTYTA/3aBOJIA 32 JABHO 3]]PaBJbe
KOHTHHYHPAHO IIPaTe U MPOLCHY]y Paj CIyKOH 3a 31paBCTBCHY 3ALITHTY HMPEALIKOICKE ACHE Y
JIOMOBHMA 3/IpaBJba.

4.8.3. UnctutyT 32 jaBHO 31paBibe CpOuje 1 Mpeka MHCTHTYTA/3aBOJIA 32 jJABHO 3]]PaBJbe

KOHTHHYHPAHO TIpaTe U MPOIEHYjy pax OONMHUYKIX OfeJberha Ha KOjUMa ce Jiede JIelle.

IV - 3IPABCTBEHA 3AIITUTA AELE IIPEAIIKOJICKOI' 1 MJIABEI' HIKOJICKOI
V3PACTA

IIpema npouenn cranoBHumTBa 3a 2007. roauHy y y3pacty on 5 a0 9 roamHa, Koju je
OyxBaheH 0BOM ITporpaMcKoM LieuHoOM, Ouito je 405.427 nene wmm 5,5 % nomynauuje. Ox 1991.
o 2007. roguHEe cTONA CMPTHOCTH JIElle OJ] MET OO JAEBET IOJMHA Omajaa, Tako ma je y 2007.
roquan ympio 55 nmene osor y3pacta wim 0,2 Ha 1000 mene oBor y3pacta (1). Y crpykrypu
MOpTaJIUTETa el U3 OBE Ipymaluje JOMHUHHpPajy mospene (oko 75% y3poka cmpTH) ca Behum
yuemthem moBpena y caoOpahajy y omHocy Ha mial)y moOHy Tpymammjy nHeme, a 3aTHM ciene

TYMOpH, 3apa3He 1 Iapa3urapHe O0JIeCTH.

VY okBupy BaHOOJHHUYKOT MOpPOMAMTETA JAelie o4 5 Mo 9 romuHa, 3aapkaBa ce CIUYHA
3aCTYIUBEHOCT 000Jb€Hha U MATOJIOLIKUX CTama, JOMHUHUPAjy OOJeCTH cUcTeMa 3a JHCaibe,

3apasHe U napasuTapHe 0osecTd, 00JIeCTH yBa U MACTOMTHOT HACTABKa.
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VY DOpenmKoNCKOM y3pacTy pacTe 00yxBaT Jele IPEeIIIKOICKHM BaclUTAmbeM |
o0pa3zoBameM, HApOYMTO y TOAMHM Mpex MoJIa3aK y IIKOy, Kama je oOyxmaheno mpexo 80%
nene. U mame je mpucyTHa IojaBa HEZOBOJEHOT OOyXBaTa Jelle M3 CHPOMAIIHUX CPEIHHA,

CCOCKHX IMOJPYYja U POMCKE IOITyJIaIHje.

Hauun xuBOTa poauTesba U Aajbe MMa yTUIaja Ha pa3Boj nerera. CTaBOBM M MOJAEIHU
MOHAllaka Yy >KUBOTY 4eCTO cy ozapeheHH y NpeaiIkojcKoM Iepuoay, kKaaa ce Qopmupajy
CTaBOBHM IIpeMa IOHAIIAkHMa BE3aHUM 3a 37[paBJbe, KAo LITO Cy MylIemhe U (pru3nuka akTHBHOCT,
U yCBajajy MOJENM McxpaHe. McxpaHa ocraje IJIaBHHU 3/IpaBCTBEHH U Pa3BOJHU YMHMWIIAIL 32 OBY
rpymy. Jlena oBor y3pacrta cBe BHIIE HCIIOJbaBajy CONCTBEHE XKeJbe y MOrJlely HCXpaHe U oYUy

Jla CTBapajy CONCTBEHM CTaB I10 NUTambY JHUjeTa.

Jlomre HaBUKE y UCXPaHU y OBOM y3pacTy MOTY OUTH IJIaBHH y3POK HEYXPAamECHOCTH IITO
JOBOAU 10 HEIAOBOJGHOT (PU3MUKOT pacTa U CMAmbEHOT KOTHUTHUBHOT yuema. OOpHYTO, He3/paBe
XHUIEPKATOPHYHE JIHjeTe MOTY BOJUTH IIPEKOMEPHO] TeXKUHU ¥ TOja3HOCTU U CTBOPUTH HE3/PaBe

MOJIeJIe HCXPAHE y )KUBOTY.

VYcinoBu OKpyXKema BeoMa YTHUy Ha 3[paBjbe U Pa3Boj MPEIIIKOJICKOT M faerera Miaher
mKoJcKor y3pacra. Onu y HajseheM pm3uKy cy Mely HajcnpomamrHujuMa. Jlera u3 cupoMamrHux
MOPOJIMIIa BUILE Cy M3JIOKEHa IoBpenama y caoOpahajunm Hecpehama wmn y kyhw, y ciydajy

IoXKapa, yramnama.

TauyHe U 3Ha4ajHe MOJATKE O 3JI0CTaBJbamby JELE OBOT y3pacTa HHUje YBEK JIAKO JOOUTH.
IMocnenuue 3i0cTaBibakba M 3aHEMApHBamba JIeTETa MOTY OUTH (U3MYKE, MCHXOJIOUIKE U

OMXEBUOPAIHE M MOTY OUTH HETIONPaBJbHBE.

Kako nere nocraje u3noxeHuje mupeM GU3MIKOM H JPYLIITBEHOM OKPYKEHY, jaBbajy ce
HOBH 3J[paBCTBEHH M3a30BH. Ca pa3BojeM APYIITBEHE MHTEPAKIMje M3BaH MOPOJIUIE, HMIKOJICKO
OKpYXEHe, BpIIbAlll U MEAWjU Bplie cBe BehH yTWIa] HA CTBapame BPEIHOCTH, CTAaBOBA

MOZ€CJIa IIOHAaIllakba MJIaJ0I YOBEKaA.

Kao mpuopuTeTHH IpoOIeMH 3ApaBCTBEHE 3alITHTE Jele y3pacta 5 — 9 roamHa, Kao
Tpymnanyje Kojy KapakTepuIlle He caMo IpuMapHa Beh U ceKyHaapHa COIfjaiu3aiuja, W3/Bajajy
ce MoryhiHOCT QopMupama Monena IOHAallaka PU3HYHOT 3a 3ApaBjbe M 3IpaB pa3soj, Beha
YIPOXKEHOCT JIelle U3 OCETIHPHUBUX IPyHaIija, OBpee Kao JOMHHAHTAH Y3pOK CMPTH, a 3HauyajHa

3aCTYIUBEHOCT aKyTHUX MH(EKIHja TOPHIUX IUCajHUX MyTeBa Mehy y3ponnmMa pa30osbeBama.

5. OMNIOTU LNJb: OuyBame u yHampeheme 3apaBiba Jelie MPEANIKOICKOT U Miaher
IIKOJICKOT y3pacTa.

5.1. CHEHM®WNYHU [NJb: Pa3zBujame 31paBUX CTUIIOBA XKHBOTA JEIIC
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OuekuBanu pesynratu: 3a 50% noBehaH HUBO CTEUEHOT 3HaWka M YCBOJEHMX BEIUTHHA Y
BE3H Ca 3JpaBJbeM KaKo Jelle, WIAHOBA IIOPOANIIA M PEICBAHTHUX IPyIalHja JIOKATHE 3ajeaHHLE;

MMOCTHU3akC AKTUBHOI! yqemha ACHEC y OUyBaly 3/IpaBJba.
OBaj CHGLII/I(I)I/I‘IHI/I UJb CE€ MOKE OCTBAPUTU IIPEKO cnez[ehenx AKTUBHOCTHU:

5.1.1. Caumnuru Ilporpam BacmuTama 3a 3ApaBibe JeLe Koju AeUHUIIE caapikKaj H
METOJIe paja y CKiIaay ca obnacTuma Koje Cy MPUOPHUTETHE 3a OBaj y3pacT. JJoMOBH 3/1paBiba y
capajipy Ca HHCTUTYTHMa W 3aBOJMMAa 3a JAaBHO 3[paBJbe, NPEAIIKOJICHM H IIKOJICKAM

yCraHoBaMma CIIpOBOJC Iporpam.

5.1.2. Enyxkanuja 30paBCTBEHHX paJHUKA, BaCIIUTada M APYTHX CapagHUKa YKIbYYEHHX Y

6pI/IFy 0 3paBJby ACHE OBOT Y3pacTa U MMOCTHU3ALE Beher HUBOa 3HamA.

5.1.3. 3npaBcTBEHO-BaCIUTHU Paj y ckiaany ca IIporpamom BacmuTama 3a 3/4paBibe ca
JIELIOM, POJIUTEbHMa/CTapaTe/bMa/IIo TeMaMa npeiBUjeHnM 3a 0Baj y3pacT (ucxpaHa, Gu3uuka
aKTHBHOCT, BaKLIMHAIM]ja, IPEBEHIIMja [OBPE/a, 3paBjbe ycTa U 3y0a) ca HOCEOHUM OCBPTOM Ha

Jlelly U3 OCETJbUBUX IOMYIallMOHUX IpyIIa.

5.1.4. MuHHCTapCTBO 3/1paBiba U MHUHHUCTAPCTBO TPrOBUHE JOHOCE Iponuce Kojuma he ce
3a0paHUTH AUCTPUOYIHMja HE3ApaBUX O0pOKa y jaciuiiaMa W BpTUMMa Kao M Mpojaja He3/IpaBe
XpaHe y IIKOJCKHM IpoJaBHHIAMa U y Omm3uHM mkona. Odekyje ce ma he mMIUIeMeHTanuja
IpONHCa JOUPHHETH CMamelmby Opoja Jene MPEeIIIKOJIICKOT W PAaHOT IIKOJICKOT y3pacTa Koja

KOH3YMHPajy ,,0p3y”’ XpaHy.

5.1.5. CensuOwicame M YKJbyYHBAaHE€ CBHX HEONXOIHMX CEKTOpAa M IIPEJCTaBHUKA

JIOKAJIHE 3aje/IHHLIE Y aKILUje 3a 3/1paBJbe AeLe.

5.2. CIIEHM®OWYHU 111Jb: IlpeBenuuja pusHka o Haj3HAYajHUX y3pOKa CMPTHOCTH,
moBpe/ia, 00IECTH U HECTIOCOOHOCTH
OuekuBaHU Pe3yNTaTU: CMalbEelmhe 000JbeBamba, MOBpehuBama U CMPTHOCTH  JELE y3pacTa

ol 5 roauHa 10 HaBplieHe 9 roaune 3a 1/3.
OBaj cnenuuIHN b CE MOXKE OCTBAPUTH NPEKO clenehenx akTUBHOCTH:

5.2.1. Caumnntu Ilporpam 3a mpeBeHIMjy moBpehuBama y KOMe ce MoceOHa MaKiba
nocBehyje mpeBeHnuju moBpehuBama y caobOpahajy um xon kyhe. I[Iporpamom ce nedunmmy
o0nHIM capalie y CIOpoBOhermy IporpaMa ca MPOCBETHHM OpraHu3andjaMa W OpraHuMma
yHyTpammux nocioBa. Crposoljewe Ilporpama he kao pesynarar mmaru mnoBehame 3Hama
poauTesba, elle W jaBHOCTH O O0e30eaHuM ycinoBuMa y kKyhu caoOpahajy m apyrum mMectuma, u

cMmameme Opoja moBpeleHe nere.
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5.2.2. lomoBu 31paBiba cipoBoje [Iporpam obaBe3He mMyHH3aIHje O 3apa3HUX OOIECTH
craHoBHMITBAa CpOHje y capaamu ca HMHCTUTYTHMA/3aBOJMMA 3a jaBHO 3IpaBJbe, JOKATHUM
3ajeqHANAMa M yapykemrnMa rpahana. Ouekyje ce na Kao pe3ynraT o0yXBaT MMYyHH3AIlHjoM
IPOTUB CBUX OOJIeCTH 3a Koje je MMyHH3auuja obGaBe3Ha Oyle HajMame 95% Iene Ha HHUBOY
nonynanuje y PemyOnuim, Ha HHMBOY IOjeIMHAYHUX OMIITHHA Ka0 M y IOCEOHO OCTEJHHBUM
MOITyIAIIMOHNM Tpyrnama, a mro he BOIWTH CMamemy MopOuaureTa of OojecTH 3a Koje je

o0aBe3Ha BaKIMHAIIH]A.

5.2.3. MunucrapcTBO 3apBajba 00e30ehyje crpoBolheme 3aKOHCKE peryjaTuBe y Be3u ca
3abpaHOM MylIema y MPOCTOpHjaMa y Kojuma Oopase Jena. THCTUTYTH/3aBOIH 32 jJaBHO 3/IpaBibe
y capaimH ca JOMOBUMA 37paBjba, MNPEIIIKOJICKMM M IIKOJCKHM YCTaHOBaMa CIIPOBOJE
elyKalyja pOAWTEsba, 3aMOCICHUX y IIKOJAMa W MNPEIIIKOJICKMM YyCTaHOBaMa Yy Be3d ca
IITETHAM e(eKTIMa MacHBHOT mymuema. Oyekyje ce Ja ce CMambH U3Jlarame Aele NacCHBHOM

nyHiewy mto he JONpHHETH CMabUBaby PECIPATOPHUX 000JbeHa JeLe.

5.3. CIIEHM®UYHU IIWJb: OTkpuBame pU3HKa MO 3ApaBjbe U HopeMehaja 3apaBiba u
npey3uMarme OAroBapajyhnx nocrynaka 3a lbHXOBO OTKIIAEHABE.

OuexuBanu pesynraru: nosehan Opoj Jene ca paHO OTKPUBEHUM PU3HIMMA 110 3/IpaBJbe U
nopemehajuma 31paBsba; cMamemhe BaHOOJIHUYKOT M OOJTHUYKOT MOPOMIUTETa U MOPTAJIHUTETA O]

Hajuemthux akyTHUX Oojecty; noBehan Opoj OTKpUBEHE 3JI0CTaBJbAHE U 3aHEMApEHE JeLie.
OBaj cnenuIIHN OB CE€ MOXKE OCTBAPUTH NPEKO cienelienx akTHBHOCTH:

5.3.1. UuctutyT 3a jaBHO 31paBibe CpOuje uspalyje rpaduxoHe pacra 3a oBaj y3pacT
Jiere Koju ce yKJbydyje Yy 3[paBCTBeHU KapToH jdeue. Ilpaheme pacrta ce BpuM y JOMOBHMA
31paBiba y oxaroBapajyhum ciyx0ama u oOyuaBame MajKd Jla CaMOCTaJIHO IIpaTe pacT U pasBoj

JACE.

5.3.2. O0e306ehuBame cyruieMeHara y UCXpaHU y jaciuiiama ¥ BpTHhuMa M MOoceOHO 3a
Jely W3 CHPOMAIIHMX M POMCKHX IIOPOJHMIIA y CapaimH ca JOKAJHUM 3ajefHHIaMa U
yapyxemnuma rpahana. Odekyje ce na OM Kao pe3ynraT OBE aKTHBHOCTH OHMO cMameH Opoj

MOTXPambCHE JIele Y 1IeNI0] MOMYJIalijy OBOT y3pacTa Uy CHPOMAIIHUM H POMCKUM IOPOAUIIaMa.

Iperiiesie paau OTKpHBamka YHHIIAIA PU3HKA 32 HacTaHaK ropemehaja 3apaBiba M IPUMEHY Mepa
3a BUXOBO OTKIamame. Ouekyje ce na he ce moseharu O6poj merie oOyxBahieHe CHCTEMAaTCKUM U

KOHTPOJHHUM TIperienuma a mocebHo mosehan 6poj aere ca paHo OTKpUBEHHM HopeMehajuma.

5.3.4. Cromarosonike ciry>x0e JoMOBa 37paBjba CIPOBOJIE Mepe y ckiaay ca [Iporpamom

CTOMATOJIOIIKE 3/IPaBCTBEHE 3alITUTE, BPILIE IPOLECHY U OTKpUBame (aKTopa pU3MKa 3a I10jaBy
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MOjeIMHUX OpallHUX 000JbeHa; JeQUHUCAmhE MNPEBEHTHMBHUX M MPOPUIAKTHYKUX Mepa |

aKTHBHOCTH 32 OTKJIamame YTBpheHuX (akTopa pu3HKa;

5.3.5. Pa3Bujame caBeTOBAIUILHOT pajia 32 OTKPUBAKE U OTKIIAkhamke (aKTopa pU3MKa 3a
HacTaHak nopemehaja NMCMXOMOTOPHOT M INCHXOCOLMjAJIIHOT pa3Boja M npaheme 31paBCTBEHOT
CTama Jielle ca NpodieMuMa y pa3Bojy Kpo3 pa3BHjamke THMOBA 3a pajl ca JIeloM ca npodiieMuMa

pa3Boj 1 nopeMehajuma MCUXOMOTOPHOT M IICUXOCOIIHjaTHOT Pa3Boja.

5.3.6. MuHHCTapCTBO 3a pajJ ¥ COLUjaIHy HOJIUTHUKY IIPUIPEMa 3aKOHE 3a 3alITUTY Jele
0]l EKCIIOATAIMje U OMACHOT paja IITo hie Kao pe3yiaTaT UMaTH CMambeme Opoja Jiele 3JI0KeHe

OIIACHOM pajy.

5.3.7. IHCTHTYT 3a MEHTAJIHO 3/IpaBJbe Yy CapajibHl ca MPEKOM HHCTUTYTa/ 3aBOja 3a
jaBHO 31paBJbe CIPOBOJAM CAYKALM]y 3IPAaBCTBCHHX paJHHKA 3a TPEMO3HABAWmE CBUX OOJIHKa
Hacwba Hax nenoM. CrpoBolheme oBe akTuBHOCTH he omoryhwmtu mosehame HHBOa 3Hama

3APAaBCTBCHUX PaIHUKA y NNPCIIO3HABAKY HACHUJba HAJ ACLIOM.

5.3.8. 3mpaBCTBEHHM pPaJHULM Yy JOMOBHMa 3/paBjba M OosiHMLama oOpahajy moceOHY
NMakKiby Ha JICIly ca MoBpelama Koje ykasyjy Ha HacuJbe W Mpeay3umajy oarosapajyhe mepe y
capaiibH ca CIIy’)KOOM 3a COLMjalIHU paj] U OpraHuMa yHYTpallbuX nocioBa. OBakBe aKTHBHOCTH
he pesynruparu Behum OpojeM paHO OTKPHBEHHX CIIy4ajeBa HaCHJba HaJl ACLOM U Ipely3uMame

onrosapajyhux Mepa y npysxamy NoMohH Jenu.

5.3.9. CunyxOe moMoBa 37paBiba pajJe Ha pPaHOM OTKpHBamy mnopemehaja Kpo3
cnpoBohee IETaJbHUX CHUCTEMATCKHX Mperiiena, a ITo o0yxBaTa M IPOBEPY BaKIWHAIHOT
CTaTyca, MPOIEHY HMHTEJICKTYyaJHOT M EMOLOHAIHOT pa3Boja, cToMaToiomke mperiene. Ilo
yIBpheHnM oAcTymamuMa Jiena ce ymyhyjy Ha oxrosapajyhie Tepanmjcke M pexaOHINTAI[MOHE
nocrynke. Jlenun kox koje je yrephen nopemehaj u xoja cy ynyhena Ha oxnrosapajyhe mocrynke ce
IpaTH CTake U Kpo3 KOHTpoiHe nperneae. Ouekyje ce aa he cripoBohermeM oBe aKTUBHOCTH OUTH
Behu mporeHar Jene ca paHo OTKpuUBeHUM nopemehajuma 31paBiba kao u Behu mpoueHar pene
OBOT' y3pacTa ca OTKpMBEHMM nopemehajuMm Koj Koje ce Tepamnujcke M Mepe pexaduiauranuje

CIPOBOJIE y MOTITYHOCTH.

5.3.10. JlomoBH 31paBiba W ApYyre 3IPaBCTBEHE YCTaHOBE pajie Ha PaHOM OTKPHUBAmY
aKyTHHUX Iopemehiaja 3apaBiba Jene oBOT y3pacTa M ymyhuBamy Ha oxrosapajyhe Tepammjcke
MOCTyTIKe. AKTUBHOCT he Kao OYEeKWBaHU pe3yiTaTr noBecTH A0 Beher Opoja mere Koa Koje ce

aKyTHe 0OJIeCTH OTKpHBAjy y paHoj ¢a3u M OJaroBpeMEHOT TEPaIHjCKOT M PeXaOMINTalnOHOT
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MOCTYTIKA, CMambema Opoja Jiele ca KOMIUIMKaNrjaMa, Kao 1 JIelie OBOT y3pacTa Koja ce OOITHUYKH

Jicyue.

5.3.11. TomoBu 31paBiba U oaroBapajyhe OoMHHYKE yCcTaHOBE pajic HA PAHOM OTKPHBAY
nopemehaja u Jedewy Jene ca mpobieMUMa y MOTOPHOM, COLMjaIHOM WM €MOLHOHAITHOM
pa3Bojy. OtkpuBame nopemehaja y panoj dasu u ynyhusame Ha onroBapajyhu jiedeme T0BOIN
0 cMamema Opoja Jgene ca oBakBMM mopemehajuMa W JO CMamema Jielle Koje ce Jiede

XOCIIUTaJIHO.

5.4. CIHEIU®UYHHM IINUJb: Omoryhutu anekBaTHO mpahieme H IPOLEHY paja
3[paBCTBEHMX CIy’KOHM 3a 3IpaBCTBEHY 3alITHTY Jere, mTo he 006e30eIuTH TOKyMEHTOBAmbE,
€BHICHIN]Y ¥ M3BEIITABAEC HA HAYMH KOjH je HpuiaroheH moTpeOu aJeKBaTHOT carjielaBarba

3]IpaBCTBEHE CUTYaIH]e.
Ogaj crienu(uIHA LHJb CE MOXKE OCTBAPHUTH MPEKO cienehux aktuBHOCTH:

5.4.1. NHctutyT 3a jaBHO 3apaBibe CpOuje wu3pabyje HOBHM NpPaBHIHMK KOjU MPOIHCYje
yHanpeheHy MeIUUMHCKY IOKYMEHTAallMjy Kao HAuMHE CBUACHTHpama M U3BELITaBamba, a
Hapo4uTO Bojehu padyHa o ToMe J1a ce MoITyJIaloHa rpyma y3pacTta 5-9 roquHa noceGHo nparu

LITO JI0 Cajia HHje OUo Ciy4aj.

5.4.2. HCTUTYTH/3aBOAM 3a jaBHO 3/paBJbe MpPOLECHYjy paja CIy)XOH 3a 3IpaBCTBEHY
3aIUTUTY MNPEMIKOJICKE [ele y AOMOBHMA 37ApaBsba, Kpo3 mpaheme HHAMKAaTopa OoOMMa H
cajpikaja paga M IOKa3aTe/be 3APaBCTBCHOI CTarkba OBE y3pacHE rpyIe, ca wibeM mpaliema
JETHAKOCTH y TpyXKaky 3APABCTBEHE 3aIUTUTE JCLH PA3IMYUTOr COLH]jTHO-eKOHOMCKOT CTaTyca

U 13 IOCEOHO OCETJBUBUX TPYIAlHja.

5.4.3. MHcTHUTYTH/3aBOMU 32 jaBHO 3IIPaBJbe MPOLECHY]jY paja NEeIujaTPHjCKUX OOTHHYKUAX
oJieJbea Kpo3 npaheme HHAUKAaTOpa 00uMa U caapikaja paja ¥ MoKa3aTesbe 3PaBCTBEHOT CTamba
OBe y3pacHe TpyIe , ca InjbeM Inpahema jeIHAKOCTH y NpY)Karmby 3IpaBCTBEHE 3alITHTE IELH

pas3inguTror COI.[I/IjaJ'IHO CKOHOMCKOT ¢TaTyca U u3 MOCEOHO OCETIBUBUX rpyr[a]mja.

5.5. CIIELMO®NYHU L[1Jb: [oGospiiaTi NpUCTYHNaYHOCT, JOCTYIIHOCT U KopHIheme
31paBCTBEHE CIy)KOe M KBAIUTET 3/APAaBCTBCHE 3alITUTE ACLM ca cejia, M3 CHPOMALIHHUjHX

MOJIPY4ja, Y POMCKHUM HaceJbiMa.

OuekuBaHU pE3yNTaTH: PElOBHO Npaherme 31paBCTBEHOI CTama, MOCCOHO OCCTIBHBHX
rpymanuja neune; nosehan oOyxBar - MOCeOHO HMPEBEHTUBHUM yCIIyrama; cMameHe nocrtojehe

HEJCJTHAKOCTH y BPEIHOCTHMA II0Ka3aTesba 3APABCTBCHOI CTama, Kao U y obeszdeheHoctn u
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JAOCTYIIHOCTHU 3APAaBCTBCHE 3allITUTEC HAa HUBOY CCOCKO-IPaACKO CTAHOBHUIITBO U CI/IpOMaH.IHI/IjI/I-

0oratuju OKpy3H U Moapydja.
OgBaj cnenuUYHN LHJb Ce MOXKE OCTBAPUTH MPEKO cienehie aKTHBHOCTH:

5.5.1. VHTeH3uBHpame AaKTUBHOCTM Ha IPOMOLMJH 3APaBiba, CIpeUYaBamy, PaHOM
OTKpHBamby U Jicuewhy OOJIECTH KOJ OCETJFHBHX Tpylaluja JAele, Kpo3 CIpoBoheme MOCeOHHX

nporpamMa y pOMCKUM HaceJbUMa, Y CEOCKUM MOJIpydjuMa, HEpa3BUjeHUM CpeArHaMa.

V - 3IPABCTBEHA 3ALITUTA AIOJIECHEHATA

OBaj mporpamcka IeMHa Ce OJHOCH Ha Jely M omianuHy y3pacta 10 mo HaBpmenumx 18
TO/IMHA, OJHOCHO JIO 3aBpIIETKa CPEAI-OIIKOICKOr 00pa3oBama. IIpemMa IpOIEHH CTAaHOBHHIITBA 3a
2007. ronuny, 405.427 (5,49%) cranoBHuKa je y3pacra 10 1o 14 ronuna u 446.332 (6,04%) y3pacta 15
1o 19 romuna (1).

IMoxxesbaH cTaB 0 OATOBOPHOCTH 32 COIICTBEHO 3[paBe UMaJia je jexHa 4eTBpTuHa (25,3%) neue
u omiaauHe y3pacta 7 1o 19 roguna. Ilpexo jenne tpehune (36,7%) nene u agosieclieHTa je U3jaBUIIoO
Jla HUKaJa HE Pa3MHUILba O CBOM 3IpaBJby NPHINKOM H300pa xpaHe, nok je 2000. oBaj mporeHat
usHocuo 22 (5). [Ise tpehune, omHocHo 67,7%, neue u omiaauHe y3pacta 7 mo 19 romuHa je Gmio
HOpMaJHO yxpameHo. Cxopo jenHa neruHa (18%) je 6ma npearojasna (11,6%) u rojasua (6,4%), nox
je 2000. roxuae om0 npearojasnux 8,2%, a rojasHux 4,4% (5).

T'oTOBO TpHW YETBPTHHE Jelle W OMIIAJUHE CIOOOIHO BpeMe NMPOBOIM Iienajyhn TeneBu3njy u
Buneo kacere (73,3%) wmm ciaymajyhn Mysuxy (61,9%), a y ognocy Ha pesynrare u3 2000. romune
Oenexxu ce 3HavajaH mopact. Ilomamu o ymorpeOu KomIjyTepa W KOMYHHKAUWjH IIPEKO HHTEPHETa
HeJocTajy. Y HamopHOj (HM3MYKO] aKTHBHOCTH HajMame 2 caTa HEleJbHO aHraxyje ce 45,7% nene
y3pacta 7 1o 14 ronuna u 46% anonecuenra y3pacrta 15 1o 19 ronuna (5).

VYuecranoct mymiema KoJ agoyiecueHara y3pacra 15-19 roguHa cMameHa je y ogaocy Ha 2000.
roguny ca 22,9% na 15,5%. Jeqna yetBpTrHa anonecueHara (25%) ydectano KOH3yMHUpa aJKoXoJl, IITO
JTATIeKO TpeBa3uiia3d Mpocek Koju ce Buha y 3emsbama EBporicke Yuuje. Tpehuna (36,4%) y3pacra 15
1o 19 roguHa KOH3yMHpa aKoXoJI, @ HABUKY OlUjama 0ap jenHoM meceuHo umMa 5,5%. Y CpOuju je
6,9% anonecrenara yspacta 15-19 roguna mpoOano NCHXOAaKTHBHE cyncTaHue. IIpBo y3uMame
MICUXO0AaKTHUBHE CYICTaHIE KO/ MiIaaux, Hajuenthe ce nemasa usMely 13. u 17. ronune xuBota (5).

Menujana y3pacta cTynama y IpBU CEKCyaJlHH OAHOC Mehy MiIaauMa, Kao cpelma BPeAHOCT Y
HHU3Y, u3Hocu 16 roauna (5). Y cekcyanHe ogHoce je crymwio 29% anmosecienara yspacra 15 1o 19
roauHa, u 10 36,3% mnanuha u 21,8% neBojaka, mro je mopact y onHocy Ha 2000. roguny (5). Jenna
TpehuHa agonecneHara Koju Cy OWIN CEeKCyalHO aKTHUBHH Yy TOAMHHU KOja je MPeTXOJMUIa HCTPaKUBAmbY,

KOPUCTHJIA € HEeMOY3IaHe METO/Ie KOHTpalemiuje (HeIUIOAHU 1aHH, TPEeKUHYT o0aHOC) (5).
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VY cTpyKTypH cBHX 1opolaja, mpemMa 3BaHUYHO] CTaTHUCTHLH, 7,3% unHe nopoausbe Miaahe ox 20
roqunaa. Ctoma nopohaja xena y3pacta 15 mo 19 ronuna je 17,4 ma 1000 >xeHa OBOT XHBOTHOT J00a.
Hema mnpemu3Hux mojaTtaka O TIpEeKHINMa TpyIaHohe KOX aJIONeCHeHTKHEI-a 300r 3HAYajHe
HOZIpeTuCTpanyje, a CaMMM THM HHU IpPENU3HHMX IIoJaTaka O CTONM TpyxHoha. IIpema 3BaHUYHHM
rmoJlaliMa CTola Tpekuna TpyaHohe, Kox meBojaka y3pacta 15 mo 19 rogwna m3HOCHIA jeé  TOKOM
2006. romune 4,1 Ha 1000 (2), a npema moxarma PemyGnuakor 3aBoja 3a CTaTUCTUKY CTOMa TpyIaHOha
21,0 ma 1000. VYwuecramoct mojHO npeHocuBuX uHOeknuja Mehy amonecuentuma y CpOuju Huje
nosHata. Y mopehemy ca HpEeTXOOHOM JCIEHHjOM, TOKOM IPOTEKIMX TroAnHa paneko Behwm Opoj
a/I0JIeCIIeHaTa KOPHCTH KOHAOM IIPHIIMKOM CEKCyalHHX OZHOCA Y Be3H Koja je kpaha ox 6 mecenu. Ha
KaJIOCT, jOII YBEK je MPHCYTHA M3Y3€THO HHUCKA CTOIA NOOPOBOJHHOT TecTupama Ha XVB (2,7 na 1000
cTaHoBHUKA). Y y3pacty muahem on 15 rommna XUB undekuuja je perka (3,6% oxn ykymHor Opoja
UHOULIUPAHNX), a y y3pacTy of 15 no 24 rogune je wetupu myTa venrha (13,2%)(9).

TpehuHa cpenmOIIKOICKe TOMyIalyje MoKasyje 3HaKe ICHXOJOIIKOT TPIJbEHha M MEHTATHUX
npobiiema. YrpoxkeHHje ¢y JICBOjKE U aJ0JIeCLIeHTH 00a rojia y ypbaHuMm cpeanHama (2).

Muanu Pomu u PoMmkume npencTaBibajy noceOHO oceTsbuBY nomynanujy. OHH y OfHOCY Ha
CBOj€ BpILIbAKe y OMIITOj NOMYyJAIMjU 3HaYajHO pehe moxahajy mikony. OcHOBHY 1Koy, noxaha 66,2%
0]l YKYIHOT Opoja Jielie eBHICHTHPaHe Y POMCKUM HacesbuMma (Hactpam 94,4% ocrane neue y Cpouju),
a BeNUKH Opoj BUX paHO HAMyIITa IIKOJIOBamkE, MOCeOHO AeBojuune. Muane PoMmkume cy y morieny
o0Opa3oBama jefHa O/ HAajUCKJbYYCHHMjUX Tpyna miaaux JemaH on mpobiiemMa y oOpasoBamby MIIaIux
Poma je paHo cTyname y Opak. Y y3pacty ox 15 roguna 12,4% Pomkuma cy y Opaky, a 1o 18 roguHa y
Opaky je 45,9% (6).

IMoBpene u TpoBama cy Bogehu y3pok CMpTH IIKOJICKe jAene u omnaausae u 2007. ronuse ¢y y
CTPYKTYpH MOpTajauTeTa 0wy 3acTymubeHu ca 51,3%. Cabpahajun TpaymaTnszaM IpencTaBjba Boaehu
Y3POK CMPTH y OBOj HOIYJIAIIMOHO] rpynanuuju (2).

Cneunduynoct mopouauter neue u omnaause (7-19 ronuna) y oqHocy Ha mitahu y3pact ornena
ce y MopacTy MoBpea U pU3HYHOT MOHAIIaka (MyLIeHke, aIKOXO0JI, JpOora, II0JIHO IPeHOCHBe HHDEKIH]e,
HenpaBuiIHA ucxpaHa)(2).

Kao mpuoputeTHun npoGieMu 34paBCTBEHE 3aIUTHTE /0JIECLEHTA, M3/Bajajy ce: HEJOBOJHHO
3aCTYIUbCHH 3[paBH CTHJIOBH JKHBOTA aJ0JIECLIEHATa, T'0ja3HOCT, MPOOJIEMH PEeNpOyKTUBHOT 3/1paBiba
(paHoO cTymame y ceKcyallHe OAHOCE, PU3UYHH CEKCYallHU OJHOCH, HUCKA yIoTpeda KOHIOMA U OCTaIIUX
KOHTpAUCITUBHUX CpE€ACTaBa, BHUCOKa YYCCTAJIOCTH IIOJIHO IHNPEHOCHBUX l/IH(bCK[IIdj&, aJ0JCCIOCHTHA
TpyznHOoha), ymorpeba JieTallHUX M WIETATHUX [CHXOAKTUBHHUX CYIICTAaHIM, IOBpene, HpodieMu
MCHTAJIHOT 3/JIpaBJba, HACUJHE U BPIIHLAYKO HACUJBE, Ka0 U IPYTI'M BUAOBU 3JI0CTaBJbalba, 3aHEMapHBamba

1 HEAOBOJbHO KOpI/II_HheH)e 3ApaBCTBCHUX yCJIyTa Meby aJ10JICCHCHTHMA.
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6. OIIIITHU UNJb: OuyBame u yHampeheme 31paBiba agonecienara y3pacra 10 1o HaBpIieHuX

18 romuHa, 0JJHOCHO /10 3aBpIIETKA CPEIHH-OIIKOIICKOT 00pa3oBama.
6.1. CIIEHM®NYHU [{NJb: Y cBajame 3apaBUX CTHIOBA )KUBOTA KOJ aJ[0JIeCIIeHATa.

OuekuBanu pesynratu: Hajmame 40% ajonecueHaTa Ja YCBOjHU 31paB CTHJI JKHUBOTA,
000JBIIAHO 3HAKE U Beha MOTOBHCAHOCT aJioiieclieHaTa, HOPOUIIEe alld M YUTABOT JIPYINTBA 32 3APaBe

CTHJIOBE )KHMBOTA U CMabUBAhE PA3IMYUTHX O0JIMKA PU3UYHOT MTOHAIIAbA.
OBaj crienuuIHA IIUJH MOXKE C€ OCTBAPUTH Kpo3 cienehe akTHBHOCTH:

6.1.1. U3zpana [Iporpama mpomornuje 3/paBiba anoJieclieHaTa, Y KOMe ce JMe(UHUILY HOCHOIH
aKTUBHOCTH U O0JIACTH KOje Cy MPUOPHUTETHE 3a OBaj y3pacT. HeomxomHo je neduHHCATH METOAC U
caJipKaju 3/]paBCTBEHO-BACIIUTHOT Pajia ca aJl0JeCLCHTHMA U POAUTEIbUMA/CTapaTesbuMa.

6.1.2. CipoBOIUTH MTPOMOIIH]Y 3[]paBjba YCMEPEHY Ha CBE aJI0JIECIEHTE, a TOCEOHO Ha OCETIHHUBE
rpyIie 1 Ha poiuTesbe, IPOCBETHE PaJHUKE U MIUPY jaBHOCT. [Ipomonuja 31paBiba mogpa3yMeBa: 31paBy
U ypaBHOTEXEHY HCXpaHy, IPEBEHIMjy TrojasHOCTH M nopemehaja ucxpaHe; mpomMouujy (GusHuke
AKTHBHOCTH; 3[JpaBjbe ycTa U 3y0a; MPOMOLINjy MEHTAIIHOT 3[paBiba; IPEBEHIIM]Yy PH3HYHOT CEKCYaHOT
NOHalIawka, yHoTpebe IyBaHa, AJKOXOJNa W IICHXOAKTUBHUX CYIICTAHIIM; NPEBEHLM]y IOBpeia M
TpOBawa, M HACHJba, 3aHEMApHBamba, 3J0CTaB/balba M EKCIUIOATalldje; MPEBEHIHjy 000Jbema Koja
HACTajy 300T HEMOBOJHHUX YTHIIAja CIIOJbAlllEhe cpequHe (CHAaO/eBame HEUCIPABHOM BOJOM 3a muhe,
HeOe30e1HO o/uIarame OTIaAHUX MaTepuja, YHYTpalllbe U CIoJballlkbe aepo3aralermse, MUKpoOHoIomKa
U XeMHjCKa HEUCTIPABHOCTH XPAaHE).

6.1.3. CucremMaTcku Nperiie/iu, INIaHUPaH! Pa3srOBOPH U KOHTPOJIHY MPErJied ca 00yXBaToM O]
95% obaBsbajy ce pamu mpahema pacTta, pa3Boja, 3APABCTBEHOT CTarba, MOHAIIAA aJ[0JICCICHATa,
paHor oTkpuBama nopemehaja 3apaBiba, 3HaKOBa 3aHEMapuBama M 3JI0CTaBJbabkba, Kao U 300T
cnpoBohema npomonuje 3xpaBiba. CHCTEMaTCKM M KOHTPOJIHM Hperjied W IUIAHHUPaHU pasrOBOPH
CIPOBOJIE CE IIPEMa CTPYYHO-METOAO0JIOMIKOM YITyTCTBY 3a IpuMeHy oBor IIporpama.

6.1.4. TlpumeHa caBEeTOBAIMIIHOT paja ca aJoJecleHTHMa o00aBjba C€ Y CBUM JOMOBHMMa
3[paBJba, a HE caMo y JIOMOBHMa 3]paBJba Koju 00e30el)yjy 3apaBCTBeHy 3amITHTy y 3ajeHUIIAMA Y
kojuma uma npexo 7000 amonecuenTa y3pacra 10 1o 18 roguHa. YV caBeTOBAIHUINTY Ce al0JECIEHTHMA
Ipy’Kajy yciyre Be3aHe 3a: pacT, pa3Boj, HCXpaHy, (U3NYKY aKTUBHOCT, ITylLIEHE, YIOTpeOy ankoxona u
WIETAIHUX IICUXOAKTUBHUX CYINCTAaHIIM, HACUJbE, 3JI0CTaBJbame, XPOHMUYHE OosiecTH; Oe30eqHocT,
Oe30emHe ceKcyalHe OIHOCE W KOHTpAaLENIyjy. Y CaBEeTOBAIMIIHOM paxy ce HpHMEmYje TI'PYHHU
3paBCTBEHO-BACIIUTHU paJl, HHIUBHUIYaJIHU CABETOAABHH paj, IOJCTHYE CE capajima Ha MPOMOLUjU

3[paBsba Yy 3ajeJHULH, IIPeMa IOMEHYTOM CTPY4HO-METOAOJIONIKOM yITyTCBY.
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6.1.5. IIpeBenmuja 3apa3Hux 000JbeHa KPO3 BAKIHHAIM]Y CIIPOBOAW ce Tpema [IpaBHiHHKY O
MMYHH3alMjd ¥ HauuHy 3amture JekoBuMa (Ciyxoenu rmacauk PC 6poj 11/2006), y nasbeM TekcTy:
IpaBuHMK 0 UIMyHHU3aLMjH, ca 00yxBaToM o1 95% anonecueHara.

6.1.6. XWIHjeHCKO CaHHTapHH HAA30p Yy MIKOJAMa, JOMOBHMAa YyYeHHKAa M IPYTUM
MHCTHUTYLHMjaMa y KOjUMa JKHBE aJO0JIECLCHTH BPIIM CaHWUTAapHAa HHCIEKIHja ABA IyTa TOMINE, a
eMUIEMUOIONIKY HA/I30D SMUIEMHUOJIONIKA CITyk0a MHCTUTYTA U 3aBOJIa 3a JaBHO 3IPaBJbe Y capaIibu ca
JIOMOM 3/IpaBJba, IIpeMa eI1AeMUOJIOIIKAM HHANKALT]jaMa.

6.1.7. OuyBame u yHampeheme 3/1paBiba ycTa U 3y0a aJoJIecIieHTa 0CTBapyje ce Kpo3 NMPUMEHY
IIporpama npeBeHTHBHE CTOMATOJIOIIKE 3alITUTE CTaHOBHUIITBA CpOuje.

6.1.8. YV muby cy30mjama omrehema 3apaBiba al0JECIEHTa Y3POKOBAHOT HEIOCTATKOM joza
KOHTpOJIMIIIE CE CIIPOBOhEHE MpONHca O jOAMPamy COJH: KOHTPOJIMCAEmEM calpXkaja joma y COJH,
olpehuBameM H3My4HBaba joAa YPHHOM, Y MOIPYYjUMa IJie HOCTOjH CHAEMCKA TYIIaBOCT CIIPOBOJUTH
U TIperyiesl aJoJecleHaTa y Wby OTKpUBama CTpyMe. AKTHBHOCTH ce CIpoBoje mpema IIporpamy

npeBeHuyje AepunuTa joga y Penyonunu Cpouju.

6.2. CIIEHUOUYHU LWUJb: IlpeBennmja u Jnedeme TrojasHocTH M mopemehaja wmcxpane.
OueKUBaHU pe3yIITaT je CHIKaBawe MHIMIeHIH]je 3a 20% ¥ IpeBalieHLIMje r0ja3HOCTH, IPEAroja3HOCTH
u nopemehaja ucxpane Mely amonecueHTrMa; moehame ajoiecieHara Koju ¢y (GU3NYKH aKTUBHU 32

10%.
OBgaj cienuu4HN IUJb MOXKE CE€ OCTBApPUTH Kpo3 cienehe akTHBHOCTH:

6.2.1. PenoBHO mpaheme TenecHe Mace, TeJIeCHE BUCHHE U MHIEKCA TEJIECHE Mace, Y OKBHpPY
CHCTEMAaTCKUX W KOHTPOJHHX Iperjena, IUIAHUPaHUX pPasroBopa, MpeMa CTPYYHO-METOHOJIOIIKOM
YIIyTCTBY, Paiy CIpeYaBambe HACTaHKa IIPEKOMEPHE TEKHHE U I'0ja3HOCTH.

6.2.2. OGe30echuBame ycinoBa U MPOMOBHCAKE (HH3MIKE aKTUBHOCT, a moceOHO Mel)y neBojkama.
AKTHBHOCTH C€ CIpOBOJC Yy CKiIamy ca IIporpaMoM mNpeBeHIMje U Jie4emha T'0ja3sHOCTH Jele H
anonecuenara. O4yekuBaHu pe3yiaraT je moehame ynena (Gu3uuku aktuBHHX 3a 10% U cMamHUBambe
MHIUICHIIYje rOja3HOCTH Mel)y amosecieHTMa.

6.2.3. AnexBatHo npaliemhe U JIeUCHE aJ0JIeCIICHaTa/KHba ca IIPEKOMEPHOM TEIECHOM MacoM H
rojasHomhy CripoBOJM Ce IpeMa CTPYIHO-METOJOJIOMIKOM YIIyTCTBY 3a IpUMeHy IIporpama npeBeHIuje
U Je4erha r0ja3sHOCTH JIeLe U afoJIecleHaTa.

6.2.4. Epykanuja 30paBCTBEHHMX paJHUKA 3a PaHO OTKpUBame mopemehaja MCXpaHe KOJ
JeBojaka M KoA Miagumha CIPOBOAM C€ IpeMa CTPYYHO-METONOJOLIKOM YIYTCTBY 32 IPHMEHY
Iporpama, ca nu/beM na ce nopemehaju MCXpaHe OTKpHjy Y paHHM (azama OOJeCTH M aJeKBaTHO U

edukacHo nede.
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6.2.5. Enykanuja ajoJecuenTa, poauTesba/cTaparesba 3a paHO OTKpUBame IopeMehaja ncxpane
CIIPOBOJIM Ce ca IHJBEM Jia ce opeMehaju cxpane oTKpHjy y panuM (asama 6osiecTH, Kako O ce ITo
paHHje 3a104ero JeyeHne.

6.2.6. Opranmsyjy ce MyITUANCIUILINHAPHA, POJIHO CEH3UTHBHU THMOBH 3a Jieuerme nmopemehaja
ucxpaHe (meaujarap, HYTPHLMOHHCTA, CHIOKPHHOJOL, IICHXHjarap, ICHXOJOr) ca LWBEM Ja ce
o0e30en aIeKBaTHO Jiedeme amoiecleHata ca mopemehajuma ¥McxpaHe, CMamU Opoj TrojasHUX H

ajlorecuenara ca nopemehajuma ucxpase u oselia cBecT 0 3Ha4ajy 37paBe HCXpaHe.

6.3. CIIEHU®WNYHU [[UJb: 3amTuta 1 yHanpeheme penpoyKTUBHOT 3paBiba aI0JIeCIIeHaTa.
OuekuBanu pesyiratu: nosehame yiena ajolieclieHaTa KOjU O/UIaXy CEeKCyalHe OJHOCE H
ajloNieclieHTa Koju umajy Oe3bemHe cekcyanHe onxHoce 3a 10%; cHWKaBame HMHIMJICHIM]E IOJIHO
MPEHOCHBUX MH(EKIHja U alojieCleHTHHX TpyaHoha; moBehaH yJeo ajoiecleHaTa/Kumba KOju UMajy

aJICKBaTHO 3HAHE, CTABOBE M IOHAIIAE y OXHOCY HA CEKCYaITHOCT.
OBaj cnenuUIHN LI MOXKE CE OCTBAPUTHU KPO3 ciiefiehe akTHBHOCTH:

6.3.1. Exykanuja ¥ MOTHBHCambC aojieClicHATa/Kuba 32 0e30€IHO M OJrOBOPHO CEKCYalHO
noHamame. Enykammja oOyxBaTa: mpykame HHPOpMaIMja, ycBajakbe 3Haba O aHATOMHJU U
($HM3HONOTHjU PENPONYKTHBHHUX OpraHa, IIapTHEPCKUM OTHOCHMA, 0€30€IHUM M PH3HYHHM CEKCYAITHUM
OJJHOCHIMA, JOHOLICHY OJUIyKa O CEKCyalHOM IIOHAlamy, KOopHIufielby 3allTUTEe, HEIIaHHPaHO]
TpyAHONH, KOHTpALICHIIMU 1 MOJIHO peHOCHBeM nH(eKuujaMa, ykpyuyjyhn u XUB/AUJIC; Ctuname
KHBOTHUX BEINTHHA 3a JOHONICHE OMIyKa, IPEroBapame O CTYNamby y CEKCyalHe OHOCe U
KopHIIhiemy 3aIITHTe, ONYIHpPAbEe IPUTUCKY U CII.

6.3.2. Ilpyxxame caBeTa O KOHTpAICMIHjH W €BEeHTyasHO o0e30ehnBame KOHTpamenTHBHOT
cpeactBa 3a cBe agosecueHte. OOe3behuBame OeclulaTHUX M J1aKO  JIOCTYNHHUX —KOHJIOMa
ajioecueHTIMa/Kumbama. OUeKHBaHU PE3yNTaT je CMamemhe MHIHUICHIE aJoJIECLIeHTHHX TpyXHOha U
CHI)KaBamh¢ MHIIUJICHIIC TTOJIHO PEeHOCHBUX MH(peKIM]ja YKbyuyjyhu u X1B unpexumjy.

6.3.3. Enykanuuja 31paBCTBEHHX paJHUKA M CapaJHUKA 3a paj ca afoJIeCLEHTUMAa y 00JacTi
PENpOAYKTUBHOT 3/paBjba PaJM CTUIAKka 3HaWka M BCUITHHA 32 MpYXKame 3IPaBCTBEHHX YCIyra
npuinaroheHux nortpebama amonecueHata. OueKWMBaHU pe3ydTaT je moBehaHa CBECT O 3Hauajy
kopumhema NMPEeBEHTUBHUX NporpaMa M 3ApaBCTBEHHUX yciyra, noBehano kopumiheme 31paBCTBEHHX
yciyra, odyBame W yHanpeheme penpoJyKTHBHOT 3[paBlba MIIAJIUX, PAHO OTKPHBAKEC M JICUCHE
nopemehaja 3apaBiba.

6.3.4. O0e30ehuBame MOBEPIHHBOT PAHOT OTKPUBAKA U JICUCHA MOJHO MPCHOCUBUX HH(EKIIH]a,
ykspyayjyhu u AT na XUB/AUJC 3a amonecuenre oba mona. OuekuBaHU pesynrar je moBehaHa

y4eCTaOCT TECTHUPabha Ha IIOJHO IPEHOCHBE MH(MEKIHje, PAHO OTKPHBAKBC U MIPABOBPEMCHO JICUCHHE.
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6.3.5. JIoOpoBOJEHO MOBEPJEHBO CABETOBAE U TECTHPAE TPYAHHIA aJ0JICCHEHTHOT y3pacTa
o0e30ehuBame afekBaTHE Tepanwje TpyAHHIaMa Koje cy XVIB mo3uTuBHe mpemMa cMepHHLaMma.

6.3.6. AHTeHaTaNHa ¥ IIEpUHATANHA 3aliTHTa TPYAHHIA aIOJIECLIEHTOI y3pacTa oOyxBara:
peIoBHE KOHTpOJIE THHEKOJIOTa, CIpedaBame NeUIUTa MUKPOHYTPHjeHATa, OTKPHBAmE M JIEUCHE
uHpekrja y TpyaHohu, TeHETCKO caBeToBame, oapehiBame ycraHoBe y kK0joj hie ce anoiecieHTKHba
MOPOINTH, Y CKIAAy ca IPOLEHEHHM DPU3MKOM. AKTHBHOCTH KOj€ CE€ OJHOCE Ha aJI0JeCLECHTKHIbE
TPyJHULE JeTaJbHHje CY IPUKa3aHe Y MPOrpaMCcKoj LeauHH 1.

6.3.7. CaBeroBame, MEIWIMHCKAa ¥ IICHXOJOIIKAa IOAPLIKA, IpyKamke IOMONM Majkama
AO0JICCHCHTKNIbaMa U lIbUXOBUM NMAPTHCPUMaA a HACTABE HNIKOJIOBAKLC paau pEAYyKOBakba MEAUIIMHCKUX
1 [ICHXOCOLMjaTHUX POOJIeMa a0 ICCICHTKIbA TPY/IHHIIA, IOPOAHIbA H IbUXOBUX MapTHEpa

6.3.8. CaBeToBame y Be3H ca OJUIYKOM O NPEKUly WIN HAacTaBJbamby TpyAHohe, oOe30ehuBame
npeKuia TpyaHohe y 37paBCTBEHO] YCTAHOBHU y3 HajOe30eaHuje NpoLeaype, MCUXOJIOUIKY U COLUjaIHy

MOJPIIKY.

6.4. CIIEHU®NYHU [{1UJb: Pano oTkpuBame, aJiekKBaTHO Jieuermhe U oaroBapajyha moapiika

a,E[OJ'IeCL[eHTI/IMa/KI/IH:aMa ¢a XpOHUYHHUM 000JbeHUMA U I/IHBaJ'II/I,E[HOH.Ihy

AKTHBHOCTH BE3aHE 3a OBaj celU(pUYHHU IHJb yBpiiheHe cy y nporpaMcky uenuny IX, koja ce
OJTHOCH Ha TIPEBEHIIM]y, PAaHO OTKPHBAHC M a/ICKBATHO JICYCHE XPOHUYHOX 000Jb€Ha U UHBAIUANUTETA

JIelie U aJ10JIeCLeHaTa.
6.5. CIIEHMO®WYHU LINJb:

IIpeBenija ynorpebe u 3moymoTpebe JayBaHa, alKOXOJia W HIICTATHUX TICUXOAKTHBHUX
CYINCTaHIM, aJIeKBaTHO JICYCHE aJoJieClieHaTa KOju 3710ymoTpeOsbaBajy WM Cy 3aBUCHH O]
ncuxoaktuBHuX cyncraiu (ITAC), ymamusame edekara ynorpede [TAC.

OuyekuBaHU pe3yNTaTH: CMAmUBAKBE YyYECTATOCTH YNOTpeOe AyBaHa, alKoXoja W HIIETalHHX
[NAC wmehy amonecuentuma 3a jegHy tpehuHy; cmamuBame Opoja  ajolieclieHaTa KoOju
3nmoynoTpebbaBajy win cy 3aBucHu o [IAC; cmameme mTeTHux nocieauna ymnorpebde [TAC.

OBaj crienuuIHH ITUJH MOXKE C€ OCTBAPUTH Kpo3 cieehe akTHBHOCTH:

6.5.1. Enykanuja 30paBCTBEHHMX paJHUKa M CapajHHKa 3a paJ Ha IPEBEHIHjU yNoTpebe u
3noynoTtpede [TAC. Enykanumja oOyxBara criexehe Teme: BpCTE€ NMCHUXOAKTHBHUX CYIICTAHIU, HUXOBA
CBOjCcTBa M e(eKTH, CTaJNjyMH YIOTpeOe NCUXOAKTUBHUX CYICTAHIIH, IHjarHOCTUYKH KPUTEPHUjyMH 32
[OCTaBJbaEe ANjarHo3e 3JI0YNOoTpede U 3aBHCHOCTH, IPEBEHIIM]ja, IIPUHHLIMIIN JIeUeha ca [IUIJBEM 1a ce
3IPaBCTBEHN DPAJHHUIM OCIOco0e ma epHKacHO MPEeBEHHPajy ymoTpeOy NCHXOAKTHBHHX CYICTaHIH,
IpENo3Hajy MNpBe 3HAKe 3JIOyNoTpebe ICHXOAKTHBHHX CYICTaHIM M aJoJIeCHEHTEe KOjU

370ynoTpedIbaBajy ICHX0aKTUBHE CYIICTAHIIE WM Cy 3aBHCHH O] FHX YIyTe Y CIyXOy 3a yHampeheme
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MEHTAJIHOT 3]]paBJba, Ha HUBOY IIpUMapHe 3IpaBcTBEHE 3aiuTnTe. 3abpann sekap ajgonecienTa hie kao
JIe0 THMa Y OBOj CITy)KOH aKTHBHO IPATHTH FHETOBO JICUCHE.

6.5.2. ndopmucame agonecreHara, poIuTesba, CTapaTeba 0 eekTHMa HeaJeKBaTHe yroTpebe
JIeKOBa M 3JIOYHNOTPEeOH IyBaHA, aJKOXOJa M WJIETIHHMX IICHXOAKTUBHUX CYICTAaHIM pagu edUKacHe
IpeBEeHIMje, paHOT Mperno3HaBaka W  [PABOBPEMEHOr 30pumbaBama  ajolieclieHaTa  KOjU
370ynoTpedIbaBajy CHXOAKTHBHE CYNCTAHIE WM CY 3aBHCHH O FbUX.

6.5.3. YxipyunBame y HacTaBHE IpoOrpaMe pOJHO CEH3UTHBHUX WMHQOpMaIHja O YnoTpeOu u
37I0yIOTeOH yBaHa, alKOX0Ja M WIETATHUX ICUXOAaKTUBHUX CYIICTAHIM Ca LIJbEM Ja C€ aIoJIeCLEHTH
MOTHBHILY 12 HE KOPUCTE IICUXOAKTHBHE CYICTAHIIC WIH Aa OLyCTaHy O[] IBbHX0BE YIOTpeoe.

6.5.4. OcHuBame cnenu(UUHUX, POJHO CEH3UTUBHUX, MYJITHAUCIUIUIMHAPHHUX CIYXOU 3a
Jedeme ajolieclieHaTa KOjU HMajy mpoOiieM ca 3JI0yHOTpeOOM IICHMXOAKTHBHHX CYICTaHIU Paau
CBEOOYXBAaTHOT U e(h)HKACHOT JeUeHa.

6.5.5. Opranmus3oBame W NPUMEHA POJHO CEH3UTHUBHHX IPOrpaMa 3a CMameme INTETEe KO
aJIoNeCieHaTa 3aBUCHUX OJf IICUXOAKTUBHUX CYICTAaHIM Kako OM ce yMamHiIe HHAUBHIyaTHE

HOCIIETMIIE ¥ TIOCTIEANIIE 110 3ajSTHUILY.

6.6. CIIELHM®NYHU [INJb: Pano oTkpuBame W aJeKBaTHO 30pHIaBambe ajoieclieHara ca

HpO6J’IeMI/IMa MCHTAaJIHOT 3IpaBJba.

OuekuBaHM  pe3yNTaT: TMpyXKawke aJeKBaTHE IOMOhM  OJIarOBpeMEHO  IMPEerno3HaTUM

aJI0JIECLICHTHMA ca IPo0IeMuMa y cepr MEHTAIHOT 3paBJba.

OBaj crienuuIHN IUJb MOXKE CE OCTBAPUTH Kpo3 cienehe akTHBHOCTH:

6.6.1. Enyxaumja 30paBCTBEHHMX paJHHKAa M CapaJHUKa 32 paHO OTKpUBAameE MpodieMa
MEHTAIHOT 37paBiba, PAAd IIPABOBPEMEHOT IIPENIO3HABAma M 3alOoudmbama  eQUKACHOT Jeuerma
aJI0JIECIICHTA Ca IPOOIeMUMa MEHTATHOT 31PaBiba.

6.6.2. Tlpyxame nHpoOpManHUja ajoyeclieHaTUMa 1 POAUTEIbUMa/CTapaTeJbuMa O mpodiieMuMa
MEHTAIHOT 37]paBjba y LWJbY PAHOT OTKPUBAma MPOOJIEMa MEHTATHOOT 3/paBjba M IIPABOBPEMEHOT
3aM0YUBbABkA JeUeHa.

6.6.3. YxspyunBame HH(MOpMaILNja 0 MEHTAJIHOM 37paBjby y HAcTaBHE NPOrpaMe OCHOBHHX H
CpeIbuX MIKOJA Y IHJbY PAHOT OTKPUBamka MPoOIeMa MEHTAIHOT 3/[paBjba, MOTHBUCAA AT0JIECIICHTa
Jia moTpaxxe NoMoh U MpaBOBPEMEHOT 3aM0YNbaba JICUCHa, Ka0 ¥ JECTUIMAaTU3aLHje OHUX KOjU Tpaxe
noMoh Wi KojuMa ce momoh mpyxa.

6.6.4. OcHuBame MyITUANCIUILIMHAPHAX, POJTHO CEH3UTHBHY TMMOBA 32 JICUCHE al0jieciieHaTa
ca mpoOJieMHMa MEHTAJHOT 3lpaBjba y CIyXOH 3a yHamnpelere MEHTaTHOr 3/IpaBjba y JOMOBHMa

3[paBJba.
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6.7. CIIELHM®NYHUN LINJb: [IpeBennuja Hacuiba, 3aHEMapUBamba U 3JI0CTaBJbakba, yMAbUBAHE

rnociaeanna HacuJjba, 3aHEMapHuBaba 1 3JI0CTaBJbabba, HpeBeHI_[I/Ija oBpeaa U TpOBamba.

O4YeKuBaHU pe3ylTaTu: OCHaAXUBAWKLC aJoJieCl€HaTa Ja npenosHajy 3aHEMapuBamEe U
3JI0CTaBalkb€C; CHUIXKaBamke I/IHLII/I,E[eHI_II/Ije HacuJba, MOBpEJa U TpOoBama aaoJIeCLiCHATa, 3aHEMapHuBamba,

3JI0CTaBJbamha, eKCHJ’IOﬁTaHI/IjG U BbUXOBHUX IIOCICAULA Meby aJ10JIECHCHTHMA.

OBaj cnenuyIHN I MOXKE CE OCTBAPUTHU KPO3 cilefiehe akTHBHOCTH:

6.7.1. Enykanuja 31paBCTBCHUX paJIHUKA U capaJHHKa O BpcTama ¥ MoCieauliama, MocTynamy y
Clly4ajy OTKPUBEHOI 3aHEMapHBamba U 3J0CTaBJbama, y3 HmpuMeny Ommrer u IToceGHOr mporokomna.
OuekuBaHU PE3yiNTaT jé PaHO OTKPUBAKkE U AJCKBATHO 30pHIbaBame al0JECIEHTa KOjU Cy XKPTBE
3aHEMapHBamba U 3J10CTaBJbamba

6.7.2. Nndopmucame ajonecieHara U poauresba/ craparesba 0 eeKTHMa 3aHeMapHuBama U
3]I0CTaBJbarba U MOTryhHOCTMMa 3APaBCTBCHE U NpaBHE 3aITHTE, Ca HHJBEM Ja C€ 3JI0CTaBJbame U
3aHEMapuBambe IPEBEHIPA WIIK PAHO OTKpPHUje U 3aTpaxku oJrosapajyha momoh u 3amrura.

6.7.3. YKJbyuuBame y HACTaBHE NPOrpaMe OCHOBHHX M CpEelmHX IIKojla HH(pOpManuja o
e(eKTUMa 37I0CTaBJbaka U 3aHEMapuBama 1 MOryhoj 3/[paBCTBEHOj U MPABHOj 3aIUTHTH Ca [UJbEM Ja Ce
3]I0CTaBJbAbE M 3aHEMapHBabe IPEBCHUpA WIM PaHO OTKpUje W 3arpaxku onrosapajyha momoh u
3alITUTA.

6.7.4. Jleuewe U TpyXKame ICUXOCOLMjaJHE MOJPIIKE KaKO aJ0JeCLEeHTHMa KOjUu Cy JKPTBE
3]I0CTaBJbaba M 3aHEMapHBaba, TAKO U MOYMHHUOLMMA, J1a OM Ce yMaruiIe MOCIEIMLE 3JI0CTaBbaka U
3aHEMapuBambAa.

6.7.5. Enykauuja ajgonecieHara 3a HEHACHJIHO pellaBambe KOH(IMKATa y IMJbY INpeBHELHje
Hacusba Mel)y BpIImbanuma.

6.7.6. PaHO OTKpuBame M aJeKBaTHO 30pU-aBame a/0JIeCleHaTa ca MpoOJeMUMa MEHTAIHOT
31paBiba, MOCEOHO NIENPEeCHBHUX aJo0JeCleHaTa y IMbY IPEBEHUpama TPOBamba Ca CYHLHIATHOM
HamepoM. [IpeBennuja ymorpebe u 3noynorpedbe [TAC, paHO OTKpUBame M JieUewme 3J0ynoTpede u
3aBucHoctH ox ITAC.

6.7.7. AKTUBHOCTH Ha NPEBEHLHjH NOBPEAa M TPOBamba KOJA aJONIECLEHTa yBpIufieHe Cy H
nprKkazaHe y mporpamckoj nenunu VIII, koja ce OZHOCH Ha MPEBEHLH]Y, IMjarHOCTHKY U JICUCHY

Oosecty u cTama of Beher colujaaTHO-MeJUIMHCKOT 3HaYaja

6.8. CIIELIM®UYHHN ITUJb: Oprannzanuja 30paBCTBEHUX CIyXOM npuiaroheHux morpedbama

anoJiccucHara.

OueknBaHU pe3ynTatd: obOe3dehuBame moBehaHe MOCTYIMHOCTH 3APAaBCTBEHUX CIYKOH 3a CBE
aJloJeClieHTe; MMoBehaHo MOBepere aNOJNeCeHTa Yy 3IpaBCTBEHE CiyxOe W TmosehaHo Kopuinheme

3paBCTBEHMX yCIIyTa.
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OBaj crienuuIHI OUJb MOXKE CE OCTBAPUTH Kpo3 cienehe akTHBHOCTH:

6.8.1. O6e30ehuBame MexaHn3ama J1a IPEICTABHALIA  aJ[0JIeCIIeHaTa yuecTBYjy y TeluMa Koja ce
0aBe IUTaHMpamEM, OPraHU3allM[jOM, KOHTPOJOM CIPOBOlEHmA M €BallyalldjoM 3APaBCTBEHE 3aLITHTE
Kako Ou ce 00e30euiIa 31paBCTBEHA 3aIITHTA KOja je Y CKIIaay ca oTpebaMa MiIaanX.

6.8.2. YcmoctaBibame JOCTYIIHE 3[IpaBCTBEHE 3aIUTHUTE 32 CBE aJlOJIECLICHTe 0e3 003upa Ha pox,
COIIMjaJTHO-€KOHOMCKH CTaTyC, ETHHYKY HPHIIaTHOCT, Teorpadcko Hoapydje.

6.8.3. Exykanuja 31paBCTBEHHX paJHUKAa W CapaJHUKa KOjU ITPYKajy 3IpaBCTBEHY 3aIITUTY
aJI0JIECIICHTHMA 32 IIPUCTYI HAKIOKEH MIauMa u IpriaroheH norpedama MiIaanx.

6.8.4. PasBujame, ycBajambe M IPUMEHA CTaHAap/a KBaJHTETa y 3/APAaBCTBEHO) 3aIUTHTH
anonecuenata (Hnp. CTaHzapAu KBaJIUTETa CaBETOBAIUIITA CAUMI-CHU Cy oJ HarmoHanHe excrepTcke
rpyne 3a 3apaBibe y capagmu ca YHUIIE®-om) kako Om ce o00e30eamsne BHCOKO KBAIUTETHE
3I[PaBCTBEHE YCIIYTe aJ0JIeCIeHTHMA.

6.8.5. YBohewe mpolieca akpeauTanuje U KOHTPOJIC KBAJUTETA 3[PaBCTBCHUX YCTaHOBA, ald U
CBHX JPYTMX OpTaHU3alyja, Koje Ipykajy yclIyre y o0lacTH 3IpaBCTBEHE 3alITHTE aJoJieclieHara, Ipe
CBEra y JOMEHy MpeBeHNHje, Kako Ou ce o0e30enuie BHCOKO KBAJIUTETHE 3APABCTBEHE YCIIyre
a/I0JIECIICHTHMA

6.8.6. YcnocraBbame MEXaHHM3aMa capalbe CHCTeMa 3/paBCTBEHE 3allTHTE MU YyIpYyXKewa
rpahana koja npyxajy oapehene ycimyre y o0yacTu 37paBCTBEHE 3alTUTE a0JIECIICHATa, TIPE CBEra y
JIOMEHY MPEBEHIIH]je, ca IUJbEM JIa Ce MPOIIUPH MpPEeka MHCTUTYIMja U OpPraHu3alyja Koje JOIpHHOCE
31paBJby 1 00e30e/1e KBAUIUTETHE 3PaBCTBEHE YCIYIe 3a CBE aJ0JECIIEHTE.

6.8.7. ®opmupame 0Oa3e momaraka O 3JIPaBCTBEHOM CTamy ajojecleHaTa M KOHTHHYHPAHO
npaheme kKako OM ce Ha OCHOBY NOTpeOa IUTaHUpaM KBAIUTETHH M e(DMKACHU MPOTPAMH 3PAaBCTBCHE

3alITUTC anojcClcHara

VI 3JPABCTBEHA 3AIITUTA MJIAJUX ITOCJIE ITYHOJIETCTBA

Pyrtunckn monmanu PenmyOmuukor 3aBoja 3a CTATUCTHKY MpaTe IETOTOAUINEE J00HE
UHTEpBase, npeMa kojuma yspact ox 20 no 24 roauue, y 2002. rogunu unHu 6,83% yKymHOT
craHoBHUITBA (Wu 512.429), a y3pact ox 25 1o 29 roguna uynHu 6,72% yKyIHOT CTAaHOBHHINTBA
(mm 504.566) cTanoBHHKA.

Muamu rmociie myHOJIETCTBA ce, yOOUUajeHo U T10jeJTHOCTAaBIbEHO, TOCMATPajy Kao 31paBa
nonynanuja Oyayhu fa nojany pyTUHCKE 3[paBCTBEHE cTaTHCTHKE y CpOuju yka3yjy Ha HajHIDKE
00oJIeBabe U YMHPABE Y OBOj y3pacHoj Tpynu. MelhyTum, OpojHH AMPEKTHH W/WIIH UHIUPEKTHU
(hakTOpu yKa3yjy Ha jeOUHCTBEHE 3IpaBCTBEHE MpOOJIEeME a OCTYIHHU TOJAIM O 3JPaBCTBCHOM

HOHAIIaKky MIAINX Y IEPHOy HAKOH IIYHOJIETCTBA, I0Ka3yjy Aa OHO 030MJBHO HapymliaBa, uiu he
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HapyIIUTH HBUXOBO 37paBJbe, OMWIO TPEeHyTHO, y Onmckoj OymyhHoctn mimm y 3penom mo0y.
Takolje, OHO IITO Ce TENIKO MOXKE WJIM HHKAKO carjieflaTd Ha OCHOBY PYTHHCKHX IOJaTaka je 1na
MJIaJ¥ TI0CTIe IyHOJIETCTBA HUCY XOMOTeHa IpyIa, Beh mocToje 3Ha4ajHe pa3iuke, He caMo IpemMa
noxy, Beh ¥ y IpUCycTBY OHHMX KOjH JKHBE y CHPOMAIUTBY, Ca HEIOBOJGHHM O0Opa30BameM,
He3aIloCJIeHH, ca joIl HeusrpaljeHUM mii Beh YCBOjEeHHM JIOLIIMM 3pPAaBCTBCHUM HaBHKaMa, ca
HEpEeIIeHNM CTaMOCHUM CTaTyCOM, ca HEKOM ()OPMOM HHBAIUAUTETA, Y MHCTUTYLMjaMa WIIH
Ipuagajy MjiaguMa yiauie. 3a carjiefaBambe 3ApaBjba OBHX OCETJBMBHX TIpyla CBaKako Cy
HEONXOJHA IMJbaHa HCTpakuBama. [locMaTpajylin mpocedHy IOMyNamujy MiIagux IOocie
MYHOJIETCTBA, CKOpAallllba HWCTPAXKHBAkHa YKadyjy Ha HENOBOJbHE COLMjaTHO-EKOHOMCKE
OJIpE/IHUILIC 3/1PaBJba, HLHXOBY HEJOBOJbHY KOHTPOJY HaJ COICTBEHHM 3IPaBJbEM H MPUCYTHO
pusudHO moHamame(5). Mnaau mocie myHojieTcTBa, y rpynu ox 20 mo 26 roanHa, CONCTBEHO
3MIpaBJbe MPOLCHYjy Kao 100po U BpIo 1o0po 4yak y 82,9% ciy4ajeBa (3HauajHO BHIIE Miaanhu:
86,2%, Hero nesojke: 79,7%). IIpocek oBor unankatopa 3a Penyonuky Cpoujy je 47%, 10k je 3a
EBpornicky yHHjy 3a Mmykapue: 64,6%, a 3a xxene 57,4% (9, 11).

HUctpaxuBame 3apaBiba Penyonuke Cpouje, y y3pacty ox 20 no 26 roauHa, noTBphyje na
je Hajehu Opoj OHMX KOjU MMajy 3aBplieHy cpenmy wmkoiy (77,4%), mro ce mokiama ca
pyTHHCKMM nopanuMa. [To muramy oOpazoBama, Mianuhi U JIEBOjKE CE 3HAYAjHO PA3IIHKY]Y,
Behu je Opoj mmanmuha ca 3aBpuieHoM cpeamoM mkonoM (80,%) Hero aeBojaka (74,5%)(8).
Hapo4uTo HEMOBOJBHY CIMKY O COLMjaHO-CKOHOMCKOM CTaTyCy MJIaJHMX IOCJIE MyHOJIETCTBA
Jlaje CToma 3aloCICHOCTH KOja je AajeKo HiKa OJf MPOceKa 3a paJHO aKTUBHO CTAHOBHHIITBO U
3a0pumaBajyie BHCOKAa CTOIA HE3aOCICHOCTH MIagux Koja je y 2006. roguHu, Ha
pEeTpEe3eHTaTUBHOM y30PKY NPH HCTPaXHUBamy 37paBiba uzHocuna 33,9%, 3a y3pact ox 20 1o 26
roguHa (9).

Haguke koje nonpuHoce odyBamy M yHarpehemy 3apaBiba MIIaJux MOCHE MTyHOJIETCTBA
HHCY Ha 3anoBoJpaBajyhem HuBoy. Tako, cBera 74% muaaux y yspacty ox 20 mo 26 roauna
CBaKOJHEBHO MMa CBa TpU 00pOKa, pa3iMKe Cy 3HauajHe Mpema Moy, jep neBojke pehe odpahajy
MKy Ha CBAKOJHEBHY PEIOBHOCT 00poka. Manu Opoj MilaiuxX pa3MHILba O CBOM 3JPaBiby IPH
n300py HaumHa ucxpae (cBera wux 31,2% y y3pacty ox 20 1o 26 roguna). [Toehame xuBOTHOT
craumapaa on 2000. mo 2006. roawHe mpaTtd CMambHBamke (DU3MUKE AKTHBHOCTU (BHUILE O]
MOJIOBHHE j¢ (PU3MYKH HEAKTHBHO Yy CJIIOOOJHO BpEME M TO BHIIE Cy HEaKTUBHE JEBOjke — 66%
Hero miamuhu — 49,1%). V cmucny nonamama 6e30eqHOT Mo 37paBibe, camo 37,6% mimamux
KOPUCTH CUTYPHOCHH I10jac MPH BOXEbH HEIITO BHIle Miaauhu Hero neBojke (49,2% - mmaguhuy,
a 26,1% - nesojke) (5). Crora, He n3HeHal)yje pyTHHCKH MOJAIM O CTPYKTYPHU Y3pOKa CMPTH y
0BOj y3pacHo]j rpyIH, II¢ Cy BUCOKO Ha IPBOM MECTY IOBPEIE, TPOBakba M MOCIESIHLE eTI0BAba

cnosbHUX (akropa (61,2% 3a y3pact 20 no 24 roxune u 54,7% 3a y3pacr 25 no 29 roauna), a
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caoOpahajHe moBpezne y oBOj rpynu npexnmaue ca ydemhem ox 40% y rpymu 20-24 u 27% y
rpyns 25-29 roauHa. Y CTPYKTYpH y3pOKa CMPTH JajeKo Ha IPYroM MECTy Cy TYMOpH (Tpyma
20-24: 9,83%, a rpyma 25-29: 14,8%), a 3aTum, aKko ce UCKJbY4e CUMIITOMH, 3HALIN ¥ HEHOPMAaTHA
KIMHWYKY 1 TabopaTOpHjCKH Hallasu, Taja cy Ha TpeheM Mecty Oosectn KpBoTOKa (rpyma 20-24:
7,1%, a rpyna 25-29: 7,5%) (1).

HuBo npeno3HaBama 1 U30eraBama pas3IMuUTHX PU3HKA II0 3paBibe OJ CTPaHe MIIAINX
HUje 3agoBosbaBajyhu. IIpemaa ce youasa za je, 3axBajbyjyliiil HHTE3MBHHM aKIHjaMa COLIH]jaTHOT
MapKeTHHra U BacllUTama 3a 3/paBibe, Opoj mymaya meh)y muaauma omao ox 2000. no 2006, nnak
Y HaIlMOHAIHOM HCTPaKMBamy 37paBiba je uak 50,8% muanux ox 20. 1o 26. ronquHe HaBEIO Aa Cy
Hekan nymmnd, Bume mianuhu (53%), Hero neBojke (48,6%). Ilpema HCTOM HMCTpaXUBamy
npuOJIMKHO CBaka Jpyra miaiga ocoba mocie myHonerctBa y Cpouju (51%) usjaBibyje na
MOBPEMEHO MHje aaKoxoJl. KIMHUYKO MCKYCTBO U pe3ynTaTH UCTpakuBamwa y CpOuju ykasyjy Ha
3Ha4YajHO MCUXOJIOIIKO TPIUbEHE nomynanuje muaaux (5), a muanu manudecryjy oapeheny, 3a
0Baj y3pacT, cienuduuHy ncuxonaronorujy(12). Hajuemhe ncuxonarononike Manugecraruje cy
JelpecuBHa CcTama (ykbydyjyhu camoyOmmamrBo) M mnopemehaju moHamiama (ykibydyjyhu
310ynoTpedy MCUXOAKTUBHUX CYIICTAHIIM U JICIMKBEHTHO TOHAIIAkbEe). YTPOKEHH]jE CY ACBOjKE U
Miaau y ypobanuMm cpeannama. [lopemehaju nmoHamama U IeNMHKBEHIMja CY TaKohe y mopacTy u
y mpomeHsbuBUM (Gopmama. [locnenmux roguHa cy AOMHUHAHTHA Jielia MOCTaja ,Jiefla MPOTUB
TeJNa M )KUBOTA™ (Tyde M pa300jHHUIITBA, KA0 HajarpecBHUju oonunn) (13).

YumeHula je 1a cy 3Ha4ajHH HAIOPH YJIOKCHH Y MPEBEHTHBHE aKTUBHOCTH Y BE3M ca
koHTposoM XMB/AWJICa TokoM NMpOTEKIMX TOAMHA M OXpadpyje Hama3 na aanexo Behu Opoj
MJIQIMX KOPUCTH KOHJOM MPWJIMKOM HEPEryJapHUX OJHOca y mopehemy ca NpeTX0JHOM
neueHujoM (66,1% wmmanu, a 51,5% mnpoceuna nomynauuja). MelhyTum, akTyenHe MpOICHE
MOKa3yjy Jia je BeIMUMHA CBUX Ipoliema koju ce nosesyjy ca XMB/ANJIC-om 3a oxo 2-4 myra
Beha on peructpoBasne (7).

IMocmaTpajyhu omiite 34paBCTBEHO CTame, caMo 7% MiaauX MpHjaBJbyje Ja je uMalo
onpehenn mnopemehaj 3apaBiba TOKOM TNOCHeImer Mecena M u3HeHahyje na mux 46% Huje
KOPHUCTHJIO 3[paBCTBEHE YCIyre yrilaBHOM cMaTpajyhu ia ce paamio o MameM nopemehajy, na cy
ce camu jeuwn (14). Pagu xoHTpose 3apaBiba, MiIay Mocie MyHOJIETCTBA OAJa3e KOJ JeKapa
onmre MeguuuHe (buX 42%, yenthe nesojke — 47,4% Hero mnaauhu — 36,5%), a mocmarpajyhu
camo neBojke mHX 53,3% nocehyje ruHekosora. Pasmor mocere yiekapy ommre MEIULUHE Y
BehuHM ciyuajeBa je moBpena wiu Ooixect (56%), a KOHTposia 34paBiba, YKIbYdyjyhu u
CHUCTEMATCKH Tperien jekapa 3a cBera 25,2% wmmagux. [locera cTtomaTtonory paaud KOHTpPOJIE
opaJHOr 371paBiba je joumr peha — 20,2%, na He m3HeHahyje momarak na mehy miaamma mocie

nmyHosercTBa 4ak 16,9% mnocehyje cromatosiora panu Bahema 3yba. AHanmuzupajyhu pasnore
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nocere TUHEKonory 3a 53,3% neBojke TO je Omia KOHTpPOJAa PEHOPOIYKTUBHOI 37paBiba,
TpyznHoha 3a 24,7% u Heoapehena teroda 3a 16,7%. Vimajyhy u BuIy cTeneH MCKPEHOCTH IpU
JlaBamy OJIr0BOpa Ha OBO IMTame, 3aHUMJBUBO je ja je ceera 0,4% nesojaxa ox 20 no 26 roguHa
HaBeJIO J1a je pasJior mocere 61o abopTyc, ajay OJ jeJHOT MM JBa HAaMEpHa IpeKuaa TpyaHohe y
0BOj y3pacHoj rpynu umano 13,3% nesojaxa. Camonperies nojke He o6aBiba yak 64,5% ucTux
neBojaka, a [lana-Hukonay tect Hukan Huje ob6aBuio 61% nesojaxa. bux 5,5% He 3Ha 0 KakBOM
ce TeCTy pajiul.

IMocmatpajylin  3ApaBCTBEHM CHCTEM, 3a MIAJe IIOCIE ITYHOJETCTBA, YKOJIHMKO HeE
IPHUIANajy CTYAEHTCKO] MOIYNAlXjH, YIPKOC KOHIENTa M3a0paHor JIeKapa U Pa3BHjeHE Mpexke
JIOMOBA 3/IpaBJba, y OBOM TPEHYTKY HHj€ CACBHM jaCHO K0jOj ce CIy)kOM MOTY OOpaTHTH 3a CaBeT,
uMajyhu y Buxy rope HaBeJeHe MOTpede: CIy>KOU OmmTe MEAUIMHE, CAaBEeTOBAIMINTY 33 MIIaje
WIN LEHTPY 3a IPEBEHTHBHE 37ApaBCTBeHE yciyre. Y IIpaBUiIHHKY O OMIDKHM yclIOBHMa 3a
00aBJbamkbe 3PABCTBEHE MAENATHOCTH Yy 3APaBCTBEHHM YCTaHOBaMa U JAPYTHM OOIMIHMA
3npaBcTBeHe ciyx0Oe (,,Ci rmacHuk PC Op. 43/06), caBeToBanuiITe 3a Miale JOLUPAHO je Y
Ciryx0y 3a 31paBCTBEHY 3aLITUTY IIKOJCKE JIELle ¥ HAMEHCHO je JelH 0 HaBpIIeHUX 18 roauHa
OJTHOCHO JI0 3aBpILETKa Cpe/ibe 1mikone. Y CTpareruju 3a pa3Boj U 3IpaBJbe MIIAJINX UCTAKHYTA je
noTpeba a ce MIaJUM JbyauMa o0e30emu CKyN 3IpaBCTBEHHX YCIyra Koje Cy: IOBEpJbUBE U
KBaJIUTETHE, 3aCHOBaHE Ha IMoTpedamMa Miagux, a Koje 00aBJbajy MOTHBUCAHH, MPHjaTCIHCKU
PACIIONOKEHN M €yKOBAaHU 3APABCTBCHU PAJHULU M CapagHULU y 0e30eqHOM OKpyXKemy 3a

MIIaJie, y 4ijeM IUTaHupamy, clipoBolemy, npalieby U OLCHUBABY MIIAIU UMAjy KIbYUHY YJIOTY.

7. OIIIITU LWJb: OuyBame u yHanpeheme 3apaBiba MIaIUX IMOCIE IYHOJCTCTBA 10
3aBpIIETKA IIKOJIOBama (10 26 ronuHa).

7.1. CIIELHUOWYHU LI1Jb: OuyBaTu 31paBibe U yHANPEIUTH 3IPABCTBEHO MOHAIIAKE
MJI/IUX TOCIIE MYHOJIETCTBA U CMAbUTH PU3UKE I10 37paBJbe 3a 1/3.

OuekrBaHM pe3yNITaTh: MJIa Iy MOCIe IyHOJIETCTBA, a HAPOUUTO OHU U3 OCETIBHBUX Ipyra
(He3amnocieHy, CHpOMAaIllHK, POMCKa TIOIyJIallKja, KOjH JKMBE Ca MHBAJIMIUTETOM WA XPOHUYHUM
nmopemehajeM 31paBiba) 00Jbe pa3yMejy CBOje 3ApaBCTBEHE NOTpede, Npey3uMyjy aKTUBHY
OJI'OBOPHOCT 3a CBOje 31paBibe, NMpaBe MH(pOpMHUCaHE M300pe y B3 ca 3JpaBjbeM, YyBajy U
CTHYY BELITHHE 32 3[paBO ITOHAIIAbE.

OBaj I1Jb Ce MOXKE OCTBAPUTHU CIIpoBOhembeM cienehux akTHBHOCTH:

7.1.1. PazButu MexaHu3aM HHQPOpPMHCama MIAIUX O MoryhHocTHMa mpyXKama
MPEBEHTHUBHUX YCIIyra y CBUM yCTaHOBaMa IIPUMapHe 3PaBCTBEHE 3alITUTE, CABETOBAIMIITHMA,

kiy6oBuma, y HBO u np.
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7.1.2. YAuHUTH AOCTYIHHUM: TIPOTpaMe ,,CMamkemha MITeTe" ¥ yCIIyre Ha TepeHy (y OKBUPY
aKTUBHOCTH W3BaH WHCTHTYILHWja) T/€ 3HA4YajHy YJIOTYy MMajy W yAp)Kema rpahana ca CBOjUM
IporpaMuMa KOjH Ce pealH3yjy y TepeHCKHM YCJIOBHMA, HApOYHTO ca IOCEOHO OCETIEUBHM
rpynama muagux. OBze je U3y3eTHO Ba)KHO M KOPHUCHO IApTHEPCTBO BIAJMHUX M HEBIIAJUHUX
opraHu3zaIyja.

7.1.3. MoTuBHCaTH IyHOJIETHE MJIaJie a CTHYY 3Hama M HaBHKE 32 3[paBO MOHAIIAmE,
y3 BHCOK 00yXBaT 3[paBCTBEHO-BACHHTHHM AaKTHBHOCTHMA, Y3 HErOBame 3/IPaBHX CTHIOBA
KUBOTA: CTUMYJHCameM (DU3HYKEe aKTHBHOCTH, NPABHIHOM M YPaBHOTEKEHEHOM HCXPAHOM,
HErOBambEeM 3/IpaBOr JYIICBHOT pa3Boja M HM30eraBameM MOHANIaKka KOje je PU3UYHO H/WIN
IITETHO 1O 3[paBibe. Y TOM CMHCIY MNOTpeOHO je opraHu3oBaTH wmWTO Behu Opoj jaBHO-
3[PaBCTBEHMX aKIMja — 3a pa3IM4INUTe [UIbaHe IPyIe MIAANX OBOT y3pacTa; KOPUCTUTH UHTEPHA
W jaBHA CpeCTaBa MH(OpPMHUCAA; EICKTPOHCKE U APYTe MEIHje.

7.1.4. YBoheme HanmoHamHOr cucreMa Ipahema 31paBiba M 3APABCTBCHOT IOHAIIAKA
kpo3 11 KJpyYHHX MOKa3aTesba 3APABCTBCHOI IIOHAIIAMA, 3[PABCTBEHOr CTama MIAJUX U
kopumhema 3ApPaBCTBCHUX YCIOyra KOjU Cy YCBOjeHM H Ouhe cucremarcku mpaheHu
kopumhemem 0asze nonaraka MHcTuTyTa 32 jaBHO 3apaBibe CpOuje. YCBOjeHH WHIUKATOPH Ce
OJJHOCE Ha PEHpPOAYKTUBHO 3/PaBJbe, IPEBAICHIN]Y 37I0yNOTpeOe NCHXOAKTHBHHUX CYICTAHIH
Mmehy Miaguma (myBaH, anKoXoJ, APOre), MIaIW W/WIM HUXOBH IApTHEPH KOjU KOPUCTE
CaBPEMEHO KOHTPALCTIMjCKO CPEACTBO M KOHJIOM MPHIMKOM CEKCyalHHX OIHOCA; IIOIHO

npeHocuse nHpEKIuje; Ipekuau TpyaHohie; 370CTaBJbamke; U CaMOyOHCTBa.

7.2. CHEHU®UWUYHU L[1Jb: Cmamutu 3a jenHy tpehuny Bonche mopemehaje 3apaBiba
MJIaJIUX KOjU C€ MOTY CIIPEUUTHU OAroBapajyhoM mpeBeHHIHjoM (CEKCyalHO-IIPEeHOCHEe HH(pEeKnuje
n XUMB; HamepHH npekuau TpyaHoha; OOnecTH 3aBUCHOCTH, NOBpeae ycien caoOpahajHux
Hecpeha, Hacuiba, Kao 1 camornoBpehuBama, mopemMehaju MEHTATHOT 37paBIba).

OuekuBaHU pe3ynTaTH: yHarpeheme 37paBCTBEHOI CTama M 3PABCTBEHOr IMOHAIama
MIauXx y npoceky 3a 30%; cmamuBame Bogehux nopemehaja 3apassba y Be3u ca noBpehupamem,
HACUJBEM, 3JI0CTaBJbAEM, IIOJHONPEHOCHHMM uHpekuujama, XWB/AUJIC-om, HamepHUM
npekuauMa TpyaHoha, 6ojiecTUMa 3aBUCHOCTH M TiopeMehajuMa MEHTAIHOT 31paBiba, Y MPOCEKY
3a 20%.

3a nocTuzame OBOT LIJba IIaHUpaHe cy cienehe akTHBHOCTH:

7.2.1. OpraHu3oBaTH NPEBEHTHBHU PaJ] y OKBUPY OBOI' CHELU(PHUYHOT LIUJba MOIPa3yMeBa
HHU3 aKTHMBHOCTHM M3a0paHUX JieKapa, W/WIM eIyKOBaHUX TUMOBA Yy LIEHTPHUMa 3a IPEBEHTHBHE
30paBCTBEHE YCJIyre IpU JOMOBHUMA 37lpaBjba M CAaBETOBAIMIITHMA IIPU 3aBOJMMA 3a

3APaBCTBCHY 3allITUTY CTyJACHATA, Ha pas3JIMIUTC TEME, a 00aBe3HO Ha TEMY PEIPOAYKTUBHOI
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3[paBJba, MEHTAIHOT 37paBiba, npeBeHiuje XMB/AUM/ICa u mojgHONpEHOCHHX HWH(EKIH]ja,
IpeBeHIMje 00JIeCTH 3aBUCHOCTH, MIPEBEHIIN]E HACHIba U 3JI0CTAaBJbaba U IPABUIIHE UCXPAHE.
7.2.2. llpeBennnjy nopemehaja 3npaB/ba U paHo OTKpUBame 00J1€CTH CHIPOBOAUTH
Kpo3 IJbaHe NMpeBeHTHBHe nperiene (mpum.:Ilocmojehe ,,cucmemamcke npeznedey 0eom
y3pacmy mpeba 0a 3amene YU bAHU RPEGEHMUEHI npe2iedu) HAjMame CBaKe Jpyre roaiuHe
3a cBe miage oa 19 no 26 (30) roamHa; koju yK/by4yjy: mpuiaaroljeH, mpujare/bcKuM
TOHOM, TeMaTCKH Boh)eH pa3roeop koju Tped6a Ja MOTHBHILE MJIALY 0co0y Ja yHANpeau u

04yBa CBOje 3paBJba.

7.3. CIIEHU®UYHU LNJb: PazBujatu KamamuteT CHCTEMa 3/PABCTBEHE 3aIUTHUTE Ia
Iperno3Haje, OIaroBpeMEeHO M aJeKBaTHO OJATOBOPH Ha 3JpaBCTBEHE IOTpede MIlaJuX MOcie
IIyHOJICTCTBA.

OuekuBaHU pe3ylNTaTH: Pa3BOj 3APABCTBCHUX CIY)XXOUW IPHjAaTebCKU OpPHjCHTUCAHHX
mpeMa MiaJuMa IIOCJe IyHOJETCTBA Yy OKBUPY paJa Ha 3APAaBCTBCHO] 3AIUTHTH OIPACIHX
rpahaHa, meHTapa 3a IPEBEHTHBHE 3JPaBCTBEHE yCIyre, H3a0paHUX JeKapa, Kao U Kpo3
AKTHBHOCTH M3BaH HHCTUTYLH]A.

3a mocTH3ame OBOT LMJba IUIAHUPaHe Cy cienehe akTuBHOCTH:

7.3.1. PazButH 371paBCcTBEHE CIykOe HAKIOHECHE MJIaAUMa, Y KOjUMa paje eIyKOBaHU,
MOTHBHCAaHU M IPHUjaTeJbCKU HAKIOEKCHU MIAAMMa 3[PABCTBEHH DPAJHHUIM U CAPAJHHUIH Yy
capaby ca JIOKATHOM 3ajeAHHUIIOM, Y3 aKTHBHO ydelhe caMux MIIajux.

7.3.2. PazButy u jacHO neduHUCATH yCIyre HA HUBOY JIOMa 3][paBjba KOje Cy HAMEICHE
miaauma of 19 o 26 roanHa, rie je BaKHO YYMHHTH IITO JOCTYITHHjOM 31PaBCTBEHY ClykO0y 3a
IyHOJICTHE MJaJe — Kako TEMAaTCKU Tako M (DYHKIMOHATHO (IIPEHO3HABAaTH M YBaXKaBaTH
notpede MJaJuX, IPaTUTH BUXOBE aKTyelHe mpodieme u nopemehaje 3apassba, 00e30ehuBaTu
nporpame WM akuuje HohHor pazna caseroBammra U ci.). OBo je Moryhe ykomuko HaBeneHe
aKTUBHOCTH CIIPOBOJEC MOTHBUCAHM, IIPUjaTEIbCKH HAKIOKBEGHM MIaJUMa U 3APaBCTBCHU
pamHMIM W CcapaJHULM KOjH pEJOBHO HWHOBHMPAjy CBOja 3HAamWa, y capalmbH Ca JIOKaJIHOM
3ajeTHUIIOM U3 y3 aKTUBHO Y4ECTBOBAE CAMUX MIIAJHX.

7.3.3. O06e30equTH NMpPEBEHTHHE aKTHBHOCTH 32 CBE MJIaJie OBOT y3pacTa (Kako 3a OHE
KOjU ce Hajlase y Ipolecy o0pa3oBama TaKko U 3a OHE KOjU Cy U3BaH cUcTeMa o0pa3oBama, 3a
He3aIlocJIeHe U 3a MJIaJie ca BUCOKHMM PU3UKOM 3a HapyIIaBame 3paBjba) — HOCEOHO KPO3 pa3Boj
aKTUBHOCTH (M CIyXOM) M3BaH WHCTUTYLHMja; pPa3BOj 3[PABCTBEHE CIY)XO€ IpHjaTebCKU
OpUjeHTHCaHE @peMa MIaJuMa y IEHTpUMa 3a IPEBEHTUBHE 3[pAaBCTBEHE YCIyre ca

AaKTHMBHOCTHMa ,,Ha TEPEHY"; MAPTHEPCKHU pajl ca yApyxKewHrMa rpahana.
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7.3.4. OOGe30emuTH ameKBaTHE YCIIOBe 3a onromapajyhe mkomoBame M CTyaupame
MIIaUX M CTyIeHaTa ca MOTpeOOM 3a IOoceOHOM MOAPIIKOM M y HMHCTHTyHHjama. IloceGHO
YUMHHUTH JIOCTYITHHM INPEBEHTHBHE WM KypaTHBHE yCIyre MIaJnuMa, NPUIAaTHUINMA IT0CEOHO
OCeTJPMBHUX TIpyna. To ce MoOXe OCTBapHTH Kpo3 pal IO0ceOHO eIyKOBaHHX 3IpPaBCTBEHHX
paIHUKa W 3APaBCTBEHHUX CapaJHMKa y JOMOBHMMA 3JpaBiba, yIpyXKemHnMa rpahaHa, Miagux
BPIIHAYKHX €AyKaTopa U BPIIHAUKUX acHCTEHATa, PaJHUKA Ha TEPEHY y OKBHPY aKTHBHOCTH
W3BaH MHCTHUTYIMjA Cca IOCEOHO OCETJEHMBHMM Ipylama, BaclnHTaya M oco0sba y IIEHTpUMa 3a
KOJIEKTMBHH CMEIITa] MIQJIUX W Yy BAaCIUTHO IIONPABHUM YyCTaHOBaMa ,,0TBOPEHOI W
,,3aTBOPEHOT* THIIA.

7.3.5. Ycmeputu pasBoj 3aBojia 3a 3paBCTBEHY 3aIUTHTY CTYACHATA Ka IPEBCHTHBHUM,
IpHjaTeJbCKU HAKIOHBCHHM YCIyraMa HaMEHCHHX CTYACHTHMA, KpO3 WHAMBUIYATHU H/WIH
TPYNHH pajg W HEroBaTH IPHjaTe/bCKH MPUCTYH KpPO3 paJ CaBETOBAIMINTA TEMATCKU
OPHjeHTHCAHHX 3a: PENPOAYKTUBHO 31paBibe, NpeBaniyjy XVIB nudeknuje u moaHo-npeHOCHHX
MH(QEKNUja, MEHTATHO 3IpaBjbe, 3a MNPEBEIHjy XPOHMYHUX IUTyhHUX OosiecTH, acTMe WU
OJIBUKABamkC OJ1 MYIICHa, 38 MPEBEHIH]Y 3JI0YNOTPeOe MCUX0AKTUBHHUX CYIICTAHIIM, 32 MPABIIHY
UCXpaHy H CIL.

7.3.6. OcTBapuTH capaimwy ca yHuBep3uTeTHMa ((aKylITeTHMa) Ha KOjuMa ce y3 aKTUBHO
yuemhie ¥ MapTHEPCTBO Ca CTyIEHTUMa M mpodecopuMa (0co0ibeM) peann3yjy MpEeBEHTUBHE
aKTUBHOCTH M3 3/IPAaBCTBCHOI BacIMTama. 10 MmoapasyMmeBa Ja ce Ha ¢axynretuMa (y
MapTHEPCTBY ca ylpaBamMa yHUBep3uTeTa W (akyinTera CTYACHTUMA, CTYJCHTCKHM
opraHM3aijama u HaCTaBHHUM 0COOJbEM ) YBEy eIyKallHje CTyJeHaTa 110 HabpojaHUM TeMaMma y
OKBHPY 3IpaBCTBEHOT BacIlUTama Koje Tpeba Ja MocTaHe JIe0 PeJOBHOI 00pa3oBama CTy/ICHATA.
OBe akTHBHOCTHU Tpeda Ja CIIpoBeAy 3APABCTBCHU PATHUILY U 3JPaBCTBEHH CApaJHUIM 3aBOJA
3a 3IpaBCTBEHY 3alUTUTy CTyJcHAaTa y IpajoBUMa - YHHBEP3UTETCKUM LIEHTpUMA IJ€ OHU
[I0CTOj€, a JOMOBH 3/IpaBJba Y IPaioBUMa I'/ie HE ITOCTOje HaBEeJeHE HHCTUTYLIH]E.

7.3.7. Y cknamy ca 3aKOHCKOM pEryJaTHBOM 00e30eAuTH MOOO0JBbIIAEe XUTHjEHCKO-
CaHUTAPHUX M MHUKPOKJIMMATCKUX YCIIOBAa y OOjeKTHMa 3a OopaBak, yuewe, pajl, KOJCKTUBHY
UCXpaHy M CMEIITaj] MJIaJUX OBOT y3pacTa W crpoBoauTH pepoBaH XE Ham3op y o0jektuma 3a

OopaBak, y4emwe, pajl, KOJCKTHBHU CMEIITa] U UCXPaHy MIIQJIUX OBOT y3pacTa.

VII TICMXOCOLUJAJIHA PA3BOJ U MEHTAJIHO 3/IPABJBE

Ilona3Hy ocHOBY mporpamcke nenuse llcuxocoyujannu paseoj u MeHmMaiHo 30pasnse
YMHU CaBPEMEHO CXBaTame Jia 31paBJbe MPE/ICTaBIba ,,HE CaMO OJICYCTBO OosiecTn mim Hemohw,

Beh cTame yKyITHOT TeJIeCHOT, MEeHTAIHOT U conjanHor 6iaroctama™ (C30).
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ITocTaBka &a je MEHTaNHO 31paBjbe OWTHA OAPEIHWNA LEJIOKYITHOT 31paBjba M JAa je
HEPacKUIMBO BE3aHO ca TEJIECHUM 3APaBJbEM BaKH 32 CBA )KUBOTHA 7100a, aly WIIaK HajBHILE 32
HepHOJ IETHICTBA M MIIAJIOCTH Kaja ce MOJIAKy TeMeJbU He caMO (PM3MUYKOT M MEHTAIHOT
37paBJba HETro M JINYHOCTH y IENUHU. Y THIa] YAHIWIIANA U3 OKPYKEHha, KaKo MO3UTUBHUX TaKO U
HETaTHBHHUX, Ha Pa3BOj IICHXO(QH3MYKHUX, Ca3HajHUX, EMOLMOHATHUX M IICUXOCOLMjaTHUX
CIIOCOOHOCTH HajU3PA3UTHjH j€ YIIPABO Y TOM HEPHOY.

V3110)K€HOCT YMHUONMMA PU3HKA Y paHUM HEePHOANMA Pa3Boja, IPEHATAIHO 8 HAPOUHUTO
y IIpBe TPH TOJHMHE JKMBOTA, NoBehaBa pH3MK 3a HacTaHak mopeMmehaja y ICHXO(QHU3NIKOM H
IICHXOCOILMjaJTHOM Pa3BOjy M yMamyje H3riese 3a 100po (GM3MYKO M MEHTAIHO 3/PaBJbe TOKOM
KacHHjer JCTHICTBA M JI0JICCUCHIM]E, a U Y oApacioM a00y. M310KEHOCT MCHUXOaKTHBHHM
cymncraHnama (JIpore, alKoXoJ, HUKOTHH) mpe polemwa, MocTnapTaiHa Ienpecuja Wik AyIIeBHA
Oomect Majke, mpeTepaHa ynoTpeba anKkoxosia ¥ KPUMHHAIHOCT OL@,  CHPOMAIITBO,
HCIIMCMEHOCT, HACWUJbC Yy MOPOAUIIH, (1)1/131/1‘11(0 1 EMOLIMOHATIHO HOBpele/IBaH)C AC€TE€Ta, HAPOIUTO
CEeKCyaJlHa 3JI0yNoTpeda, TeIlIKa M XpPOHMYHA COMAaTcKa 000Jbemha WM OMETEHOCT y Pa3Bojy,
3HAYajHO Yrpo’kaBajy IIEJIOKYITHHM pa3BOj W Ojaroctame jaerera. J(okazaHO je Aa MO3MTHBHO
POIUTEIHCTBO U CTUMYJIHNCAIEC MHTEPAKIMjE MajKa - eTe Y PaHUM IEPHOJMMa pa3Boja MOXKe
3HAYajHO Jla YHAIPEeau KBAJIUTET IICHXOMOTOPHOT M IICUXOCOLUjaTHOT Pa3Boja AeTeTa.

Hako je OyrorpajaH HENOBOJbAH APYIUTBEHM KOHTEKCT TOKOM IIPETXOMHE IElCHH]je
u3nokuo cBy geny y Penybmunm CpOuju nosehanom pusuky 3a mojaBy nopemehaja
MCUXOCOIMjAIHOI pa3BOja M MEHTAHOT 3[paBjba, IIOCEOHO Cy yrpoxeHe cuexaehe
HajoCeTJbMBHUjE Tpylanyje: Jena M3 CHPOMAIIHUX IOPOJHIA, POMCKE HAIMOHATHOCTH, U3
HOpOJMIa M30ErIHUX M PAaceJbeHUX JIMIA, Jella OMETeHa Y pas3Bojy M Jela y MHCTHTYIHjama
(BumeTH ofjanImkene y BOAChUM NPUHIUNNMA).

UumeHnIa je 1a Cy TOKOM MPOTEKINX JECeT roAuHa, HPOOJIEeMH MEHTAHOT 3/1paBJba U
MOHAIIakha, HAPOUYUTO y BHIY arpecCHBHOCTH, HACHJbA, 310ymoTpede aimkoxoia u japora mehy
MIIauMa, camoyOucraBa M camomoBpehuBama, monpumuian 3a0pumasajyhe aumeHsuje u
nocrainu jeman ox ropyhux apymrBeHux mnpoGiema. CrpoBoheme mporpama 3a eaykauujy
aJioNieclieHaTa O 3[pPaBUM CTHJIOBHUMA JKHBOTA, O PENPOAYKTHBHOM 31paBiby, O IHPEBEHIMjU
GosecTn 3aBUCHOCTH (IyLICH-E, alKOX0JI03aM, HAapKOMaHMja) Cy Mepe Koje ce IOKasyjy
eUKacHUM y CIpedyaBamby OBUX IpoOsiema. 3a YCHEHIHOCT NPEBEHTUBHHUX M TEPaIMjCKuX
nporpama 3a aJojieclieHTe je OMTHO W Ja ciyx0e Koje HyJae OBakBe Iporpame Oynay Jiako
noctynHe W 0Oe3 crurmaruzauuje. [Tomamu o guMeHswjama mpobjeMa MEHTAJIHOr 3]paBiba
aJioNieclieHaTa, Kao U JeTaJbHO oOpaljeHe Mepe W akTMBHOCTH JIaTH Cy Y IPOrPaMCKOj LETUHU

KOja ce OJJHOCH Ha yHarpeleme 1 ouyBambe 3/1paBiba aj0JieclieHaTa.
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Hacwpe Han nenom u mel)y merom, a Hapouuto Mel)y MiaanMa je mojasa Koja je Takohe y
mopacty. Tagne pa3mepe Hacuiba Koje nema y CpOuju 0KUBJbaBajy, OMIIO Kao >KPTBE HITH
MOYMHUONIM Hacwiba, HUje Moryhe carienatd ¢ 0oO3MpOM Ja He MOCTOjU jEAWHCTBEH CHCTEM
eBHICHTHpama 1 npaliema nojase. IIpema momanuma w3HeTUM y HarmoHanHO] cTparermju 3a
MIPEBEHIIHN]Y U 3alITUTY Jene ox Hacuiba (2008) y mepuoxy ox 2000. mo mpse mosoure 2008.
roguHe 'y MHCTUTYT 3a Majky u aerery Cpb6uje ,,JIp Bykan Uynuh* npumsbeno je 204 nmere (85
Mymikor u 119 skeHckor monia) 300T 370CTaB/bama W/UIH 3aHeMapuBama. Hajsehn Opoj mux je
OCHOBHOLIKOJICKOT' y3pacta (46%), a motom mpeamkoickor yspacta (31%), amm Huje
3aHeMapJbUB HU OpOj 0I0jYa]y Koja Cy XOCIHTAIN30BaHa 0]l CYMBOM Ha 310cTaBibame (13%).
VY ucrom nepuony, y MTHCTUTYTY 3a MEHTAITHO 3[paBJbe CE FOAHUIILE pPerucTpyje npoceyno 110
HOBUX CIlly4yajeBa  3aHEMapHBama U 3JI0CTaBJbarba. Haj3acTylsbCHHje je EMOIMOHAIHO
3nocTaBibame (61%), 3atum puznuko (51%) u cekcyanHo 3noctaBibame (17%) U 3aHeMapHUBambe
(26%) - 4ecTo ce KOI jeOHOT AETEeTa PErMCTpyje BHILE BpPCTa 3j0CTaBibatba. OJ mocienuna
Hacusba y 2000. roauHu yMpJIo 1BaHaecTopo, a y 2006. rogunu yerBopo aeue (1). I[Ipouewmyje ce
Ja je Opoj 37I0CTaBJbaHe W 3aHEMapHBaHE Jele naneko Behw, amu ma Besqwku Opoj ciydajeBa
ocTaje Hemperno3Har 1 He 100uje HEONXOAHY 3[PaBCTBEHY U COLIMjalIHy HHTCPBCHIIH]Y.

Oxo 73% neue y3pacta ox 2-14 romuHa N0XHBJbaBa (GU3MYKO KaXKEaBambe Kao OOJIHK
BaclUTaBama y MNOPOAMIM, U To 62%  gene MAOKUBJbAaBA HEKM OOJHMK ICHXOJOLIKOT
370CcTaBJbama, 51% naknre obnuke GU3NUKOT KaKmbaBama, a 4ak 7% Jele TPIU BPJIo TEIIKe
obmuke ¢usnukor Hacuiba (6). Temkum obmuMa GU3HYKOT KaXKIbaBama Cy ABa IyTa demhe
M3JIOKEHa JIela U3 HajCUpOMaIHUjuX ciojeBa (15%) a pomcka nena To 10KHBJbaBajy TPU IyTa
yemrhe (21%). OBakBa MCKyCTBa y JICTHICTBY 3HaYajHO peMeTe U (DU3MYKH U MCHTAJHU Pa3Boj
JeTeTa, a MOCJEAUIe YeCTO JOCeKy M y ogpacio noba. OBe ummenune ynyhyjy Ha
npeay3uMambe HEOUIOKHUX aKTHBHOCTH M Mepa 3a CIpeuaBame U yOJaxKaBame NOCIeNuIa
3]I0CTaBJbatba U 3aHEMapUBamka y JETHELCTBY.

Jenan ox NPUOPUTEHUX LUJBEBA Y OOJACTH IMCHXOCOLMjAIHOT Pa3Boja U MEHTAIHOT
3/IpaBiba Jelle, afojecieHara i MiIaaux jecre U o0e30ehuBame mpasa ene OMeTeHe y pa3Bojy
Ha KBAIMTETHY 3[PABCTBEHY 3alTUTy M CTBapame MOIYHHOCTH 32 HHXOBO PaBHOIPABHO
yuerthe y apymTBy. Y HalllOj CPEJAMHH CE OBOM IHTAamby jOII YBEK HE MOKJIamka HEOMXOIHA
naxma. He mocroju jenMHCTBEHA €BUICHIMja O Ta4HOM OpoOjy Jelle ca CMeTHhaMa y pa3Bojy.
IMpema Hexum mnpoueHama 7-10% on yKymHe moryjanuje JAele HCIOoJbaBa CMETHE Y pas3Bojy,
wro u3HocH m3mehy 120.000 u 150.000 mene. OBa rpyna o0yxBaTta BeJIMKH Opoj Jiene ca Beoma
pa3NMYUTUM pa3BOjHUM Teuikohama. J[OMHHaHTHA NpPUMEHa TPAJULHMOHAIHOT MEIULMHCKOT
YMECTO COLMjalHOT Mojeja Opure o Jend W MIaguMa OMETEHHM Y Pa3BOjy 4YeCTO BOAM Ka

TPajHOM CMEIITajy Aele Y HHCTUTYLMje, YMECTO Ka ’bUXOBOM XKHUBOTY Y IIOPOJHIM U 3ajeHULH
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KO0jOj MPHIaaajy— IITO je OCHOBHO TPaBO CBAKOT AeTeTa, AeuHrucaHO KOHBEHIIMjOM O MpaBUMa
nerera. [Ipema nmomanmma MuHHCTapCcTBa paja M COLMjANIHE MOJNUTHKE, OpOj Jele OMETeHE Y
pa3Bojy y HHCTHTYIHjaMa je 3HauajHO CMambeH MOCIeIbIX roanHa anyu ce 1.143 neme n mmagux
(mo 26 rox).  Jajbe Hala3|W y WHCTHTYNHjaMa, YeCTO y HeaAeKBaTHUM XHUTHjEHCKO-CAHUTAPHAM
yCJIOBHMA, Ca HEZOBOJEHOM 3[PaBCTBEHOM HETOM M BPJIO OCKYJHOM (DM3HKATHOM TEPaIHjoM H
couujamHoM pexadmmuranujoM. Iloapika mopoxunaMa ca JeTeTOM OMETEHHM Yy Pas3Bojy Kojy
IpYXajy ciryk0e MprMapHe 3paBCTBEHE 3aIITUTE 3ajeHO Ca COLMjaTHUM ciTyk0aMa, 3Ha4ajaH
Cy MeXaHHM3aM KOjH ,,4yBa yia3z“ (gatekeeping) u crpedaBa IyroTpajaH CMEIITaj JIClic OMETEHE
y pa3BOjy Yy HHCTHUTYIIH]jC.

Jebunucanu nubeBH M IpaTehie Mepe U AaKTUBHOCTU MOAPXKAaBajy jEIMHCTBO
yHamnpehema TeNecHOr M MEHTAJHOT 3IpaBjba M OClamajy ce Ha mnocrojehe pecypce u
OpraHu3alyjy 3ApaBCcTBeHE 3amTuTe. Uspmhe MOBE3MBAame 3APAaBCTBEHHX €A BACIHTHO-
00pa30BHUM M COLIMjaJIHUM cliyk0ama y 3ajeJHUIM KPO3 3ajeIHUYKE Iporpame 3a yHarpeheme
MEHTAJIOT 37[paBjba JIelle U MIIJIUX U 3a CIpedaBame nopeMehaja, mpeayciioB Cy 3a IMOCTH3AmE

MPEAJIOKCHUX TNJBEBA.

8. OINIUTHU LWJb: VHanpehewe M OvyBame MEHTAJIHOT 37paBjba JCUEC M OMIAIHHE U

crpedaBame nopemehaja MEGHTAIHOT 3/paBiba.

8.1. CIELHU®UYHU 1INJb: OcnocobspaBatn Oynyhe poauTesbe 3a  31paBo
POIUTEIHCTBO U NMOAPKABATH YCIOCTAaB/bae IMO3UTHBHE €MOLIMOHANHE BE3€ POAUTEIb-ACTE Y
panuMm (¢azama pas3Boja nereta (0-3 roaune)

OuekuBaHN pe3yJITaTH: POAUTEIbH CTUYY 3HAKba M BEIITHHE 332 OJrOBOPHO U 31paBO
POAMTEIHCTBO, a MOCEOHO y TpymamMa Yy KOjUMa IMOCTOjU moBehaH PHU3MK 3a YCIIOCTaBJbAE
MO3UTHBHE EMOIIMOHANHE Be3e Majka-Zere (Majke Koje Cy caMoXpaHe, H3JI0KeHe OpojHHM
JKUBOTHUM CTPECOBHUMA, HEIOBOJBHUM COLIM]aJJHO-CKOHOMCKHM YCIIOBUMA, KOje Cy J0XKUBEJC
TpayMaTcKke r'yOMTKE M HAaCHJbe, UCIOJbaBajy Icuxuuke mnopemehaje, umje nere je oMeTEHO y
Pa3Bojy, IPEBPEMEHO pol)eHO WM MMa TeIKe 3PaBCTBEHE Mpodiieme).

OBaj ce II1Jb MOXKE OCTBAPUTHU CIIpoBOhembeM ciaenehux akTHBHOCTH:

8.1.1. YxibyuuBame TeMa O IIPENO3HaBalby M 3a/0BOJbaBalby PAHUX E€MOIMOHATIHUX
norpeda JeTeTa U YCIOCTaBJbalky MO3UTHBHE €MOLMOHAIHE Be3e poautesb-nere y Illkone
POAMTEIbCTBA KOje ce opraHusyjy 3a Oymyhe poauTesse M poauTesbe Jele Y HPBOj TOAWHH
JKMBOTA (BuaeTH | mporpaMcKy LenuHy).

8.1.2. YBoheme IIporpama ,,bomuuna npujaress 6e6a“ y cBe 3apaBCTBEHE YCTaHOBE TIe

ce 00aBJbajy rmopohaju ca MIbEM J1a Ce CTUMYJIMILE YCIOCTAaB/bakhe PAHOT OJTHOCA MajKa- JeTe.
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[Iporpamom TpebGa oOyxBaTHTH CBe MOPOAMJbE W HOBOpoleHuan, ykipydyjyhm npeBpemeHo
poheHy meme m HOBopoheHUan ca pu3nukoM (BHAeTH mporpamcke neinue 1 u I, akTuBHOCTH

1.3.5,1.3.6n2.2.6.).

8.2. CIIEHMO®NYHU [INJb: OtkpuBaTu M OTKIAHKaTH YMHUOLE PU3MKA Yy TOPOAUIH 32
HacTaHak nopemehaja MCUXOCOLMjaTHOT Pa3Boja y PaHOM JCTHECTBY.

OuexkuBaHU pPE3yNTAaTH: JIela/IOPOIULE Ca YMHUOLMMA pPHU3HMKa CE€ PaHO OTKPHBAjY;
npyKa UM ce oarosapajyha moapiika Ha HUBOY ITpUMapHe 3paBCTBEHE 3alITUTEe; oMoryhasa ce
BHXO0BO MOBE3UBAKE Ca CIIy)K0ama 3a IpyKambe IMCUXO0COLUjaTHE TTO/IPIIKE.

OBaj ce IIJb MOXKE OCTBAPUTHU CIIpoBolermbeM ciaenehux akTHBHOCTH:

8.2.1. YHanpehemwe u npumeHa mporpama ,, YHanpeheme cuxocouujaaHor pasBoja jaene
KpO3 TIoceTe maTpoHakHMX cecrapa™. Ilporpam je 3acHOBaH Ha Hay4yHMM JOKa3uMa
MOCTUTHYTUM Yy OKBUpPY MyJiTuHauuoHanHor nporpama (I'puka, Benuka Bpuranuja, ®uncka,
CpOuja) ca MCTHM Ha3UBOM KojH je crnpoBoheH y nepuoxay o 2000-2005 y3 noapuky C30 u
EBpornicke Yuyje.

8.2.2. OOyka maTpoHa)KHHX cecTapa 3a MpPENo3HaBake U MHTEPBEHIMjE Ca MOpOIULIaMa
ca 4YMHHMOLMMA pH3MKa 3a IICHXOCOLMWjaIHM pa3BOj JeTeTa  IpeMa MOAEeNy Hporpama
,llaTpoHaxHa cectpa — mnpujatesb nopoxuue’. OOyxBaT CBHX TpyJHHMIA W IIOpOJMLA ca
HOBOpPOEHMM M MallM JETETOM IIO0CeTOM OO0yueHe narpoHaxkHe cectpe - Buperu I, 1T u III
MIPOTrpaMcKy LEIHHY.

8.2.3. KonTuHyHpaHa eaykanuja 3JpaBCTBEHHX PaJHUKa W capajJHUKa y ciyxbama 3a
MPELIKOJICKY JIely 3a IPErno3HaBambe U MHTEPBEHLM]E ca ACLOM U IOpPOJMIaMa 0]l PU3HKOM,

ca oceOHUM YCMEpEHhEeM Ha JIeIy U3 OCETJbUBHX IOIMYIAMOHUX IpyHanuja.

8.3. CIIEHU®UYHU [{NJb: O6e30eautu paHO OTKpUBAkEe U HHTEPBEHIIUjE ca JEIOM ca
CMeTHaMa y ICHXOMOTOPHOM H IICHXOCOLIMjaTHOM Pa3Bojy.

OuekuBaHU pe3yNTaTH: CMabEbE CTOIE CeHUMUIHOT MOPOUIUTETA BE3aHOT 32 CMETHHE
y IICHXOMOTOPHOM H IICHXOCOLIHjaJTHOM Pa3Bojy.

OBaj ce LB MOXKE OCTBAPHUTH clipoBoljermeM crenehnx akTHBHOCTH:

8.3.1. N3pana Bogmua 3a noOpy KIMHUYKY MPaKCy 3a MPEBEHIH]Y, PAHO OTKPHBAKE U
paHe MHTEpBEHIIMje ca NelOM Ca CMEeTHhaMa y IICKXOMOTOPHOM U IICHXOCOLHjTHOM Pa3Bojy.

8.3.2. Enykanuja nenujatapa y mpuMapHOj 34paBCTBEHO] 3aIUTHTH 3a MpUMeHy Bomnda
no0pe mpakce 3a IPEeBEeHIH]y, PaHO OTKPHBAKkE U paHe MHTEPBEHIMjE Ca JEeLOM Ca CMETHaMa y

IICHXOMOTOPOHOM H IICHXOCOLIN]aJTHOM Pa3Bojy.
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8.3.3. CmpoBoheme CKpUHHHT TIpOLIEHE IICHXOMOTOPHOT M IICHXOCOIMjaHOT pa3Boja
neTera, yKJbydyjyhm Tmperfien ciayxa W BHAa, Kao 00aBe3HOT cajapkaja IeIujaTpHjCKUX
IPEBEHTUBHUX IIpeTJIe/ia.

8.3.4. YcmocraBipame W pa3BHjalbe Pa3BOjHUX CABETOBAIUINTA FUIH (PYHKIIHOHATHUX
THMOBA 3a CIPOBOeHmE paHMX WHTEpPBEHIHja ca JCIOM Ca CMETHhama y IICHXOMOTOPHOM H

MICUXOCOIIMjAJIHOM Pa3Bojy Y CBUM JJOMOBHMA 371PaBJba.

8.4. CIIEHMO®UYHHN [UJb: O6e36eautun cBeoOyXBaTHY M KBAJIUTETHY 3/PABCTBEHY
3aLITUTY U TICHXOCOLIUjaJIHy MOJPIIKY JCLH OMETCHO] Y pa3Bojy

OuekMBaHU pE3yJTAT: OCTBapHBAKC OCHOBHOI IIpaBa CBAaKOI JeTeTa CAApXKAHOT Y
KoHBeHIHUjH 0 IpaBUMa JeTeTa.

OBaj ce IIJb MOJKE OCTBAPUTHU CIIPOBOlebeM ciefiehuX akTHBHOCTH

8.4.1. YcmocTaBbame CHCTEMa PETHCTpoBama U Hpahema Jene OMEeTeHe Y pa3Bojy Ha
HallMOHAJIHOM U JIOKaJIHOM HUBOY.

8.4.2. Tlompuika pedopmucary Komucuja 3a pasBpcraBame Jelie OMETCHE Y pa3Bojy y
Komucuje 3a nporieHy norpeda, ycMepaBame 1 npaheme Jiele OMeTeHe y pa3Bojy;

8.4.2. Jauame meljycekTopcke capambe y 00e30ejuBamy BAHHHCTHTYIIHOHAIHE ITOIPIIKE
JIed  OMETEHO] y pa3BOjy W MUXOBUM mopoauiaMa (OHOJIONIKOj, XPAHUTEIbCKOj HIIH

YCBOJUTEJBCKO] MOPOIHUIIN) Y JIOKAITHO] 3ajCAHULIH.

8.5. CIIEHMO®MNYHU IINJb: CropeuaBaTu 310CTaB/balbe M 3aHEMapUBame JCLE U
OMJIaJIMHE y CBUM OKPYKCHHMa.

OueKMBaHU PE3YJITAT: CMAbEHE CTOIE 3I0CTABIbaka U 3aHEMAPHBaha JICIC y OPOIHIIH,
IIKOJIM U CBHM JIPYTUM OKpY)KelhUMa y KojuMa Oopase Jena; noBehame HUBOA 3Hama M BEIITHHA
poaMTeIba, BacuTaya, HACTABHUKA 32 HEHACHJIHO BAaCIIUTAaBAC JACLE U OMJIa HHE.

OBaj ce 1IJb MOXKE OCTBAPUTHU CIIpoBolermbeM ciaenehux akTHBHOCTH:

8.5.1. Jayame yuemtha 31paBCcTBEHOT cucTeMa y cripoBohemy Melycekropckux mporpama
3a OJJrOBOPHO POJMTEIHCTBO U HEHACUIIHO BaCIUTABAE JICLIC.

8.5.2. OcHaxuBame CiIy>KOW 3a IOJMBAJICHTHY MNATPOHAXY JAOMOBa 31paBiba Yy
UACHTU(GHUKOBaY M IIpyXKamy IMOJpPIIKE MOPOAMIAMA Ca PH3MKOM 3a 3JIOCTABJbAKE H/WIH
3aHEMapUBambe JIeTeTa.

8.5.3. Jauame caBeTOBAIMINHOI paja y NPUMAapHO] 3APABCTBEHO] 3aIUTHTH Ca
MOpOJMIIaMa ca PU3UKOM 32 3JI0CTaBJbabe U 3aHEMapUBALE JIETETA.

8.5.4. Jauamwe yuemhe 31paBCTBEHOI CHCTEMa Y CIIPOBOhEHY NpOrpama 3a CMambHBaE

HacwJba y mkonama ,,[1Ikoxa 6e3 Hacuiba™.
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8.6. CIIEHMO®UYHU I[[1UJb: O6e36enutn eduKacHE HWHTCPBCHIUjC 3APAaBCTBEHHX
paIHUKa M capaJHHUKa y 3aIITUTH JeLe O] CBUX O0JIMKA HAaCHIbA.

OuekuBaHU pe3ynTaT: CMambemhe CTolle cHeMuUYHOr MOpOMIOHMTEeTa BE3aHOI 3a
370CTaBJbakbe H/WIM 3aHEMApHBaIbe IeTeTa.

OBaj ce IIJb MOXKE OCTBAPHUTH CIIpoBohemeM cireiehix akTHBHOCTH:

8.6.1. YcmocTaBibame y 3ApaBCTBEHOM CHCTEMY MEXaHM3Ma 33 PErUCTPOBamke U npahieme
TI0jaBe 3JI0CTaBJbaba U 3aHEMAapHBamba JeTeTa;

8.6.2. YcBajame u npumeHa [ToceGHOT MPOTOKOIA 32 MOCTYNAkE 3APABCTBEHUX PaHHUKA
y CllydajeBUMa CyMIbe Ha 3JI0CTaB/babe U 3aHEMAPUBALE NCTETA;

8.6.3. Enyxanuja 31paBCTBEHHX PagHUKA M 3IPABCTBEHUX CapaJHUKA HA IIPUMApPHOM,

CEKyHAapHOM U TEPLUjepPHOM HHMBOY 3a puMeHy [loceOHOT mpoToKoa.

8.7. CIIEHM®WYHU [INJb: YHampeauTu U ouyBaTH MEHTAIHO 34paBibe a/l0IECICHATA.

OuekuBaHU PE3YNTaT: CMAmbEHE CTOINEe MOpOMIUTeTa W MOpPTAIUTETa BE3aHOT 3a
PHU3UYHO U HACWJIHO IIOHAIIAE aJ0JIeCICHATA.

OBaj ce IIJb MOJKE OCTBAPUTHU CIIPOBOleheM ciaeqehix akTHBHOCTH:

8.7.1. Tlompmika mporpamMuMma 3a jadar¢ MOTHBHCAHOCTHM M 3Hamba acoyieclicHarTa 3a
yIpaXXmbaBamkbe 3JpaBUX CTHIOBA JKUBOTA, YKJbYdyjyhwm m30eraBame PHU3HUYHOr IOHAIIAWmA H
MyIIeHka, KOH3YMHUpParha alIKOX0JIa U IICHXOaKTUBHUX CYINCTaHIM, HeOe30eHoT cekca (BuaeTH V
u VI mporpaMcky LeJIuHY).

8.7.2. Tlompuika mporpamMuMa enyKaluje aJoJiCeleHaTa 3a BCIUTHHC HCHACHIIHE
KOMYHHKAIIHje U MPUXBATaba PA3INIHOCTH.

Ocraze Mepe U aKTUBHOCTH JETaJbHO Cy IPHKa3aHe y MPOrPaMCKOj LEIUHH KOja ceé OAHOCU Ha

yHanpelheme 1 ouyBame 3/1paBiba a10JecleHaTa 1 MII/IuX.

8.8. CIIEHUO®UNYHU 1INJb: O6e36emuTu 1aKko AOCTYMHE U Oe3 CTUrMaTU3aIHje Ciiyxoe
3a aJI0JIeCLIEHTHE U MJIaJie ca polieMrMa MEHTaJIHOT 3/]paBJba.

OuekuBaHu pe3ynTatu: noeehame Opoja ajonecueHata W MIagux ca NpodIeMuUMa
MEHTAJIHOT 3/IpaBjba KOjU KOPUCTE BaHMHCTUTYLIMOHAHE OOJHMKE JICUCHa; CMambeHe
YYECTAIOCTH M JY)KUHE XOCIMTAJIHOr Je4Yela aJoJieclieHaTa ca MpoOjeMHUMa MEHTATHOT
3/IpaBJba.

OBaj ce IIJb MOJKE OCTBApUTHU CIIpoBoOhemeM cinenehnx akTHBHOCTH
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8.8.1. Pa3Boj u mmpeme Mpeke CaBeTOBAIMINTA 3a MJIa/le IITO YKJbYUyje U3paay BoIMNIa
3a 1oOpy Mpakcy y o0lacTH MEHTAJIHOT 31paBjba 3a Paj CaBETOBAIMINTA 3a MJIAJE U eIyKauujy
3IpaBCTBEHNX PaJHUKA M CapagHUKa 33 HEeroBy IPHMEHY.

8.8.2. VYcmocraBibame BAHWHCTUTYLIHMOHATIHMX OONHMKa Jiedema W TOAPIIKE
aJIOJIECICHTMAa W MJIauMa ca INpoOjeMHMa MEHTAJIHOT 31paBjba (XHEBHHM LEHTPH, KyhHO

neuerse, KIyOOBH 3a MJIazie u CIL.)

VIII ITPEBEHIIJA, TUJATHOCTHUKA N JIEYHEWE BOJIECTU U CTABA O]l BERED
COLUJAJIHO-MEJUIIMHCKOI' 3HAYAJA KOJ AELIE 1 OMJIAIMHE

3akoHoM 0 371paBcTBeHOj 3aTuTH (Ci. rracHuk PC 6p. 107/05), unanom 11, npensuheno
je ma ce npyuTBeHa Opura 3a 3/paBibe, IO/ jeIHAKMM YCIOBHUMa, Ha TepuTOopuju PemyGnuke
ocTBapyje obOe30ehuBameM 3/1paBCTBEHE 3aIUTHTE IPyIallija CTAHOBHHUILTBA KOj€ Cy HM3JI0XKEHE
noBehaHoM pu3MKy o0n 00oOJieBama, 3APAaBCTBEHE 3aAIUTHTE JMLA Yy BE3U Ca CIIPEYaBAIEM,
cy30ujambeM, paHUM OTKPUBAEM U JieuemheM 00J1ecTH o1 Beher colrjamHo-MeAUIIMHCKOT 3HaYaja
Kao W 3ApaBCTBEHE 3aIUTUTE COLMjaJHO YrPOKEHOr CTAHOBHHMINTBA. 3APAaBCTBEHA 3aITHTA W3
oBor wiaHa oOyxBara M Jiina koja 6omyjy on XUB unpexnuje u apyrux 3apasHux 00jiecTu Koje
cy yrBpheHe noceGHUM 3aKOHOM KOjuM ce ypelyje 00aacT 3aluTuTe CTAaHOBHUINUTBA O] 3apa3HUX
Oosectu; ManurHux Oosiectu, Xemoduiuje, mehepue 60NeCTH, ICUX03€, CMUIICIICH)E, MYJITHILIC
CKJIepo3e, Y TepMUHAIHO] (a3u XpoHWUHe OyOpexHe MHCyuuujeHuuje, nuctuyHe ¢uodpose,
CHCTEMCKUX ayTOMMYHCKHX OOJIECTH, peyMaTCKe TIpO3HMLE, OOJNecTH 3aBHCHOCTH, oboiena
OJTHOCHO ToBpeljeHa uIa y Be3u ca MpyKambeM XUTHE MEJULIMHCKE NOMONH, Kao U 37paBCTBEHY
3aIUTUTY y BE3M Ca aBambeM U NPHMarbeM TKHBA U OpraHa.

OBoM mporpamckoM IenmuHOM oOyxBahene cy cienehe Oonectm m crama onx Beher
COLIMjATHO-MEIUIIUHCKOT 3Ha4aja: uMmyHu3anuja, XMB wuHbekmuja, TyOepkyno3a, TpoBame
JIEKOBUMa, [ICHXOAKTHBHHUM CYIICTaHI[aMa M XeMHKaldjaMa, YPreHTHa CTama M CHACPOIICHH]jCKa
aHeMHja.

VY peannzanuju nuibeBa Moja3u ce o HarpoHamHNX MIJIEHHjYMCKUX IIUJBEBA PasBoja 1o
2015. roguHe W OYEKyje ce CMambeHkhe CMPTHOCTH JIETie U ajoieciienaTta 1o 19 ronuHa.

VY Cpbuju je y 2005. roguan 58,5% nene y3pacra ox 18 nmo 29 mecenu nmpummiio cBe
BakIMHE IpezaBuleHe 3a y3pacT U cBera 26,6% pene y poMcKkuM HacesbUMa(6). AKTHBHUM
HaJ30pOM Yy pealM30Bamby IIporpamMa MMYyHH3alMje OX 3apasHuX OOJECTH M HMMYHH3aLHWjoM
MapruHaIM30BaHUX COLMjATHHUX IpyIa, odekyje ce Behn 00yXBaT KOMIUIETHOM BaKIMHAIWjOM H

CMamkCHe MOPOUANTETA U MOPTATIUTETA 01 OOJIECTH KOje Ce MOT'y IPEBCHUPATH UMYHU3AIIH]jOM.
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I'mobannu  cBercku  mpobiieM je  uH(DeKnHMja wW3a3BaHA  BHPYCOM  XyMaHe
nmyHonepunmjenmje (XMB). [Iponemyje ce na ce Ha r100aTHOM HHBOY TOKOM jeIHE TOIIHE
pomu oko 500.000 neue wuHpuuupane BupycoM XHMB, a koja cy uH)EKUHjy CTekia
MHTpayTepyCHO, WX NepHHaTaIHO 01 XIB nmo3nTHBHUX MajKH (BepTHKAIHA TPAHCMHUCH]A).

Ilocne otkpuBama XMB mo3uTHBHHMX J>KeHa Yy paHOj TpyAHOWW 3amodMme ce
aHTUPETPOBUPYCHA Tepamuja Koja eukacHO cripedaBa CTEleH BepTuKaiHe TpaHcMuchje ca 40%
Ha Mame on 2%. Takobe, eNeKTHBHM LAPCKH pe3 YTHYE HAa CMamerhe CTEINeHa BEpTHKAIHE
tpancmucuje XMB Bupyca Ha HoBopoheHo nere. IIpekumom nakraiuje koa XVB mo3uTHBHHX
MajKu CIIpedaBa Ce IOCTHAaTalHa TPAHCMHCHja BUpyca IIyTeM MIeKa, a OJ0jueTy ce Mopa
00e30eUTH TOCTYITHOCT aAaNTHPAHOT MJIEKa 32 HCXPaHy y IPBUM MeCEIlMa )KUBOTA.

Mepe Koje Cy HEONXOAHE KOJ JAele 3a KOjy ce yTBpAau na cy uHpuuupane XVB-om
00yxBaTajy peIOBHO MEAMIIMHCKO Mpahieke y AUcCIaH3eprMa 3a 31paBy Aely, npaheme BbUXOBOT
pacTa u pa3Boja, caBeTe 0 UCXpaHU U PyTUHCKY UMyHH3anujy. [Ipaheme nMyHONIOMKOIT cTaTyca
Ba 70 TPU IyTa TOJMIIKE, U YBO)CHE aHTHPETPOBHPYCHE Tepanuje Cy Yy HaJIeKHOCTH
TepLIUjapHUX yCTaHOBA 31paBCTBeHe 3amrute. [Ipuctyn nenu ca XIMB undeknujom Mopa 6utu
MyJITHAACIUIUIMHAPAH, YKJbYUyjyhu U ICHX0JI0Te, COLUjalHe ¥ IPOCBETHE PATHUKE.

3HavajaH mpoOieM TpencraBjba U TyOepkynoza. Y Cpbuju je 2007. rommHe 3001
TyOepKyio3e Ha OONHHYKO Jeuene yrnyheHo 19 6onecnuka yspacta 0-18 roguna, unja je yKymHa
Iy’KMHa XOCTIUTaNIn3aluje u3Hocuna 519 nauna (3).

CBake rojuHe ycjel HepalMoHAlHEe MpHMEHe aHTHoOuoTcke Tepanuje y CpOuju Oyny
YTpOIlICHA 3HauajHa CpPE/ICTBA, a HajBUIIE KOJ Jele y3pacTa 1o HeT roxuHa. I[Ipocedan Opoj
pecrupaTopHuX HMH(EKIHja KOA MPEALIKOICKOr jaeTera je ox 4 1m0 5 roauuime, a BehuHy
napexnuja (80%) y3poKyjy BUPYCH U 3a KOje HHje HEONIXOJHA IPHMEHA aHTHOMOTCKE Teparuje.
CxomHo Tome, Hamehe ce moTpeba crpoBoljema Mepa y MPUMAapHOj 3APABCTBEHO] 3aIITUTH, KOje
nopes| MpaBUJIHE AWjarHOCTHKE M Tepalje, 3axXTeBajy M 3[paBCTBEHY €IyKallMjy poxuTesba y
cMuCIy O0jallilberha NPUPOJEe BUPYCHUX HMH(QEKLHMja, W Kaja aHTUMHKPOOHA Tepamuja Huje
uHauKoBaHa. OcuM Tora, CTalHa eIyKaluja Jiekapa Yy HPUMapHO] 3JIpaBCTBEHO] 3aIUTHTH
HEONXOJHA j€ pagd CMamelka NPUMEHE aHTUMUKPOOHHMX JIEKOBAa KOJ Kalljba, Npexjage M
CIIMYHMX CTama Koja He 3aXTeBajy MPUMEHY aHTHOHOTHKA.

TpoBama JieKOBUMA, INCHUXOAKTHBHHM CYyCIICTaHLIaMa M XEMHKaldjajama IpeacTaBiba
3Ha4ajaH COLMjaIHO-MEAMIMHCKY npobsieM. Hacrajy ycnen uHTepeakuyje TOKCHYHE CYICTaHIIe,
JIeTeTa U MOPOJUYHOr OKpyxKewa. MHuunenuuja je Hajseha y yspacty no 2. rogune. Hajsehn
Opoj TpoBama y neue y3pacta 10 5 roxuHa (dak 60%) pesynrar cy HENpaBUIIHOT OJlarama
JIEKOBa, MCUXOAKTHBHHUX CYICTaHIM WIM XeMHKaiadja. J[o meTe roAuHe >KHBOTA YIJIABHOM CYy

3a/I€CHa TpoOBamka, 0K Cy KO/ IIKOJICKE ACHE U a0JIeCLiCHaTa 00HMYHO Y CKJIOITY MaHUITYJIaTUBHOT
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MOHAIIamka, 3I0yNoTpede NCTUX WIIH TOKyIIaja caMoyOucTBa. IIpeBeHnuja TpoBamba MOCTIKE Ce
eIyKallMjoM CBHX WIAHOBA 3ajelHUIIE KPO3 €AyKaTHBHE CEMHUHApE, PAJAHOHHUIIE U ITyTEM MeIuja.
Enykanujom 31paBCTBEHNX PaJHHUKA M U3PalOM BOJHYA 32 JOOPY KIMHHYKY IPAKCy, OCTIKE Ce
Beha ycHemHocT y AWjarHO3W M TEepalMji HAcTAINX TPOBamka, YAME CE CMamyje MOPTAIHTET H
KoMOpOuauTeT.

OrkinamameM Hajuemhnx y3poka CMPTHOT MCXOAa KOJ Aelle U ajojecueHaTa (IoBpene y
caoOpahajy, omexoTHWHe, yTOIJbEHE, acIHpalyja CTPaHOT Tesla, TEeIIKe aJeprhjcKe peakuwje),
elyKallMjoM POJHTeba M IIKOJICKE Jelle KPOo3 PaAHOHHIEe W Meauje (HIp. IPeBEeHIHja PU3HIHOT
[OHAIIaka), OPraHM30BABbEM €IyKaTUBHUX CEMHUHApa 3a IPYKamke OCHOBHE KapAHOITYIMOHAIHE
peaHnMaIyje U eAyKalnjoM 3[IpPaBCTBEHUX PaJHUKA 3a NPYKame HalpelHe KapIHOIlyIMOHAIHE
peaHMMalMje 3HAYajHO OW CMAambMIM MOPTAJIUTET W MopOumureT kox nmeue. Cera 2-10% neue
KOja JIO’KMBE CPYaHU 3aCTOj BaH OONHHMIIE NMpeXUBH, a BehnHa BuUX (0ko 70%) MMa HEYpOJIOIIKe
cekBene. Mame on 50% pene koja MMajy CpYaHH M PECIHUPATOPHHU 3aCTOj BaH OOJHMIE MMa
aJICKBAaTHy OCHOBHY KapJHOITyJIMOHAJHY PEaHUMALIH]y.

Jedunut reoxha npeacrasiba 3Ha4ajaH 3APaBCTBEHU MPOOJIEM HE caMO y Hepa3BHjCHHM
3emipaMa Beh u y 3emipama 3ananne Epone u CeBepre Amepuke. I[Ipema nomaunma uz 2000.
roauHe y Cp6uju 46% neue y3pacra 6 no 11 mecenu u 42,6% neue y Apyroj roadHu )KHUBOTA UMa
anemujy. Ilpema knacudpuxauuju C30, CpOuja cnama y pen 3emaba y KOjUMa je aHeMuja
»YMepeH” jaBHO-3/[paBCTBEHH IIPOOJIEM, OXHOCHO KaJla TOBOPUMO O I y3pacTa 0 JBE TOJUHE
aHemuja je ,,030wipaH” jaBHO-31paBcTBeHH mpoOsiem (15). YTumaj neduuura reoxha Ha
3[IPaBCTBEHO CTamb€ j€ BHUICCTPYK, jep JOBOAM 10 CHCTEMCKHX MeTaboinukux nopemehaja.
ITpeBennyjoM, 6I1aroBpeMEHOM AMjarHO30M M aJCKBaTHHM JEUCHEM CMamyje ce KOMOpOUAUTET
BesaH 3a aeduut reoxkha. Camo y 2007. roxuny, 300T CHACPONCHU]CKE aHEMHjE Ha OOIHUYKO
neuewe ynyheno je 543 neue y3pacra 0-18 roauna (3)

9. OIIIITHU 1NJb: IIpeBeHimja, AUjarHOCTUKA U JICUCHE OOJECTH M CTama oj Beher
COIIMjATHO-MEIUIIUHCKOT 3Ha4aja KOJI Iee U OMIIa IHHE.

9.1. CIIEHM®WNYHU L1Jb: UmyHu3anuja npoTHB 3apa3HUX 00JIECTH.

OuekrBaHM pe3yiTaT y CMambelhy MOPOUANTETa U MOPTAIUTETA 0/ OOJIECTH KOje Ce MOTy
NPEeBeHUpATH MMyHU3auujoM U mnoehaH oOyxBaT MMyHHU3aLHUjoM CBUX ca 95%, pauyHajyhu u
UMYHU3AIH]y MaprUHaIN30BaHUX COLMjATHUX TPyIIa.
3a noctu3zame OBOTI LMJba npeasubhere cy cinenehe akTHBHOCTH:

9.1.1. AKTMBHHU Ha/30p Y peaji30Bamy IUIaHa UIMyHHU3auyje, npema [IpaBuinHuKy o
UMYHH3alMjU ¥ HauuHy 3aiuTute jJekosuma (Ci. I'nachux 11/06)

9.1.2. UmyHu3amnuja MapruHaIH30BaHUX COIMjaTHUX TPyIIa, ITOCEOHNM TUTaHUPAHIM

KaMIIaltbCKUM aKTHUBHOCTHMA.
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9.2. CIIEHU®WYHU IIWJb: PammonamHa mpuMeHa aHTHOMOTHKA, KOja IOIpa3syMeBa
u3paxy BOAMYA 32 PALMOHANHY NPHMEHY aHTHOHOTHKA, CMAambemhe IMOTPOLIBEC aHTHOMOTHKA,
CMambehe PU3UKa 110jaBe MYJITHPE3UCTCHTHUX OAaKTEPUjCKUX COjeBa, CMameHe IPOIOpLHje qele
KOja ce HermoTpeOHO Jiede aHTHONOTHIIMA.
3a mocTH3ame 0BOT LHJba peasuljeHe cy cuenelie akTHBHOCTH:

9.2.1. U3pana u mpruMeHa BOJMYA 32 PAlMOHAIHY MPHUMEHY aHTHOMOTHKA

9.2.2. KonTnHynpaHa enykanyja o palfioHaIHO] TPUMEHH aHTHOMOTHKA, KOje CIIPOBOJIE
npencraBHULM noceOHe paxHe Tpyne PCK, xoja je n3panuia BoAUY 3a paliOHAIHY IPUMEHY
aHTUOMOTHKA.

9.3. CIIEHM®UYHU 1INJb: CnpeuaBaTn HeHaMepHa noBpehuBama aene W OMIIaIuHE
mro OW JONPUHENO CHUXKABalky Y4YEeCTaJOCTH IOBpena ajoJieclieHara u nene y caobpahajy u
kyhu, cHKaBawy Opoja ajoyiecieHaTa M MJIaJMX KOjU CY JKPTBE yTalama, CHUXKABalby
ydecTanocTy noBpehuBama aema 1 afoieceHaTa y KON, U OKpyXKemy.OueKuBaHu pe3yrar je
CMamberhe CTOIE CMPTHOCTH O CIIOJBEUX y3pOKa CMEPTH 3a IOJIOBHHY y CBHM y3pacTuma Jio 19
TOJIMIHE.

Ouekyje ce 1a afoJIeCHeHTH, MIAAU JbyIH, Ka0 U MOCIOJABIM CTEKHY 3HAHBE O MOTCHIIH)jAITHO
OIlaCHUM IIOCJIOBMMA, Kao U Ja IPOIeHa pPU3MKA Ha PAZHOM MECTY ajoJecIeHaTa IIOCTaHe
CacTaBHH JIEO y pafy JieKapa.

3a nocTu3ame OBOT IiJba npeasulere cy cinenche akTHBHOCTH:

9.3.1. MWspaga wu copoBoherme XOJNUCTHUKUX-CBEOOYXBAaTHUX (MYJITHCEKTOPCKUX)
Iporpama 3a cnipedaBame HEHAMEPHOT TIOBpehiBama Jete u oMIIainHe y TOMalinHCTBY,
MPELIKOJICKO] YCTaHOBH, HIKOJH, cao0pahajy, MecTiMa OKyIbamba.

9.3.2. Ilonu3ame cBecTy Mely aloNecieHTHMa U IIOCIOaBIiMa O ITOCIOBUMA KOjH MOTY
Jia yrpo3e 34paBjbe aJ0JIeCIieHaTa.

9.3.3. EnykoBame Jiekapa Aa NpolieHe pU3UK Ha PaJHOM MECTY aJI0JIECIIEHTa.

9.3.4. Enykauuja neue, aiojecleHTa U poauTeba/cTaparesba 0 0e30eJHOM NOHALIAKY Y
caobOpahajy, o moryhum 3anecuma y kyhu 1 npeBeHLUjH, O ONACHOCTUMA IPU
PEKpeaTUBHUM aKTHBHOCTHMA HA BOJIU Kao U 0 0e30e1HOM MOHAIlabY.

9.3.5. OcTBapuBame ycioBa 3a 6e30e1HO OiBHjabe HaCTaBe (PU3NUKOT BaCIHUTaba U Paja
y nabopaTtopujama. (onpemame caia, kabuHera, Jaboparopuja; o0yka HacTaBHOT 0co0Jba)

Kao U 0e30e1HO OKpYyKeme (Ie4ja UrPAUILTA, ETATUIITA TOPe] peKa UT.L.).

9.4. CIIELIU®UNYHU LINJb: [IpeBeHuyja 1 nevemne TpoBama JIEKOBUMA, ICUXOaKTUBHUM
CyCICTaHLaMa M XeMHKaJlijaMa Moxe ce nmoctiuhu u3pagoM Boanya 3a 100py KIMHHYKY IIpaKkcy
3a MpEerNo3HaBake TPOBAaKa M MOCTYIKE Y CIydajy TPOBama, TUCTPHOYLHjOM HH(MOPMATHBHOT

Marepujaia i eIyKalujoM poJHuTesba U CTapaTesba.
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3a mocTH3ame 0BOT LiUba IpensuljeHe cy cinenehe akTHBHOCTH:

9.4.1. Mzpama Bommua 3a OOOpYy KIMHHYKY IpakCy 3a NpENo3HaBambe TpOBama H
TeparijcKe NOCTYIKE Y CIydajy TpOBama.

9.4.2. N3pana nHGOPMATHBHOI MaTepyjaia HaAMEHCHOT PONUTEJbUMA U CTapaTesbuMa y
BE3M IIOCTYIIAKA 33 CMAbECHE PU3HMKA Ol TPOBAMHA.

9.5. CIIEHUOUYHU IIUJb: Cmameme HHIOUACHIMjE O0ONETMX ¥ YMPIHX OF
TyOepKyno3e, kao u og XVB undexuunje 3a nonosuny, xo 2015. rox., y ciagy ca HallOHATHIM
MIIP. Ox Miagux KOjU Cy CEKCyallHO aKTHBHH ce od4ekyje na y MuHumMyM 80% ciydajeBa
Kopucte KoHAOM. OueKHBaHM pe3yjTaT MPEICTaBbajy M CMameme Opoja HOBOpoheHuaau
nabunupannx XMB-oM, KOHTUHYHPaHO CHAOJCBEHE THHEKOIOIIKIX Y IEANjaTPHjCKUX KIIMHUKA
AQHTHPETPOBUPYCHUM JIeKOBIMa. CMamemhe HHINACHIMje 000JeInX 0 TyOepKyIo3e ce MOCTIKE
cnposohemem JIOTC crpaTeruje u yCemHuM JeuemheM HajMame 95% obomenux.
3a mocTu3ame OBOT IiJba npeasulere cy cinenche akTHBHOCTH:

9.5.1. CunpoBoheme Mepa 3a paHO OTKpuBame XVIB MO3UTHBHOCTM KOA TpPyOHHIA U
cMamee BepTukanHe TpaHcmucuje XVB-a (¢ Majke Ha JeTe), Te KOHTHHYHpPAHO CHaOJeBambe
3aBOJIa 3a jaBHO 3ApaBJbe TecToBMMa 3a XVIB, a mopomwnumra ¥ TeAWjaTPHjCKUX KIMHUKA
AHTHPETPOBUPYCHHUM JIEKOBUMA.

9.5.2. CripoBoheme Mepa 3a cMamemhe Opoja 0001ennx o/ TyOepKys103e mpemMa CTpaTeriju
JUPEKTHO OTICEPBHPAHE Teparuje.

9.6. CIIELIM®WYHU 111Jb: CrnpedaBame, paHO OTKPHBAE U JICUCH:E CHIICPOIICHH]CKE
aHemuje, OUeKMBaHU PE3YNTATH Cy: U3paja M MPUMEHA BOAMYA 32 AOOPY KIMHHUYKY NPAKCy U
cMameHe Opoja 000JIeNTNX ca CHUICPOIICHNjCKOM aHEMH)OM.
3a nocTu3ame OBOT IiJba npeasulene cy cinenche akTHBHOCTH:

9.6.1. CripoBoljerbe Mepa 3a CMambehe yUecTaloCTH CHICPOIICHUjeCKe aHeMuje (J10jeme 10
6 Mecena xuBOTa, ymnorpeba miedyHux ¢(opmyna oboraheHux rBoxhem, ynorpeba XpaHe
oborahene reokheM; CKpUHHUHI 3a CHICPOIICHUjCKY aHEMH]y; aJeKBaTaH TEPANHjCKU IPHCTYI
CHUJICPOTICHU]H)

9.6.2. U3paga u mpuMmeHa Boxuua 3a JOOpY KIMHUYKY IpPAaKCy 3a CHpEeYaBame, PaHo
NPETNIO3HABALE U JICUCHE CUICPONICHHU]CKE aHEMU]e

9.7. CIIELMO®NYHHN LJb: IlpeBeHuuja U Je4eHE YPreHTHUX CTama Kpo3 0oy
0CHOC06fbeHOCT 3IpaBCTBCHUX paJHUKA 3a BaHXOCHUTAJIHO U XOCIIUTAJIHO 36p1/1H>aBaH>e
YPIreHTHHUX CTamba.

OuekuBaHu pe3ynTar je npexko 90% 3apaBCTBEHUX paJHHKa OCIIOCOOJBEHHUX 3a IMOCTYIKE
y ciy4ajy mpyarmba HeoJJIO)KHEe MEJUIMHCKE MOMONH, i CMambelhe MOPOUANTETa U MOPTAITUTETA

0]l CTama Koja HeIOCPEJHO YIrPOXKaBajy KHUBOT.
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9.7.1. U3pama u mpuMeHa BoAM4Ya 3a NOOpY KIMHHYKY IIPAKCy 3a IPENo3HaBame H
30pHBbaBambe CTamka Koja HEIOCPETHO YIPOXKaBajy JKHBOT.

9.7.2. KouTtmHympaHa emykaldja 37paBCTBEHUX pagHUKAa M CapagHHKa 3a 30pHmaBmE
YPTeHTHHX CTama.

9.7.3. 3ppaBCTBEHO-BaCIWTHH paj Yy TMOPOJUIHM W 3ajeJHHOM U  pa3BHjambe

MYJTUCEKTOPCKE CapaikbC¢ Ha HpeBCHHI/IjI/I 1 Ha IIpUMEHU MEpa 3allITUTE ACUEC U MJIaInX.

IX 3IPABCTBEHA 3ALUTUTA AELE 1 OMJIAIUHE CA XPOHNYHUM BOJIECTUMA
U MHBAJIMAHOUIRY (XB/N)

I'pyna xponuunux 6orecmu, npema nepunuimju C30, oOyxBaTa XpOHHYHE He3apasHE
6onectu (XHB; nujabetec, kapAuoOBacKynapHe 00JIECTH, aCTMY, XPOHHYHY OICTPYKTHBHY 00JeCT
riyha, kaHuep), nepaucreHtHe 3apasHe Oonectn (XUB/CUJA u TBLI), nyroTpajHe ncuxudke
6onectr/nopemehaje u Gu3HUIKy OHECTIOCOOJBEHOCT, YKIbYUyjyhu n Tekyha ¢pu3nuka/cTpyKkTypHa
omrehema (16). Ocobe ¢ unsaruoumemom cy ocobe ca ypoheHOM MM CTEYCHOM (DUIHUUKOM,
CCH30PHOM, HHTEIEKTYaTHOM WJIM eMOIMOHAIHOM OHecrocobspeHomhy, Koje ycue ApYITBEHUX
WIN APYTHX MpenpeKa yOoIIITe HeMajy, WIN HUMajy cMameHe MOTYhHOCTH Ja ce YKJbyde y
aKTHBHOCTH JAPYLITBA y HCTOM HHUBOY ca JIpyruMma, 0e3 o03upa ma JIM MOTy Ja OCTBapyjy
MOMEHYTEe aKTHBHOCTH y3 YHOTpeOy TEXHHUKHX IIOMaraja WiH y3 cIyk0e MoApIIKe.

Mana cy y nomyniainuju Jele u ajgosecieHata XpoHuuHe Oosectu MHOTO pehe Hero kox
ofpacnux (a HEKe ce U He jaBjbajy), IPEBEHTHBHAM MepaMa Y OBOM Y3pacTy MOTY CE€ CMAambHTH
MHIWJCHIN]ja ¥ NPEBAICHIMjAa BEJUKOr Opoja XpOHMYHHX OonectH, mpBeHcTBeHO XHB, y
JOIIHUjeM >KUBOTHOM n00y. Temespu 31paBiba y ofpacioM A00y MOJNaXy ce BeoMa PaHo y
KHBOTY, Yak mpe pohema M 3ApaB MmoveTak )HUBOTa je 0 (yHAaMEHTAIHOT 3Ha4aja 3a JOLHUjU
pa3Boj ¥ 3IpaBibe. Mana TexuHa Ha pohemy IoBe3aHa je ca NoBehaHMM PU3UKOM 3a JOLHHjU
HAacTaHaK HMCXEMHjCKe OOJiecTH cpua, 1UIora, XUIEpTeH3Wje W aujabereca MenuTyca Tuma 2.
31paBu CTHJIOBH JXKHMBJbCHA yd€ CE PAHO y XKHMBOTY U Y IOICKY YTHLAjUMa U3 HOPOIULE U
KosiekTuBa. HenoBosbHM norahaju y NEeTHCTBY CKOIMYAaHU Cy € MOBEhaHUM PU3MKOM 3a MyLICHE
nurapera, GU3NYKy HEaKTHBHOCT, F'0ja3HOCT M aJIKOXOJIN3aM JOIHHUjE Y KUBOTY.

Bonehu dakropu pusuka 3a Hacranak XHB cy: xumepreHsuja, myliewme LUrapera,
rojazHoct, (u3nMuKka HEAKTHBHOCT, XUIIEPIMIIUAEMH]ja, 3JI0YNOTpeda ajaKoxoja W HENpaBHIHA
ucxpana. OBu Qakropu pusHkKa cy 3ajeqHnuku 3a 6pojue XHb umju je HacTaHak moBe3aH ca JBa
WM BULIE HaBeAeHHX (akropa pusuka. [Ipouemyje ce na je yuecranoct dakropa pusuka 3a XHb
Ko aete u afoneciieHara y Cpouju Bucoka (5, 6).

IMomany o MHOMACHUWjH U mpeBaneHuuju Hajuemhux XHB kox neue, agonecreHara u

mitagux y CpOuju Hucy noTmyHH. Tako, Ha IpuMep, TOIUIIbEe o1 THMa 1 aujadereca 000U OKO
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220 ocoba y y3pacty 0-19 ronuna (17), a ox akytHe numdoodnactre eykemuje obonu ox 40 1o
50 mene oBor y3pacra 0-14 roguna (18, 19), nok 145 neue u agonecueHara y3pacra a0 18 roguna
nma xemodumjy wm cpoxnu nopemehaj (20). Ox actme, 6omyje oxo 140.000, a ox ckopo 5000
nerie u anonecuenara y Cpouju (21). PeructpoBano oxo 150 neue u ajgonecienara ca UCTHIHOM
¢ubpozom (18) m oxo 200 mamujeHata ca XPOHWYHOM HWHCyQHIHMjeHIHjoM OyOpera Yy
MPEeTepMUHATTHOM WM TEPMHHAIHOM cTaaujymMy Oonectun (22). ,,Majop” KOHTEHHUTaIHE
MandopMalrje ce TpH CcajgalimbeM Opojy KHUBOPO)EHHX MOrYy OueKHBaTH Koj oko 1500
HOBOpoOleHuaH, o1 Kojux he Benuku Opoj 3aXTEBaTH CTaJHy MEAMIMHCKY HEry W momoh 36or
GoJiecTH WM MHBAMIHOCTH (23).

VY Peny6nuun CpOuju He 1MOCToje Ta4HU MOJAlU O Opojy ocoba ¢ MHBAIUIUTETOM, a
BHUXO0B 0poj ce npouewyje Ha 700 no 800 xuspana, ox kojux je oko 21% y3pacra no 24 romuse,
mrro u3nocu oko 140-160 xuspana ocoba (2).

IMpuopurerHu npobiemu:

- 31paBH CTHIOBH JKHBJbCHA HUCY y TOBOJHHOj MEpH NPEMO3HATH Ka0 JPYLITBEHO TOXKEIJHHO
MOHAIIAKkE JIOK je MOHAIIAKkE ITETHO II0 3/[PaBJbe BEOMa PACIIPOCTPACHO y MOIYJIALUj1 AeLe U
aJl0JIeCcIieHaTa.

- Mpexa neHTapa TepLujapHEe 3ApPABCTBEHE 3allTUTE OCIOCOOJFEHHX 3a OpHTY O Jenu H
anonecuentiMa ca XB/I Huje (opMamHO YCTaHOBJbEHA, HHTH Cy YCTaHOBE IIpPUMapHe U
CeKyHJIapHE 3JpaBCTBECHE 3alTUTE Yy JOBOJFHOj MEpPH OCHOCOOJbEHE 3a aJIeKBaTHY MOMOhO
nanujertuMa ca Xb/M n BuxoBuM nopoaunama.

- He mnocroje mpenm3Hu momauum o Opojy JAene, anojecleHata M MIAAHX Cca CBUM
HajydectanujuM XB/M, a 3a BHXOBO JeYCHEe M PEXaOWINTALK])y TOCTOjU CaMO Mamu Opoj
HAIMOHAJTHUX CMEPHHUIIA.

- Hena, agonecuentd u miaau ca Xb/M u muxoBe nmopoauie cyodaBajy ce ca Temkohama y
OCTBapHBamy IIpaBa Ha HECMETaHO CHa0jaeBame JICKOBHMA, CAaBPEMEHHMM MEIUIIMHCKO-
TEXHHYKUM NOMarajyMa M IpaBa Ha pexaOuiauranujy; 300r OpojHHX OapHjepa OTEXaH UM je
NPUCTYI 3]PaBCTBEHO] CIYKOM M OOpa30BHMM M JPYIMM YCTaHOBaMa jaBHHMX CIyKOU |
YKJbYYHBaHbE Y aKTUBHOCTH JIOKAJIHE U LIMPE 3ajeTHULIE.

OxBup 3a Qopmynucame nubeBa ose IIporpamcke nenuHe jecre momeHyrta EBporicka
cTparteruja 3a pa3Boj u 31pasbe. [{[u/beBH U aKTUBHOCTH IOy JAPHU CY MM KOMILJIEMEHTapHH ca
onpelie/beHhbUMa U3 PENIEBAaHTHHX HAlMOHANHUX crpateruja: Crpareruje pasBoja 31paBiba
miaaux, Hanmonanne crpareruje 3a miane, CtpaTeruje 3a MpeBeHLU]Y U KOHTPOIY XPOHUYHHX
He3apa3Hux Oonecty u Crpareruje yHanpehema nonoxaja 0coda ¢ HHBaJIHUTETOM.

10. OIIIITU HUJb jecre ma ce cmpoBexmy Mmepe mpeBennuje XHB, o6e30enu pano

OTKPpUBAKC XPOHUYHUX 60J'IeCTI/I, NpUMEHU CBGO6yXBaTHO JICUYCHE U pexa6HnHTaqua Jcnue,
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ajornecueHata U Miaanx ca Xb/M n oMeTeHUX y pa3Bojy M a ce MehyCeKTOPCKOM CapaamboM
00e30eM CHCTeM MOJPIIKE U YCIIyra YCMEPeHNX Ka KOPHUCHHUKY M HBerOBHM rotpedama. [pyrum
peunma, muib je obOe30eheme cBeoOyxBaTHE 3ApaBCTBEHE 3alITUTE AU W OMJIAIWHH Ca
XPOHWYHHUM OOJIECTHMA U HHBATHIUTETOM.

10.1. CIIEHU®WYHU [MNJb: Obe36enuT epeKTHBHY MPEBEHIN]Y W PaHO OTKPHBAME
XPOHMYHHUX OonecTH. PaHO OTKpUBame O0O0JECTH, IPaBOBPEMEHO JieYeme M pexaduiuranyja,
cMammiIo 6u mHuuAeHIMjy Xb, KOMIUIMKanuja 1 KOHIeHUTAIHUX MalopManuja; mo60osbpIano
KBAJIUTETA )KUBOTA JAelle U anoiecueHata ca Xb 1 KoHreHnTamHuUM anoManujama. Odekyje ce na
HajMame 50% aere u ajoyieclieHaTa yCBOjU 3/paBe CTHIIOBE KHBIbCHA;

3a nocTusame 0BOT Lnjba Npensulajy ce cienehe akTUBHOCTH:

10.1.1. IlpumopaujanHa npeBeHIMja Ipe poherma U y NPBOj TOAUHU JKUBOTA (CMABCHHE
IPOIIEHTAa HOBOpOheHwanu ca TenecHOM MacoM ucnox 2500 rp Ha ykymHo 5%, moBehame
o0yxBara 0/10j4a]i1 UCKJbYYHBUM J0jerbeM Ha 30% 1o 6. Mecelia )KHBOTa),

10.1.2. Uzpana u npumena I[Iporpama npomoruje 3apaBba KOI JCIE W anojecleHara
(¥3paga HaUMOHANTHHUX MPETOpPyKa 3a IPaBHIHY HCXpaHy U (DU3HUKY aKTHBHOCT, eXyKaluja
3PaBCTBEHHUX PAJHHUKA U capaJHHUKa U 0CO0Jba y MPEIIIKOICKUM M IIKOJCKMM YCTaHOBaMa 3a
cnposoheme IIporpama, 3ApaBCTBEHO BACIIMTHU Paj y MPEAIIKOICKUAM U IIKOJCKUM yCTaHOBaMa,
CaBETOBAIMIIIHY Paj U ME/INjCKa IPOMOLH]ja).

10.1.3. IlpeBeHuuja ¥ paHO OTKPHBAHE KOHICHHTAIHUX M XCPEIUTAPHUX OOJIECTH H
KOHI'CHUTAIHUX aHOMajuja (CKPHMHHHI KOJ HOBOpoheH4Yanu, onojyaau M Majie Jene 3a
(heHUIKETOHYPH]jY U XUIOTHPEO3y, YPOheHO HIrameme Kyka, nopemehaje Buja, ciyxa, TOBOpa H
rinaca u Ae)opMUTETE KOITAHO-MUIIMAHOT CUCTEMa; TIPEBEHTUBHH MPETJICAN, INJbaHU CKPUHUHT
Hperieay, KaMIame).

10.2. CIIEHU®UYHU IINJb: O6e3beautu cBeoOyxBatHO Jjeuetbe Xb/W kom mdere,
aJI0JIeclieHaTa 1 MII/InX.

HeonxonHo je HOPMAaTHBHO YCTaHOBJBECH-C MpEXE LIEHTapa TEpLHUjapHE 3paBCTBEHE
3alITHTE OCMOCOOJbEHUX 3a OpUry O Jenw, ajoyieclieHTuMa u Miuaguma ca Xb/U; moeehame
obnMa 30pumbaBamba y yCTaHOBaMa IpUMapHe M CEKyIHapHE 3IpaBcTBeHe 3awmrute. V3pana
HAIlMOHAJIHUX CMEpHHMILA 3a Jieyewe HajMacoBHUjUX XB/M mocrynHe y cBUM ycTaHOBaMa CBHX
HHUBOA 3/IpaBCTBEHE 3aLITUTE; HALMOHAIHU PETUCTPU U 0a3e mojaTaka o JeLH, aJ0JeCeHTUMa 1
minaauma ca Xb. IlpexBuljeHe mepe m akTMBHOCTH OHM JONpHHENE MOOOJbIIAKY KBaIUTETa
3[IPaBCTBEHE 3AIUTHUTE U KBAJIMTETA )KUBOTA OBUX IOIYJIAIIMOHUX IPyTaLyja.

3a nocruzame OBOT LWiba Npensubajy ce cienehe akTHBHOCTH:

10.2.1. O6e30eauTH MpEKy IEHTapa TeplHjapHe 3PaBCTBEHE 3aIITHTE OCIIOCOOJFEHHX 32

Opury o meru u anonecuentima ca Xb/U.
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10.2.2. OGe30ennTH OCHOBHA 3Hamba M BELITHHE 3a aJCKBaTHO Jieuewke M 1omoh
nopoauiama u manujeHTnma ca XBb/M y ycraHoBama HpHMapHe W CEKyHAapHE 3IpaBCTBEHE
3amTuTe (emyKalyja 3APAaBCTBEHUX PaJHUKA M CapaJHHMKa 3a aleKBaTHYy oMol MmopojunaMa H
TIAIMj€HTUMA).

10.2.3. Tlpunaroauty u npuMeHUTH MelyHapoaHe cMepHuIie 3a Jeuewe Xb/N.

10.2.4. OnpxaBame rnoctojehux u m3paga HOBUX HAMOHAIHUX IOITYJIAIIOHIX pEerucrapa

neue u anoiecienara ca Xb/M npema MopOuanTETYy.

10.3. CIIEHM®NYHU [[1Jb: OGe3benutn akTtuBHO yuemthe peme, amoiecieHata u
miagux ca Xb/M y akTUBHOCTHMA JIOKAIHE 3ajeJHULe U MeyCeKTOPCKy capamy 3APABCTBCHUX,
COLMjaJTHUX, OOpAa30BHUX U JPYTHX CIyKOW y 30pHumaBamy Jelle, aJojieclieHaTa U MIaIux ca
Xb/W. OdyexkuBaHu pe3ynratd cy moBehaHo yuemhe OBHMX MOMyJallMOHMX TpyHanuja y
AKTHBHOCTHMA JIOKAJHE 3aje/IHUIE, M000JbIIAke MaTCpPHjaIHOT W 3APAaBCTBCHOT CTaHAapIa
HalyjeHaTa U BUXOBHX MOpOIHIa, NoBehambe KOPUCHUKA YCIyra COLMjaHUX, OOpa3oBHUX U
JPYTUX CIy>KOH.

3a nocTuzame 0OBOT Liniba Npensulajy ce cienehe akTHBHOCTH:

10.3.1. Toapuika yk/byunBamy jele u anojiecienTa ca Xb/M y akTHBHOCTH JIOKallHE U
MIUpe 3ajeJHULE.

10.3.2. YcMmepaBame NCHUXOCOLMjalHe M (DUHAHCHjCKE MOJPIIKE MOpPOAMIAMa Jele U
agonecienara ca Xb/U (o6e30eautu OecruiaTHO cHaOAcBame JIEKOBMMA W I[OMarajuma 3a
Jeyewe W pexaOHiuTalMjy, OJIAKIIATH TPUCTYI 3IPABCTBEHUM cliyxk0ama M JICKOBUMA,
IICUXOCOIMjalHa MOAPIIKA).

10.3.3. O6e36enutn MehyceKTOpCKy capaimy 3IpPBCTBCHHX, COLMjATHUX, 00pa30BHUX U
JIpYIITBEHUX CIykOu y 30pumaBamy Jneune u anomecueHara ca Xb/HM  (capagma ca
MPEAIKOJICKUM, IIKOJCKMM M BHCOKOILIKOJICKMM yCTaHOBaMa y by o0e30ehuBama ycnosa 3a
pPEIOBHO MIKOJIOBaWme jele M anoinecueHara ca Xb/M, capanma ca ycraHOBaMa COLMjajHE
3amrTuTe 'y 1My obOes0ehuBamba ocTBapuBamba IpaBa M3 COLMjaJHE 3alUTUTE ACHH U
anonecientuma ca Xb/M, MOTHBHCame MOCIIONaBala Ja 3amnonubasajy ocode ca Xb/MN

10.4. CIHEHU®UYHU 11Jb: OGe30eautu edeKTUBHY pexaOwiurtaiujy JIere,
ajioyieceHaTa 1 Miaaux ca ¢usuykoMm uHBanduaHomhy. OYeKUBaHU PE3YNTATH CY. OCTBAPEHE
mpaBa Jiene, ajoyeclieHaTa ¥ MIIQJAMX Ca MHBAJIMJICTOM Ha CaBPEMEHO MEIUIMHCKO-TEXHHYKa
romarana y CKiIaJy ca HBUXOBHM NOTpedama; YKJbYYEHOCT Jielle U aJ0JIeclieHaTa y AyropodHe
nporpamMe THUMCKe pexaOuiHuTanuje y3 HpUCYCTBO M ydemihe poauresba; npuiarohaBame u
npuMeHa MehyHaposHMX IpoTOKONa 3a pexaOWiIuTauujy W KOHTHHYHpaHa eayKanuja
3[paBCTBEHNX NpodecHoHanana YK/bYYSHHX Y pexaOmwiuTainujy; 0Oasde mMmoJaTaka O OBUM

MOMYJIAIOHNM IpyIialyjama.
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3a mocTr3ame OBOT IUJba MpenBulajy ce ciuenehe akTHBHOCTH:

10.4.1. OGe30enuTH 1a Aeua, aJoleCUEHTH W MIagd Ca MHBAJIUIUTETOM U XPOHHUYHHUM
OomecTMa oOcTBape IIpaBa Ha CaBpeMEHa MEIHWIIMHCKO-TEXHMUYKa IoMaraja y CKIamy ca
BHUXOBIM HOTpedama.

10.4.2. OO6e30enuTH KamamuTeTe 3a pexaOwiMTanujy Hene M aJoJieclieHaTa ca
MHBAJIMUTETOM Ca HOTIIYHHM HIPHCTYIIOM 33 POJNTEIBE.

10.4.3. Opranu3oBaTd KOHTHHYHpPaHy eIyKalHjy 3IpaBCTBEHHX MNpodecruoHanana
YKIJbYUCHHX Y peXaOmIuTanyjy.

10.4.4. TlpunorohaBame u mnpuMeHa Mel)yHapOIHHUX TPOTOKONA 3a JICUCHE U
pexabunuranujy aeue, aaoecieHara 1 Miaaux ca GU3NnYKUM HHBAJIHIUTETOM.

10.4.5. M3paja HauumoHaTHMX IOMYJAlMOHUX M [IUHAMHYHHUX perucrapa Jeue u
aJloJecieHaTa ca HHBauHomhy.

10.5. CIIELHUOUWYHU LMJb: O6e3bemutn ydemhe poauTesba, MIAJUX U JIOKATHE
3ajeIHUIIC y MpyKawy MoMOhH U MoJpIIKE ACHH U aI0JIECIEHTUMA ca (PU3NYKOM WHBAIHIHONNY
mTo O6u omoryhmno: moGosbliame KBaJMTETa SKMBOTA JCLE M ajoJiecleHara ca (U3UIKUM
MHBAJTUAUTETOM; NoBehamwe Opoja aene, amoiieclieHaTa M MIIQAMX KOJH C€ PEIOBHO LIKONY]Y;
noBehame MOCTYIMHOCTH 00pa3oBama M OCTAMX yCJIyra jaBHHX CIY)XOH; YKJby4HBambe Jele,
ajioyieclieHaTa M MIIQAWX ca (U3MYKMM WHBAJIMIMTETOM y aKTUBHOCTH JIOKAJHE 3ajeHHIIC;
ocroco0/baBame pOAMTEIba JCle U ajojecueHaTa ¢ wMHBanuaHomhy 3a yuemhe vy
pexabumInTanyjy, MKOJIOBakY U HHTETPALHjy Y APYIITBO.

3a nocTuzame 0BOT LnJba Npensulajy ce cienehe akTUBHOCTH:

10.5.1. Capaama ca mxonama y muiby o0e30chuBama yciioBa 3a PEIOBHO IIKOJIOBAHE
Jierie, ajolieclieHaTa U MIIainX ca (GU3HYKHM HHBAIUAUTETOM.

10.5.2. O0yka 3arocieHnx y o0pa3oBamy U OCTAIUM jaBHUM CIIy)k0ama 3a YKJbY4HBambe
Jienie, ajoliecieHaTa i MIIainX ca GU3HYKHMM HHBAIUIUTETOM Y paJHe aKTUBHOCTH

10.5.3. Tlogpmka yxjpy4duBamy Jelle, afojieClieHaTa U MIAAUX ca HHBAIUIUTETOM Yy
aKTUBHOCTH 33jCTHHIIC

10.5.4. Pa3BuTH ¥ IPUMEHUTH TIPOrpaMe eIyKalyje pOJAUTEeIba U BUXOBO YKIbYUYHUBAHE Y
nporpame pexaduiuTanyje.

10.6. CIIELITU®UYHU [UJb: O6e30equtu paHO OTKPUBAa:E, AUjarHO3Y U JICUCHE Jele
ca yMEpPEeHHM M TEeKHM DPa3BOJHUM M NpuapyxeHuM nopemehajuma. Heonmxonna je emykauuja
HEOHATOJIOTa y IMOPOJWIMINTAMA W Iefujarapa y JOMOBHUMA 3/paBjba 32 PaHO OTKPHBAC
nepeOpaHOr pU3KKa IpeMa akpeJUTOBaHUM IIPOrpaMUMa O0YKe; eBUICHIIUja Jelle Ca PU3HUKOM Y
aKyIIEpCKUM YCTAaHOBaMa U OJeJbeHHMa, Ka0 M MPEKH MHCTHTYTA, 3aBOJIA 32 jaBHO 3IpaBJbe;

npaheme pa3Boja Jele ca pU3UKOM M paHa CTUMYJIalija pa3Boja Jene ca CHMITOMCKUM PH3HKOM
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0J1 CTpaHe KOMILIETHOT THMa; oBeharbe JOCTYITHOCTH 3JpaBCTBEHUX YCIIyTa JELH, H OMJIaIHHH C
pa3BojHHM nopemeliajuMa y ycTaHOBaMa IpUMapHe M CEKyHIapHe 3ApPaBCTBEHE 3aIUTHTE.

3a rmoctr3ame OBOT IUJba MpenBulajy ce ciuenehe akTHBHOCTH:

10.6.1. OOGe3behuBame paHOr OTKpHBaWma, IAMjalrHOCTHKOBama M TpPETMaHa Jene ca
YMEpPEHUM H TeKUM IICHXOMOTOPHUM U IPHAPYXeHUM mopeMehiajuMa (pa3Bujame U peannsalja
nporpamMa oOyke 3a paHO OTKpHBame pH3HKa, 00aBe3a IONymaBamka PH3UKOKApTOHA H
eBHICHTHpame M Tpahieme nene ca (akropuMa pH3HKa, (GopMupame IOTIYHOT THMA Y
TMIe/INjaTPHjCKUM CITyk0ama).

10.6.2. OOyxa 3ApaBCTBEHUX paJHUKA U3 YCTAaHOBA NIPUMApHE U CEKYHJApHE 3PaBCTBEHE

3aIITHTE 3a CIeNUHUIaH OPUCTYI ocodama ca pa3BOjHUM M IPHAPYKCHUM mopemehajuma mpu
IpyXamy CIeNNjaIn30BaHuX yCIyTa.
10.7. CTIEHVUOUYHHN [UJb: OGe30eauTn yKbyduBame JCLe, ajoiecleHata U MIaJux ca
Pa3BOjHUM H TPUIPYKEHUM mopeMehajuMa y BacIMTHO-00pa30BHU CHUCTEM M MPOLEC Paja IITO
O6u pmompuHeno noBehamky JOCTYNHOCTH OOpa30BHHUX M OCTalIMX jaBHUX yciyra 3a ocobe ca
Pa3BOjJHUM M NPUAPYKEHUM nopemehajuma.

3a nocTuzame 0BOT LJba Npensulajy ce cienehe akTUBHOCTH:

10.7.1. Obyka 3amocieHHX y o0pa3oBamy U OCTAIUM jaBHHM CIIyxk0aMa 3a yKJbYUHBAbC
ocoba ca pa3BOjHUM U MPUAPYKEHHM nopemehajuma y mpoiec 00pa3oBama 1 0COCO0JbaBama 3a
npuspehuBame.
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